
EPI EN ACTIVITATS NO ASSISTENCIALS EN ZONES COVID-19 

Només els professionals no assistencials (p.ex. distribució de farmàcia i ma-
gatzem) que estiguin a zones assistencials portaran mascareta de protecció 
FFP2 amb mascareta quirúrgica per protegir l’anterior i guants. 

PREPARACIÓ PRÈVIA  

Calçat adequat ben subjecte al peu.  

Cabell ben recollit (“monyo pla”) 

Retirar tots els objectes penjants (rellotges, joies, etc). 

Si és possible, evitar ulleres graduades. 

Rentat de mans amb solució alcohòlica o amb aigua i sabó 
neutre 
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EQUIPACIÓ 

 En els espais comuns el professional canviaran de mascareta 

quirúrgica.  

 Barret: és necessari quan el cabell pugui impedir el bon ús dels 

EPI.  

 Cal tenir cura de la col·locació i, sobre tot, la retirada dels EPI. 

 Recordar la importància d’una acurada i freqüent higiene de 

les mans.  


