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PROCEDIMENT D’ACTUACIÓ COVID-19. 

CRITERIS D’ALTA HOSPITALÀRIA I CIRCUIT DE DERIVACIÓ DE 

PACIENT COVID-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

ELABORAT PER: REVISAT PER: APROVAT PER: 

Nom i cognoms. Descripció professional 

 

 

Manel Cervantes 

Sònia Calzado 

 

 

 

Nom i cognoms. Descripció professional 

 

 

 

 

 

COMITÈ DE CRISI 

 

Òrgan d’aprovació 

 

 

 

 

 

COMITÈ DE CRISI 



 

 

 

Des d’hospital a HOTEL VERDI (COVID POSITIUS) 
Criteris socials i funcionals (autònom, impossibilitat d’aïllament a 
domicili)  Criteris mèdics (bona evolució clínica i Sat 02>94%)                               
Criteris terapèutics (NO oxigenoteràpia des d’urgències, NO tt EV, NO 
nebulitzacions) 
Destinació a l’alta: Ingrés Unitat Hospitalització Hotel Verdi (equip Dr 
Solà)   
Revisar medicació electrònica (prescripció hospitalària) 
Avisar: mcervantes@tauli.cat (busca 727001) i pdoretto@tauli.cat  

Seguiment “DOMICILIÀRIA-COVID” (contacte telefònic NO presencial) 
Destinació a l’alta: Unitat Hospitalització Domiciliària-infeccions 
(equip Dr Cervantes) 
Cal que se li proporcioni CLORO/HIDROXICLOROQUINA des de farmàcia hospitalària 
 

CRITERIS D’ALTA HOSPITALÀRIA i CIRCUIT DERIVACIÓ 

COVID-19 

Clínica i hemodinàment estable  
Sat O2 > 94% i FR <20x’ 
CURB: 0 
Rx tòrax: Sense infiltrats 

SENSE 
PNEUMÒNIA 

ALTA DES DE PLANTA D’HOSPITALITZACIÓ 
Bona evolució clínica 
Sat O2 > 94% i FR <20x’ (a l’aire) 
Valorar Rx tòrax i/o analítica (segons                                 
gravetat) 
A Hotel poden anar amb O2 si estan en 
defervescència clínica i necessitat de 
menys de 4lx’.  

Seguiment “ATENCIÓ PRIMÀRIA” (contacte telefònic NO presencial) 
Si criteris cloroquina/hidroxicloroquina: EDAT > 65 ANYS i/o 
COMORBIDITATS: MPOC, MALALTIA CARDIOVASCULAR, DIABETIS, 
NEOPLÀSIA, MALALTIA HEPÀTICA CRÒNICA, IMMUNOSUPRESSIÓ   
(link: Protocol complert de TRACTAMENT) 

Cal que se li proporcioni des de farmàcia hospitalària (5dies) 

ALTA DES DE URGÈNCIES 
Clínica i hemodinàmicament estable  
Sat O2 > 94% i FR <20x’ (a l’aire) 
CURB: 0 

AMB 
PNEUMÒNIA 

C: Confusió/desorientació --- 1 punt U: Urea > 50 mg/dL --- 1punt 
R: FR > 30x’ --- 1punt   B: Tas <90 i/o TAd <60 --- 1punt 

Seguiment “ATENCIÓ PRIMÀRIA” (contacte telefònic NO presencial) * 

Destinació a l’alta: Alta Domicili 
* Posterior seguiment a mig termini a C.EXT / A.Primària (a 
determinar) 
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http://www.tauli.cat/blogsinterns/coronavirus/wp-content/uploads/sites/10/2020/03/TRACTAMENT-FARMACOLÒGIC-ESPECÍFIC-COVID.pdf

