Acreditaci6

J. Luzdn ¢
Enginyer de Seguretat Passiva

M. Martinez R
Metge adjunt. Centre de Critics. Hospital Sabadell.

J.M. Marmol

DI. Servei Urgéncies. Hospital Sabadell .
J. Mestre

Metge adjunt. Centre de Critics. Hospital de Sabadell

J. Mesquida

Metge adjunt. Centre de Critics. Hospital de Sabadell.

J.R. Moreno

D.l. Sistema Prehospitalari. SEM. Barcelona.

A. Ochagavia

Metgessa senior. Centre de Critics. Hospital de Sabadell.
X. Pacheco

DI. Servei d’'Urgencies. Hospital de Sabadell.

FJ. Pérez

DI. Centre de Critics. Hospital de Sabadell

M. Rodriguez

DI. Centre de Critics. Hospital de Sabadell

D. Rosinés

Metge adjunt. Servei de Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia. Hospital Sant Joan de Déu.

Fundacié Altahia. Manresa

Y. Rubia

DI. Centre de Critics. Assisténcia Prehospitalari SEM.
Hospital de Sabadell.

A. Sanjuan

Metge adjunt. Servei de Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia. Hospital de Sabadell.

J. LL. Solas

DI. Cap d’Infermeria Quirdfan Central. Hospital Sabadell.
A. Sopena

Llicenciada Psicologia.

F. A. Tébar

DI. Sistema prehospitalari SEM. Base Bellvitge

J. Vallés

Metge adjunt. Centre de Critics. Hospital Sabadell.

D. Vicente

DI. Servei Urgencies. Hospital de Sabadell

A. Villagra

Metgessa adjunta. Centre de Critics. Hospital de Sabadell.

L'equip docent del Suport Vital esta format per
instructors i monitors acreditats pel Comité de
Ressuscitaci6 Cardiopulmonar de la Societat
Catalana de Medicina Intensiva i Critica, i reconegut
per 'European Ressuscitation Council.

Diploma de postgrau atorgat per la Universitat
Autonoma de Barcelona.

Diploma d’aprofitament de I'Institut Universitari
Parc Tauli.

Acreditacio en Técniques de SuportVital,
reconegut per I'European Ressuscitation Council
i avalat per la Societat Catalana de Medicina
Intensiva i Critica (SOCMIC).

DURADA TOTAL DEL CURS: 22 CREDITS
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de Sabadell

6a Edicid

Centre de Critics

ASSISTENCIA
INTEGRAL
AL MALALT
TRAUMATIC GREU
(Ambit prehospitalari i hospitalari)

Catedra de Fisiologia Aplicada. Institut
Universitari Parc Tauli UAB

Curs de Postgrau 2009

. Escola de Doctorat i

de Formacié Continuada

Fundacié

Parc Tauli
Institut Universitari UAB

Universitat Autonoma de Barcelona



Justificacié
-]
L'assisténcia al malalt traumatic greu requereix d’'una
preparacié técnica i cientifica, actituds i habilitats
concretes i especifigues en el conjunt de la seva
assistencia.

La reduccié de la morbimortalitat en el pacients amb
traumatisme greu, depén en gran mesura, de l'inici
del tractament de forma immediata i al maxim nivell
en el lloc a on s’ha produit el succés, assisténcia
durant el transport i trasllat del pacient i també, de les
capacitats de I'hospital receptor i la qualificacié de
l'equip assistencial prehospitalari i hospitalari.
Basant-nos en la importancia del continuum de
I'assisténcia, i destacant que una Optima assisténcia
prehospitalaria al malalt traumatic greu compromet
'exit de les intervencions de les fases posteriors
hospitalaries, es vol assumir la totalitat del procés
assistencial dels pacients amb traumatisme greu
des del moment que es produeix la pérdua de
salut fins la fase inicial de [Iassisténcia
hospitalaria.

Adregat a:

Infermers-eres que treballin o estiguin interessats en
I'atencio directa del malalt amb patologia traumatica,
ja sigui en l'ambit hospitalari (area urgéncies,
emergencies, reanimacio, area de critics) o en I'ambit
prehospitalari.

Ob'|ectius

Millorar la formacié dels professionals, proporcionant
coneixements  teorics, habilitats i  actituds
especifigues necessaris per I'assistencia d’aquests
malalts, tant en 'ambit prehospitalari com hospitalari.

Metodologia

- |
» Exposicions teodriques.

» Classes teoric-practiques.
Treball en grups reduits.
Exercicis practics. Utilitzacié maniquis, simuladors
avancats. Aparatatge i instrumental especific
d’'immobilitzacié i mobilitzacié al malalt traumatic.
Simulacions en escenari exterior.

» Experiencia practica.

Programa

Bloc tedric_ (77 h. lectives)

e Introduccié a l'ambit prehospitalari. Coordinacié
de l'assisténcia prehospitalaria.

» Biomecanica del traumatisme.

» Fases de l'assisténcia inicial al trauma greu.

» Assisténcia a la circulacio i xoc en el trauma greu

» Traumatismes d’extremitats. Sindrome
compartimental.

* Traumatisme de teixits tous. Traumatismes
maxilofacials.

e Traumatisme toraco-abdominal, raquimedul-lar,
craniencefalic.

*  Traumatisme térmic: cremades.
+ Traumatisme en la dona embarassada.

« Ventilaci6 mecanica. Assisténcia a la ventilacié en
el trauma greu.
« Farmacoterapia

« Indexs (scors) pronostics en el traumatic.

« Catastrofes. Assistencia sanitaria a multiples
victimes.

e Transport assistit del malalt greu/critic.

« Mesures generals de proteccid, autoproteccio i
seguretat.

» Aspectes psicoemocionals dels professionals
enfront situacions greus d’estres.

Bloc tedric-practic (40 h. lectives)

e Suport Vital Basic Instrumentalitzat.

e Suport Vital Avancat. Aritmies. Tractaments
eléctrics (desfibril-lacio-cardioversio).
Assisténcia de la via aéria en el trauma.
Tecniques instrumentals (intubacié endotraqueal,
mascara laringea).

e Teécniques fonamentals en I'atencio al traumatic
(maneig i utilitzacié del material especific: collaret
cervical, immobilitzador espinal curt,
immobilitzador espinal llarg, matalas de buit,
antirotatoris cervicals,....).

Casos practics amb actors simuladors de pacient
traumatic.

Bloc experiéncia clinica__. (123 h.) (*)

« 75 h. Servei d’Urgéncies. Area de Traumatologia.
Hospital de Sabadell.

* 48 h. Assisténcia primaria prehospitalaria:

(*) Si s’acredita una experiencia clinica de més de
1.000 h. de treball en algun dels serveis i/o arees
senyalats, es convalidara el 100% de la practica
del servei corresponent.

Projecte de treball d’investigacio.

Descrigcié i Organitzacic')

Bloc teoric i tedric-pratic

Del 5 de febrer al 11 de juny de 2009 (dijous):
Febrer: 5, 12, 19, 26

Marg: 5, 12, 19, 26

Abril: 2, 16, 23, 30

Maig: 7, 14, 21, 28

Juny: 4,11

Horari: de 08:30 a 13:30 h. | de 15:00 a 19:00 h.

Bloc experiéncia practica

De gener a maig de 2009. (segons disponibilitat de
I'assistent).

De dilluns a divendres.

Practiques tutelades

Horari Servei d’'Urgéncies:
De 07:00 a 14:20 h.

o de 14:00 a 21:20 h.

o de 21:00 a 07:20 h.

(segons disponibilitat de I'assistent).

Horari prehospitalari:
Unitat Mobil SEM Barcelona i Sabadell
De 08:00 a 20:00 h.




Direcci6 i Coordinacioé

Antoni Artigas Raventés
M. Rosa Jam Gatell
Carmen Martin Florido

Coordinaci6 Practiques:
M. Carmen Gallardo Martinez

Seu del curs

Agrupacions Narcis Giralt
¢/ Salut, 115
— Sabadell -

Secretaria

Ester Freixa Fornell
Tel. 93-723.66.73 Fax: 93-717.50.67
e-mail: Efreixa@cspt.es

Inscrieci(’)
De juny a desembre de 2008
NuUmero maxim de participants: 30

Els inscrits podran disposar del material docent a
l'inici del curs.

Per inscriure-us s’ha de fer mitjangant:

- Intranet (professionals interns a la CPT) — A la
pagina principal, dins de peticié de serveis, hi ha
un apartat de Cursos docéncia, jornades i
congressos.

- Internet (professionals externs a la CPT) -
www.tauli.cat. A la pagina principal hi ha un
apartat de Cursos docéncia, jornades i
congressos.

Import: 1.200 euros

Forma de pagament

Possibilitat de financament mitjancant domiciliacio
bancaria a pagar en 3 aplacaments:

25% preinscripcio / 40% a I'inici del curs /

35% data limit: 21 de maig de 2009.

Transferéncia bancaria:
BANC DE SABADELL
0081-5154-22-0002103622

Es necessari enviar el comprovant per fax, indicant el
nom del curs i de la persona inscrita.

Participants

A. Artigas

Director Clinic Centre Critics. Hospital de Sabadell
LI. Aguila

D.l. Servei d’Urgéncies. Assisténcia prehospitalari SEM.
Hospital Sabadell

C. Arregui

Enginyer de Seguretat Passiva

X. Bernardez

DI. Sistema prehospitalari SEM. Base Bellvitge

J. Bulnes

DI. Sistema prehospitalari SEM. Base Bellvitge
M.C. Burguefio

DI. Servei Urgencies. Hospital de Sabadell.

J. Cabafas

D.l. Sistema Prehospitalari. SEM. Barcelona.

A. Cazorla

DI. Centre de Critics. Hospital de Sabadell

C. Colilles

Metge adjunt. Servei Anestesiologia i Reanimacié. Hospital
de Sabadell.

L. Cruselles

DI. Servei Urgencies. Hospital de Sabadell.

F. Dengra

DI. Servei d’Urgencies. Hospital de Sabadell.

C. Diaz

Metge adjunt. Servei Anestesiologia i Reanimacio.
Hospital de Sabadell.

I. Figueras

Coordinadora Infermeria SEM.

A. Garcia

Metge adjunt. Servei de Cirurgia. Hospital de Sabadell.
0. Garcia-Esquirol

Metge Adjunt. Centre de critics. Hospital Sabadell.
Assisténcia prehospitalaria SEM.

M. T. Grau

DI. Servei d'Urgéncies. Hospital de Sabadell.

M.C. Gallardo

DI. Servei Urgencies. Hospital de Sabadell.

E. Hernandez

DI. Centre de critics. Hospital Sabadell.

M.R. Jam

D.l. Centre de critics. Hospital de Sabadell. Sistema
prehospitalaria SEM. Base Bellvitge.

X. Laso

Metge adjunt. Servei Anestesiologia i Reanimacio.
Hospital de Sabadell.



