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Atencio d’'infermeria a la persona amb diabetis
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PREU: 65 euros



Atencio d’infermeria a la persona amb
diabetis

Tema: Atencio d “infermeria a les persones amb diabetis.

Docents:

M. Valverde

Objetius:

« Identificar tipus i caracteristiques diferencials de la diabetis.

« Valorar la importancia i els beneficis de dur a terme adequadament el
tractament diabetologic.

« Identificar signes d alarma de complicacié de la diabetis, detectar
factors de risc i el.laborar un diagnostic precoc.

« Identificar els diferents procediments pel control d’un malalt
diabetic.

Continguts:

« Diabetis: Estrategia terapeutica segons el tipus de diabetis.

« Tractament: Exercici, hipoglucemiants orals i insulina. Indicacions,
temps de resposta i efectes secundaris.

« Parametres de control de la diabetis.

+ Signes d "alarma. Valoracid i actuacié d "infermeria.

« Complicacions metabodliques agudes: hipoglucemia, cetoacidosis
diabetica, coma hiperosmolar i acidosis lactica.

« Complicacions croniques : vasculars i neurologiques.

« Actuacid en situacions especials (cirurgia menor, cirurgia major o
tecnica diagnostica).

Metodologia
Exposicid tedrica amb suport audiovisual.
Casos clinics

Durada
4 hores



Taller teorico-practic d "educacio diabetologica

Docents:

A. Espallargas
Maite Valverde

Objectius

» Elaborar un programa d "educacié diabetologica

« Guiar una sessid educativa

« Descriure els diferents tipus d’insulina i els factors que en
modifiquen | "accié i absorcid

« Interpretar els valors dels diferents procediments de control d un
malalt diabetic i aplicar el tractament precis

Continguts

« Elaboracié d "un programa d "educacié sanitaria per diabeétics.

« Educacié diabetologica: Prevencid i tecniques d autocontrol (adm.
Insulina, procés insulinitzacid, tractament, cura peus, signes
d "alarma...)
Instruccid teodrica i practica

« Tipus d’insulina, vies d administracid, curves d accié i técnica
d "injeccid.

« Factors que modifiquen | “accid i absorcié de la insulina.

« Aspectes claus en la confeccidé de dietes diabéetiques.

» Procediments de control d un malalt diabetic : tires reactives en
orina, glicemia capil.lar, perfil glucémic, hemoglobina glicosilada i
corba de glicemia.

Metodologia
« Exposicio teorica amb suport audiovisual.

» Discussio de casos clinics
 Maneig de material

Durada: 4 hores



