
 
Responsables del Curso 
 
 

Coordinación  
 

Sra. Gemma Arribas Torre 
Diplomada en Enfermería Quirófano. CSPT 
 
Sra. Eva Bassa Rodenas 
Diplomada en Enfermería Quirófano. CSPT 
 

Sra. Laura Gelabert Payes 
Diplomada en Enfermería Quirófano. CSPT 
 
Sra. Anna Oller Castells 
Diplomada en Enfermería Quirófano. CSPT 
 
Bloque Quirúrgico Central  
 

Sr. Josep Lluís Solas Gimenez . Cap Enfermería 
Bloques Quirúrgicos 
 

Sra. Lluïsa Martínez Artigas . Gestora Asistencial 
Bloque Quirúrgico Central 
 
 
Ponentes 
 
 

Sra. Gemma Arribas  
Diplomada Enfermería Quirófano. CSPT 
 

Sra. Eva Bassa 
Diplomada Enfermería Quirófano. CSPT 
 

Sra. Laura Gelabert 
Diplomada Enfermería Quirófano. CSPT 
 

Dra. Laura Mora 
Servicio de Cirugía. Unidad de Coloproctología. CSPT 
 

Sra. Pilar López 
Diplomada Enfermería Unidad Hospitalización. CSPT 
 
Sra. Anna Oller 
Diplomada Enfermería Quirófano. CSPT 
 

Dra. Gemma Pujol 
Servicio de Anestesia, Reanimación y Clínica del Dolor. 
CSPT 
 

Sra. Sara Samblas 
Diplomada en Enfermería Quirófano. CSPT 
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Secretaría Técnica 
 
Sr./a Ester Freixa 
Fundació Parc Taulí 
E-mail: efreixa@tauli.cat 
Teléfono: 93 745 82 38   Fax: 93 717 50 67 
 
Inscripción 
 
 

Precio inscripción: 700 euros 
 
Plazas limitadas: 6 cursillistas 
Fecha límite inscripción: 26 de febrero de 2010 
 

Forma de pago  

Transferencia Bancaria: 
Banc de Sabadell: 0081-5154-22-0002103622 
 
Enviar el comprobante de la transferencia por fax. Es 
necesario indicar el nombre de la persona inscrita y 
del curso. 
 
Las plazas serán otorgadas por riguroso orden de 
solicitud. Aquellos cursillistas que queden fuera, se les 
respetará su posición, si así lo desean, para el próximo 
curso. 
 
Sede del curso 
 
 

-  Sala 3 semisótano Taulí y Quirófano 
Hospital de Sabadell 
Parc Taulí s/n 
08208- Sabadell. 

 

- Centro de Cirugía Experimental. Mútua 
Sabadellenca, Fundació Privada. 

 
Fechas y Horario 
 
 

Fechas: 24, 25 y 26 de marzo de 2010 
 

Horarios:  
24/03/10 – de 09:00 a 13:30 h / de 15:30 a 19:30h 
25/03/10 – de 08:00 a 13:30 h  
26/03/10 – de 08:00 a 14:00 h 
 

Total: 20 horas lectivas 
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IV CURSO PRÁCTICO PARA 

ENFERMERÍA EN CIRUGÍA 

ENDOSCÓPICA TRANSANAL 

(TEO/TEM)  
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�
Introducción 
 

 

La transanal endoscopic microsurgery (TEM) es una 
técnica quirúrgica endoluminal, desarrollada por el Dr. 
Buess en el 1984 para la exéresis de tumores rectales 
de forma local, creando un instrumental específico. 
 
La cirugía endoscópica transanal (TEO/TEM) es una 
alternativa a los procedimientos radicales (intervención 
de Miles, resección anterior baja), pero solo un 5% de 
los tumores son susceptibles a este tipo de tratamiento. 
 
En nuestro hospital esta intervención se realiza desde 
junio del 2004, siendo uno de los dos hospitales de 
referencia en Catalunya. 
 

Objetivos 
 
 
 

Principal: adquirir los conocimientos  y habilidades de 
esta nueva técnica. 
 
Secundarios: Dar a conocer: 
- Las necesidades peri operatorias del enfermo 

sometido a este proceso. 
- El funcionamiento y colocación del utillaje. 
- La técnica quirúrgica y la instrumentación. 
- El manejo del instrumental y material específico, así 

como la limpieza, esterilización y mantenimiento. 
�
Dirigido a: 
 
 

Enfermeras quirúrgicas con especial dedicación y 
interés por la Cirugía Colorrectal y endoscópica.�
 

 
Curso avalado por 
 

 

- Fundació Parc Taulí. Institut Universitari UAB. 
�����Unidad de Coloproctología. Servicio de Cirugía y            
Aparato Digestivo. CSPT 

�
Programa 
 

 
 
MIÉRCOLES 24 DE MARZO DE 2010 
 
 

09:00 h Encuentro en el Hall del edificio Taulí. 
Equipo coordinador 
 

09:15 h    Bienvenida. Entrega de documentación. 
Sra. C. Díaz (Directora Infermeria CSPT); 
Sr. J. Ll.    Solas (Cap Infermeria Blocs 
Quirúrgics) 
 

09:30 h     Presentación del curso 
 Equipo coordinador 
 
10:00 h     Fisiopatología y anatomía: Diagnóstico, 

indicaciones, técnica quirúrgica y complicaciones. 
Dra. L. Mora 
 

10:30 h     Anestesia y TEM 
   Dra. G. Pujol 

 
11:00 h Descanso. Café y pastas. 
 
11:30 h Instrumento y utillajeTEM/TEO : tipos y cuidado del 

instrumental, funcionamiento aparataje específico. 
Ventajas e inconvenientes 
Sra. G. Arribas 
Sra. L. Gelabert 
 

12:30 h Cuidados de enfermería en el intraoperatorio 
 Sra. E: Bassa 
 
13:30 h Almuerzo de trabajo 
 
 
 
15:00 h SESION PRÁCTICA 
 Presentación practica del utillaje TEM/TEO en 

quirófano y su montaje. Cuidados del material con 
los 2 sistemas (2-D- HD/ 3D) 

 
 

15:30 h Montaje práctico por parte de los cursillistas con los 
2 sistemas (2-D- HD/ 3D). En 4 grupos 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

16:30 h Prácticas con los 2 sistemas (2-D- HD/ 3D) en 
modelo simulado de disección, exéresis y sutura 
sobre colon animal. En 4 grupos 

Dr. J. Bombardó – Sra. A. Oller 
Dra. L. Mora – Sra. L. Gelabert 
Dr. I. Ayguavives – Sra. E. Bassa  
Dr. M. Alcántara – Sra. G. Arribas 
 

 

19.30 h     Finalización de prácticas 
 
21:00 h    Cena del curso 

 
 
 
JUEVES 25 DE MARZO DE 2010 
 

 

08:00 h 1a sesión práctica: prácticas tuteladas en una 
intervención de TEO. 

 Sra. G. Arribas; E. Bassa; L. Gelabert; A. Oller;    
  

 Retransmisión directo de la intervención de TEO  
 
11:00 h Descanso. Café y pastas 
 
11:30 h Cuidados de enfermería en el preoperatorio 

Sra. P. López 
 

12:00 h Cuidados de enfermería en el postoperatorio            
inmediato, en unidad de hospitalización y criterios 
de alta 

 Sra. S. Samblas 
 
12:30 h  Taller teórico-práctico: limpieza y mantenimiento        

del instrumental, montaje de instrumentos 
 Sra. A. Oller 
 
13:30 h Almuerzo de trabajo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
VIERNES 26 DE MARZO DE 2010 
 

09:00 h 2ª. Sesión práctica: prácticas tuteladas en una 
intervención de TEM. 

 Sra. G. Arribas; E. Bassa; L.Gelabert ; A. Oller  
  

 Retransmisión directo de la intervención de TEM.  
 

11:00 h Descanso. Café y pastas 
 
11:30 h 3º Sesión práctica: prácticas tuteladas en una 

intervención de TEO.  
 Sra. G. Arribas; E.Bassa; L. Gelabert; A. Oller  
 

 Retransmisión directo de la intervención de TEO.  
 
13:00 h Evaluación del curso 
 
13:30 h Clausura del curso 
 Sr. J. LL. Solas  

 
14:00 h Almuerzo de trabajo 
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Con el Soporte de:  
 
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�


