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PRESENTACION Y OBJETIVOS:

El uso de la ecografia en manos del nefrélogo o cualquier especialista que trabaje en el area renal se ha
convertido en una herramienta fundamental a la hora de rentabilizar la préctica clinica en el dia a pie de
cama con un paciente tan complejo como el que presenta una nefropatia. La toma de decisiones de forma
integral cuando se reune el conocimiento de la historia del paciente, el estado clinico en un momento
preciso, el examen fisico y el examen ecografico morfoldgico y dindmico, hace que la toma de decisiones
sea un proceso altamente eficiente. El beneficio se vuelve inmediato tanto para el principal beneficiario,
gue es el paciente, como para el sistema de salud que se beneficiara de la optimizacion de la gestion de
recursos. La gran ventaja, ademas, de poder trabajar de forma interdisciplinar con todas las especialidades
con las que se comparte la toma de decisiones, optimiza ain mas estas decisiones tanto diagndsticas como
terapéuticas.

Es por ello, por lo que la utilizacidn de la ecografia por el Nefrélogo o por cualquier especialista que trate
este tipo de pacientes, puede convertirse en una herramienta de alta utilidad. Trabajando de modo
coordinado con cardidlogos, neumdlogos, radidlogos y cirujanos vasculares se puede traducir en un
descenso de morbilidad.

El objetivo es dotar al nefrélogo y a los especialistas involucrados en esta area de la capacidad de decisién
en todos aquellos procesos que requieran un diagnostico, decision terapéutica o procedimiento
intervencionista en el paciente con cualquier tipo de patologia renal, tanto con repercusion limitada al
rifidn como de modo sistémico. Para ello se revisaran todos los conceptos asociados a:

= Principios fisicos de la ecografia y uso del ecdgrafo

= Ecografia del rifidn y de las vias urinarias

= Ecografia cardiaca - FoCUS

= Ecografia pulmonar

= Estado de congestidon — VExUS

= Troncos supraadrticos y sistema arterial y venoso de las extremidades inferiores
= Aorta abdominal y arteria renal

= Paratiroides

= Didlisis peritoneal

= Ecografia muscular y valoracion nutricional

No se incluye la formacion en relacion al Acceso Vascular dado que se proporciona en otro curso especifico:
Curso Tedrico-Prdctico de Ecografia para el Acceso Vascular en Hemodialisis. Ver informacion en:
https.//www.tauli.cat/hospital/pav - Ver en Docencia.

DIRIGIDO A:

Nefrélogos

METODOLOGIA:

1. Ensefianza tedrica y préctica de los principios basicos de la ecografia, tanto fisicos como de la utilizacion
de la instrumentacion.

2. Ensefianza tedrica el diagndstico ecografico de la patologia renal, cardiaca, pulmonar, vascular arterial
sistémica, venosa periférica, paratiroides, manejo de la volemia y de la ecografia en la colocacidn del
catéter peritoneal y diagndstico de las complicaciones asociadas.

3. Ensefianza practica con voluntarios sanos y pacientes con los diferentes tipos de patologias estudiadas.

4. Entrenamiento con REALIDAD VIRTUAL y REALIDAD AUMENTADA.



COMITE ORGANIZADOR:

Dr. José Ibeas. Nefrologia

Dr. Mario Sutil. Cardiologia

Dra. Eduard Casanovas. Radiologia Intervencionista. UDIAT

Dr. Eva Ballester. Radiologia Abdominal. UDIAT

Dra. Elena Prina. Neumologia

Dr. Joaquim Vallespin. Cirugia Vascular

Dra. Laia Casamitjana. Endocrinologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Hospital de Sabadell
Corporacio Sanitaria Parc Tauli. Sabadell. Barcelona

SECRETARIA CIENTIFICA Y COORDINACION:

Dr. José Ibeas
Servicio de Nefrologia

PROFESORES:

Dra. Eva Ballesteros. Radiologia Abdominal. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Loreley Betancourt. Nefrologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Laia Casamitjana. Endocrinologia. Corporacid Sanitaria Parc Tauli.

Dr. Eduard Casanovas. Radiologia Intervencionista. UDIAT. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
Dra. Nuria Casanovas. Cardiologia. Corporacid Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Francesca Castaldo. Cardiologia. Corporacio Sanitaria Parc Tauli.

Dr Khaled El Hamshari. Neuroradiologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Laura Guillamon. Cardiologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Eva Guillaumet. Cardiologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dr. Johnny Guma. Cardiologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dr. José Ibeas. Nefrologia. Corporacid Sanitaria Parc Tauli.
Dra. Thais Lopez. Nefrologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Jana Merino. Cirugia Vascular. Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Certificado CDVNI.
Dr. Diego Navazo. Nefrologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Sandy Pico. Nefrologia. Corporacio Sanitaria Parc Tauli.
Dra. Elena Prina. Neumologia. Corporacio Sanitaria Parc Tauli.

Dra. Marta Santos. Cirugia Vascular. Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Certificado CDVNI.
Dra. Teresa Solanich. Cirugia Vascular. Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Certificado CDVNI.
Dr. Mario Sutil. Cardiologia. Corporacid Sanitaria Parc Tauli.

Dra. M. Pau Valenzuela.Nefrologia. Corporacié Sanitaria Parc Tauli

Dr. Joaquim Vallespin. Cirugia Vascular. Corporacié Sanitaria Parc Tauli. Certificado CDVNI.

ACREDITACION:

“Acreditacion solicitada al Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud”.



SOLICITADO AVAL A:

= Sociedad Espafiola de Nefrologia (S.E.N.)

= Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV)

= Sociedad Esparfiola Radiologia Vascular e Intervencionista (SERVEI)

=  Sociedad Espafiola de Didlisis y Trasplante (SEDYT)

= Societat Catalana de Nefrologia y del Grupo de Trabajo del Acceso Vascular de la Sociedad
= Societat Catalana d'Angiologia, Cirurgia Vascular i Endovascular (SCACV)

SECRETARIA TECNICA

Ester Freixa

Fundaciod Institut d’Investigacio i Innovacioé Parc Tauli
E-mail: efreixa@tauli.cat

Tel. 93 745 82 38 (de 10 a 13h)

INSCRIPCION

= Parainscribirse:
http://www.tauli.cat/institut/cursos-de-postgrau/
O con un email a Ester Freixa (efreixa@tauli.cat)

= Precio: Cuota: 950 € + IVA
Residentes: 775 € + IVA

Si la Inscripcion se realiza antes del 15 de abril de 2024: Cuota: 760 € + IVA

Residentes: 600 € + IVA
Incluye: Asistencia al curso, documentacidn, coffee breaks, comidas y diploma de asistencia.
Plazas limitadas, por las caracteristicas del curso. Se seguira orden de inscripcion.

= Cancelacion:
Hasta 10 dias antes del comienzo del curso, los gastos de cancelacién son de 50€. Posteriormente no
se reintegrara el importe de la inscripcion.

= Forma de Pago:
Transferencia bancaria a: Banc de Sabadell
ES69-0081-5154-22-0002103622

ALOJAMIENTO
Gran Hotel Verdi ****
Av. Francesc Macia, 62. 08206 - Sabadell

Habitacidon /dia: 95€ (IVA y desayuno incluido)
La reserva y el pago del alojamiento se tienen que realizar a través de la secretaria técnica

SEDE DEL CURSO

Auditorio
Corporacié Sanitaria Parc Tauli
Parc Tauli, 1. 08208. Sabadell



PROGRAMA




LUNES, 3 DE JUNIO DE 2024

8:15h  Recogida documentacién

8.30h  Bienvenida e inauguracidn del curso

Dra. Rocio Cebridn Directora Asistencial. Parc Tauli Hospital Universitari
Dr. Jaume Almirall. Director del Servicio de Nefrologia
Dr. Jose Ibeas. Director del Curso

PoCUS en el paciente nefrolégico: Porqué y como

9:00 h  Principios basicos de la ecografia Doppler-Color:
= Fisica de los ultrasonidos. Dra. Jana Merino
= Aplicacién en Vascular. Dra. Jana Merino
= Aplicacién en la Cardiologia. Dr. Johnny Guma
= Aplicacién en la Nefrologia. Dra. Jose Ibeas

10:00 h  Ecocardioscopia. FOCUS

Que es la ecocardioscopia. Principios de ecocardiografia transtoracica
Dra. Johnny Guma

11:00 h Descanso

11:30 h  Ecocardioscopia. FoCUS

= Ventriculo derecho. Hipertension pulmonar. Derrame pericardico. Dra. Eva Guillaumet
= Enfermedad valvular. Dra. Francesca Castaldo

13:30 h  VExUS |

= El porqué del VExUS o el estudio de la congestidn
= Cuando y como realizarlo

= Como se interpreta
Dr. Jose Ibeas

14:30 h Comida

15:30 h  Ecografia Pulmonar

= Como se realiza

= Estudio del parénquima

= Estudio de la pleura y del derrame pleural

= Larentabilizacién del estudio cardiopulmonar
Dra. Elena Prina



16:30 h  Principios fisicos e instrumentacidén de la ecografia aplicada la ecografia toracica y VExUS.

Demostracidn practica en multipantalla.
Dra. Francesca Castaldo; Dra. Elena Prina; Dr. Jose Ibeas

17:00 = 20:00 h Taller de practicas |

= Aprendiendo a utilizar el ecografo
e Conocimientos técnicos de la maquina
e Utilizacién del 2D
e Utilizacion del color
e Utilizacidn del Doppler pulsado, continuo, modo M
= Ecocardioscopia. FOCUS
= Ecografia pulmonar
= VExUS

Dra. Loreley Betancourt
Dra. Nuria Casanovas
Dra. Francesca Castaldo
Dra. Laura Gillamon
Dra. Eva Guillaumet

Dr. Johnny Guma

Dr. José Ibeas

Dr. Diego Navazo

Dra. Elena Prina

Dr. Mario Sutil

Dra. M. Pau Valenzuela
Dra. Sandy Pico



MARTES, 4 DE JUNIO DE 2024

9:00h  Ecografia Renal

= Estudio anatémico y Doppler del parénquima renal. Fracaso renal agudo y crénico. Dr. José Ibeas
= Via urinaria normal y patoldgica. Lesiones quisticas y sdlidas. Dr. Eva Ballesteros

= Doppler de la arteria renal. Dr. Eduard Casanovas
= Que hemos de buscar en el trasplante renal. Dra. Thais Lopez

11:00 h Descanso

11:30 h  Ecocardioscopia. FOCUS.

= Funcion sistdlica y diastdlica. Dr. Mario Sutil
= Miocardiopatias. Dra. Laura Guillamon
= Eco-Fast: Shock, dispnea, congestion. Casos Clinicos. Dra. Nuria Casanovas

14:30 h Comida

15:30 h  VExUS II.
De la teoria a la practica. Casos Clinicos. Dr. Jose Ibeas

16:30 h  Principios fisicos e instrumentacion de la ecografia aplicada la ecografia renal y VExUS
Demostracién practica en multipantalla.
Dr. Jose Ibeas; Dra. Eva Ballesteros

17:00 —20:00 h Taller de practicas Dra. Eva Ballesteros
= Ecografia renal Dra. Loreley Betancourt
= Ecocardioscopia. FOCUS Dra. Ndria Casanovas
= VExUS Dra. Francesca Castaldo

Dra. Laura Gillamoén
Dra. Eva Guillaumet
Dr. Johnny Guma

Dr. José Ibeas

Dr. Diego Navazo

Dra. Elena Prina

Dra. M. Pau Valenzuela
Dra. Sandy Pico



MIERCOLES, 5 DE JUNIO DE 2024

09:00 h Ecografia vascular: Troncos supraadrticos, sistema arterial y venosos en miembros inferiores
Dr. Joaquim Vallespin

10:00 h Ecografia de paratiroides
Dr Khaled El Hamshari

10:30 h Ecografia en dialisis peritoneal
Dra. Loreley Betancourt

11:00 h  Principios fisicos e instrumentacidn de la ecografia vascular, paratiroides y peritoneal
Demostracién practica en multipantalla.
Dr. Joaquim Vallespin; Dra. Loreley Betancourt; Dr Khaled El Hamshari

11:30-14.30 h Taller de practicas
Dra. Loreley Betancourt

" Ecografia vascular Dra. Laia Casamitjana
= Ecografia paratiroides Dr. José Ibeas

= Ecografia en dialisis peritoneal
= Ecografia muscular

Dr. Diego Navazo

Dra. Mari Pau Valenzuela
Dra. Sandy Pico

Dr. Joaquim Vallespin
Dra. Jana Merino

Dra. Teresa Solanic

Dra. Marta Santos

Dr Khaled El Hamshari



NOTAS:







