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Programa

Objectius:

Millorar la capacitat resolutiva dels metges per avaluar,
diagnosticar i fer seguiment de les patologies
hepatiques més prevalents en I'ambit d'Atencié
Primaria i/o urgéncies i determinar quan s'ha de derivar
el pacient a la Unitat d'Hepatologia.

= Reconeixer i classificar els principals tipus
d'alteracions de la biologia hepatica, identificant els
patrons que orienten cap a les diferents patologies.

= Aplicar una metodologia estructurada per orientar i
interpretar  l'estudi etioldgic de les malalties
hepatiques més freqlents.

= Analitzar i interpretar correctament les serologies
virals i altres proves complementaries utilitzades en
el diagnostic diferencial de les hepatopaties.

= Coneixer les eines diagnostiques, terapeutiques i de
seguiment en els pacients amb fetge gras
metabolic, aixi com els criteris d'intervencié i
derivacio.

= Detectar i interpretar les alteracions bioquimiques
caracteristiques de I'hepatopatia alcohdlica i de les
situacions amb hiperferritinémia, diferenciant-ne les
causes principals.

= |dentificar les caracteristiques i complicacions més
freqlients de la cirrosi hepatica, i coneixer les
recomanacions sobre habits de la vida diaria que
poden millorar la qualitat de vida i pronostic dels
pacients.

= Reconeixer els diferents tipus de lesions ocupants
d'espai hepatiques per diferenciar tumors benignes
de malignes, establint criteris de control, seguiment
i derivacio.

= Millorar la comunicacié i la coordinacié assistencial
entre I'Atencié Primaria, els serveis d’'Urgéncies i la
Unitat d'Hepatologia, afavorint la continuitat
assistencial.

09:00 - 09:15 h  Presentacio6 del curs. Dra. Mercedes Vergara
09:15-11:00 h Patrons d'alteraci6 de la biologia hepatica. Citolisi aguda i hipertransaminemia cronica.

Hepatitis viriques croniques B, Ci D.
Dra. Mireia Miquel

11:00 -11:30 h Pausa Café

11:30 - 12:45 h Patrons d'alteracio de la biologia hepatica. Ictericia i coléstasi. Colangitis biliar primaria i el seu
maneig. Dra. Mercedes Vergara

12:45 - 14:00 h Malaltia hepatica per alcohol. Sobrecarrega bioguimica de ferro. Causes i interpretacio.
Dr. Jordi Sanchez-Delgado

14:00 - 14:45 h Dinar

14:45 - 15:45 h  Lesié ocupant d'espai hepatic. Carcinoma hepatocel.lular; diagnostic, tractament sistemic i
supervivencia. Dra. Cristina Solé

15:45 - 16:45 h Malaltia per fetge gras metabolic. Historia natural.
Dra. Meritxell Casas

16:45 -17:15 h  Cirrosi hepatica. Implicacions i recomanacions generals.
Dr. José Ferrusquia

17:15 - 18:00 h Avaluacio6 interactiva de coneixements.

18:00 — 18:05 h Tancament del curs
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