Coordinacio:
Esther Jové Ponseti. Infermera. Area de Critics.
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Isaac Sendrés Aguirre. Infermer. Area de Critics.
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Marina Sota Costa. Infermera. Area de Critics.
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Professorat:

Professionals del Consorci Corporacié Sanitaria Parc
Tauli de Sabadell:

Laura Martinez Domene. Infermera. Servei de
diagnostic per laimatge.

Jaume Mesquida Febrer. Metge Area de critics.
Andrey Rodriguez Yakushev. Metge Area de critics.
Isaac Sendrés Aguirre. Infermer. Area de critics.
Marina Sota Costa. Infermera. Area de critics.

Metodologia:
El curs esta estructurat en un bloc teoric i un altre
practic, sent un curs participatiu i interactiu.

= Bloc teoric: Es realitza amb el suport d'aplicacions
multimedia (imatges, animacions, videos
demostratius...) i amb la presentacié de casos clinics.

= Bloc practic: Es realitza amb grups reduits. Aules
dotades amb material especific per la practica de la
técnica de puncio de la vena basilica i/o cefalica en el
procediment guiat per ecografia, aixi com per
I'exploracié ecografica de la bufeta.

El material didactic es facilitara dies abans de I'inici de
les classes presencials.

L'acreditaci6 al CCFCPS es realitza de la part
presencial del 04/12/25.

Avaluacio:

= Assisténcia al 100% de les classes.

= Part teodrica: Obtenir el 80% de respostes correctes
en el test de coneixements.

= Part practica: valoracio /in situ per part del docent.
Dirigit a:

Infermers/res que en la seva practica clinica
requereixin realitzar els procediments mitjancant la

técnica d'ecografia: puncié vascular periférica i
exploracio de la bufeta per al control de residu orina.

Inscripcio:

https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/ IO e

ar
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Data limit : 30/11/25 (o fins esgotar places)

Preu i pagament:
Import: 245€

Forma de pagament
Transferéncia bancaria:
Banc de Sabadell: ES69-0081-5154-22-0002103622

Es necessari enviar el comprovant de la transferéncia
per e-mail, indicant el nom de la persona inscrita

Només queda formalitzada la matricula si s'ha realitzat
el pagament en aquest periode i es rep confirmacié per
part de secretaria.

ECOGRAFIA CLINICAEN
LA PRACTICA INFERMERA

Despesa de gestio de cancellaci6:

Abans del 25/11/25 - Es retornara l'import pagat menys
50€ de despeses de gesti6. Passada aquesta data, no
s'efectuara cap devolucié.

Secretaria técnica:

Fundacié Institut d'Investigacié i Innovacié Parc Tauli
Ester Freixa - efreixa@tauli.cat
T. 937 458 238 (Horario: de 10:00 a 13:00 h)

Col'locacio6 de catéter venés
d'insercio periférica i exploracio

de la bufeta urinaria
Lloc formacio:

Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
Auditori i sales planta -1 (soterrani). Edifici Tauli

4 de desembre 2025
Duracio: 14h - 9h presencials
5h virtual - no acreditada pel CCFCPS
Acreditacions:
Acreditacio sol-licitada al Consell Catala de Formacié
Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS) del
bloc practic del 04/1/2025.
‘ Parc Tauli B

Institut d'Investigacio i
Innovacié I3PT
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Justificacié: Programa
La collocacié de catéters venosos centrals d'insercié

periferica i I'exploracio de la bufeta per deteccid de 09:00-9:30h  Principis basics de I'ecografia. La imatge ecografica. Tipus d'ecografs i sondes ecografiques.
globus vesical son procediments que formen part de la L'Us de 'ecografia en el sondatge vesical i la RAO. Andrey Rodriguez

practica clinica diaria de les infermeres. Per portar-los a

terme amb éxit es requereix formacié i competéncia 09:30-10:30h  Justificaci6 de I's de I'ecografia vascular. Recordatori anatomia de les EESS. Métodes de
especifica fonamentades en l'evidéncia cientifica. En verificacié de la situacié de la punta del cateter PICC. Jaume Mesquida

aquest sentit, la col'locacié de catéters centrals d'accés _ ) D

periféric mitjancant I'ls de I'ecografia, especialment en 10:30-11:00h escans

accessos dificils, és altament recomanada per les guies  11:00-12:00n  PICC i Midline. Indicacions d'inserci6 i col-locacié. Técnica Seldinger i variant modificada.
cliniques. L'ds dultraso millora la taxa d'exit al primer Maneig i is. Complicacions durant la insercié. Prevencié de la infeccié nosocomial associada a

intent, redueix el temps de la insercié i disminueix el risc N . . i
. . P \ . . catéter. Bacteriémia Zero. Marina Sota, Laura Martinez
de complicacions. Respecte, I'exploracio de la bufeta i la

detecci6 de globus vesical, s'estima que en un 12:00-13:30h  Sondatge vesical. Recordatori anatdmic de la bufeta urinaria. Identificacié de les estructures
percentatge elevat dels pacients amb cateter urinari anatomiques relacionades amb la bufeta. Indicacions. Complicacions de la infeccié urinaria
tenen una indicacio inadequada de sondatge. La associada a dispositiu (catéter urinari). ITU- Zero.

valoracié de la bufeta amb l'ecografia en la retencié

aguda d'orina evita cateterismes urinaris innecessaris Ecografia de globus vesical. Interpretacié de les imatges ecografiques per a determinar el

implicant una menor taxa d'infeccions i una disminucié de volum VeSiC?L la preséncia de residus, etc.
costos hospitalaris. Isaac Sendros
Per tant, l'adquisici6 de competéncies en I'Us de 13:30-15:00h  Descans
I'ecografia vascular i en l'exploracié de la bufeta, sén _ - ) . o _ o
necessaries dins de la practica habitual de les infermeres 15:00-18:45h  Estacions habilitats. Grups reduits. Cada estacié se subdivideix en dos escenaris de practica.
D e 10 o el proces | HORARI | EsAc0 |
assistencial del pacient greu/critic. HORARI . ESAC' -

o ] Escenari 1 Escenari2ai2b Escenari 3
Objectius formatius: salas Auditori Sala 6
Al finalitzar el curs el/la alumne/a sera capag de: I ETEEY Grup A Grup B Grup C

= Coneixer els principis fonamentals de I|'ecografia.
Maneig basic de I'ecograf.

= |dentificar les estructures vasculars anatdomiques del
bra¢ mitjancant I'ecografia.

= Coneéixer diferents tipus de catéters. Indicacions,

= Aplicar la técnica de puncié de la vena basilica i/o
cefalica en el procediment guiat per ecografia.

16:15 - 17:30h eI Xe Grup A Grup B
VA IERER W Grup B Grup C Grup A

Escenari 1.  Utilitzacid basica de I'ecograf. Reconeixement d'estructures vasculars
anatomiques d'EESS mitjancant | ecografia. Mesura d'estructures.
Jaume Mesquida, Andrey Rodriguez

Col-locacio del cateter mitjangant la técnica Seldinger i Escenari 2a. Punci6 guiada per ecografia. Canalitzacié i col'locacié del catéter mitjancant la
Seldinger modificada. técnica Seldinger. Marina Sota
= Saber reconeixer complicacions durant la insercid. L i ) L. ., N -
Cures i resolucié de complicacions. Escenari 2b. Puncid guiada per ecografia. Canalitzaci6 i col'locacio6 del cateter mitjancant la
« Condixer cures associades al manteniment del PICC. técnica variant Sel/dinger modificada. Laura Martinez
= |[dentificar I'estructura de la bufeta urinaria i control Escenari3.  Reconeixement d'estructures de la bufeta urinaria mitjancant I'ecografia.
ecografic del sondatge vesical i la deteccio de globus Control ecografic del sondatge vesical, deteccié del globus vesical i
vesical. mesuraments. |saac Sendros.
= Coneixer i aplicar les recomanacions de la prevencio
nosocomial relacionada amb I's de dispositius: catéter 18:45-20:00n  Prova final coneixements i correccio.

venods i catéter per drenatge de la via urinaria.
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