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InscripcóCordinació:

Ponents

Els coordinadors són professionals de la Unitat
d’Hepatologia. Servei de digestiu de la Corporació
Sanitària Parc Taulí (CSPT). CIBERehd, Instituto de
Salud Carlos III:

Dra. Mireia Miquel Planas
Dr. Jordi Sánchez Delgado
Dra. Cristina Solé Martí

Els ponents, són professionals de la Unitat
d’Hepatologia. Servei de digestiu de la Corporació
Sanitària Parc Taulí (CSPT):

Dra. Meritxell Casas. Metgessa consultora
Dr. José Ferrusquía. Metge especialista 
Dra. Anna Huerta. Metgessa especialista
Dra. Mireia Miquel. Metgessa consultora
Dr. Jordi Sánchez. Metge consultor 
Dra. Cristina Solé. Metgessa especialista
Dra. Mercedes Vergara. Metgessa consultora 

12 i 13 de novembre de 2026

Inscripció gratuïta a mitjançant el següent link:

https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/

LA CIRROSI HEPÀTICA;

RECOMANACIONS I MANEIG DE 

LES SEVES COMPLICACIONS

Acreditació sol.licitada al Consell Català de Formació
Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión
de Formación Continuada del Sistema Nacional de
Salud.

Acreditació

Secretaria tècnica:

Seu jornada:

Corporació Sanitària Parc Taulí
3a planta Edifici Albada

Parc Taulí, 1
08208 Sabadell (Barcelona)
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08:15h Presentació del curs. Dra. Mercedes Vergara

08:30h Patrons sindròmics d’alteració de la biologia hepàtica. Citòlisi, colèstasi, colangitis biliar primària. 
Diagnòstic de les hepatitis virals. Dra. Meritxell Casas

10:00h Hepatitis associada a l’alcohol. Dr. Jordi Sánchez-Delgado

11:00h Pausa Cafè

11:30h Cirrosi hepàtica. Diagnòstic, estadiatge, seguiment i cribratge de complicacions. Recomanacions
generals al pacient amb cirrosi hepàtica,. Orientació del pacient amb cirrosi hepàtica que s’ha
d’intervenir quirúrgicament. Dra. Mercedes Vergara

13:00h Discussió interactiva del diagnòstic i tractament de l’ascites. Dra. Anna Huerta

14:00h Dinar

14:45h Insuficiència renal en el cirròtic (AKI). Discussió interactiva dels diferents tipus d’AKI, diagnòstic i 
tractament. Dra. Cristina Solé

16:00h Tancament

08:30h Encefalopatia hepàtica. Discussió interactiva del diagnòstic i tractament. Dra. Mireia miquel

09:30h Discussió interactiva del diagnòstic i tractament de l’hemorràgia digestiva per varius esofàgiques.
Dr. José Ferrusquía

10:45h Pausa Cafè

11:15h Maneig de la insuficiència hepàtica aguda greu. Dr. Jordi Sánchez-Delgado

12:15h Importància del diagnòstic i tractament precoç de les infeccions en la cirrosi hepàtica. Agudització
d’una malaltia hepàtica crònica. Dra. Cristina Solé

13:30h Avaluació coneixements.

14:00h Tancament

Dijous, 12 de novembre

Divendres, 13 de novembre

Objectius:

Objectiu general:

Millorar la competència dels professionals per
garantir una assistència de qualitat als pacients amb
cirrosi hepàtica descompensada, sigui quin sigui
l'àmbit assistencial d'atenció.

Objectiu/s específic/s: 

 Identificar els patrons sindròmics bàsics
d'alteració de la biologia hepàtica.

 Conèixer els diferents tipus d'hepatitis crònica
viral.

 conèixer el maneig clínic habitual dels malalts amb
cirrosi hepàtica.

 Conèixer les recomanacions generals sobre
dietes, interaccions farmacològiques, activitat
física... en el pacient amb cirrosi hepàtica. Maneig
dels paràmetres que s'han d'avaluar en el pacient
cirròtic que precisa de cirurgia - anestèsia.

 Conèixer l'òptim maneig de les principals
complicacions de la cirrosi hepàtica: insuficiència
renal, hemorràgia digestiva per hipertensió portal,
encefalopatia hepàtica, ascites, síndrome
hepatorenal, la peritonitis bacteriana espontània i
agudització d'una malaltia hepàtica crònica.

 Identificar l'afectació hepàtica derivada del
consum excessiu d'alcohol.

 A tots els metges que realitzin part o tot la seva
activitat en els dispositius d’Urgències.

 Metges en Formació de primer i segon any de les
diferents especialitats mèdiques, de cirurgia i
d’anestèsia.

Dirigit a:

Programa Horari: de 8:15 a 14:00h
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