
 
 

 
 

 
 

 
La hidroadenitis supurativa, que afecta aproximadament a l’1% de la població general, 

és una malaltia complexa i bastant desconeguda  
 

El Servei de Dermatologia del Parc Taulí atén una mitjana de 45 pacients greus 
diagnosticats d’aquesta patologia 

 
 
SABADELL, 22 DE GENER DE 2015. Els professionals del Servei de Dermatologia de l’Hospital de 
Sabadell han posat en marxa, amb la col·laboració del Servei de Cirurgia i d'altres serveis 
relacionats, una nova consulta especialitzada en hidroadenitis supurativa, una malaltia 
inflamatòria crònica de les glàndules sudorípares apocrines de les aixelles, la zona engonal i 
la regió perianal, principalment. Aquesta patologia cursa amb formació de nòduls 
inflamatoris, fístules, dolor, mala olor i, en moltes ocasions, una important limitació en la 
vida del pacient (estigmatització, depressió, relació social...) 
 
La hidroadenitis supurativa 
(hs) no és una malaltia 
rara, però si òrfena, a 
causa del seu 
desconeixement en la 
comunitat mèdica. La seva 
prevalença s’estima en un 
1% de la població 
occidental. Al Parc Taulí 
s’atenen uns 45 pacients 
greus diagnosticats 
d’aquesta patologia. L’HS 
acostuma a iniciar-se 
durant la segona i tercera 
dècada de la vida, 
freqüentment amb nòduls 
dolorosos, de vegades persistents, i que solen evolucionar en abscessos amb ruptura i 
drenatge de material seropurulent, principalment a les aixelles, regió perianal i zona 
engonal. Posteriorment, poden apareixen fístules  i cicatrius hipertròfiques. Les principals 
complicacions de l’hs inclouen cel·lulitis, malalties articulars i malalties inflamatòries 
intestinals, entre d’altres.  
 
El director del Servei de Dermatologia, Jesús Luelmo, destaca “que en base a la gravetat que 
pot adquirir aquesta malaltia i al seu desconeixement, vam decidir organitzar una atenció 
especialitzada d’aquesta patologia, que és complexa i difícil de portar. En moltes ocasions 

 

 
NOTA DE PREMSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 El Servei de Dermatologia de l’Hospital de Sabadell 

posa en marxa una consulta monogràfica  
en hidroadenitis supurativa, una malaltia inflamatòria  

de les glàndules apocrines sudorípares 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Equip de professionals del Servei de Dermatologia de l’Hospital de Sabadell 



arribar el diagnòstic de l’hs és complex i es basa en la presència de lesions típiques, la seva 
localització específica i la seva recurrència”. L’hs té un fort impacte negatiu en la qualitat de 
vida dels pacients per les lesions amb mala olor i amb freqüència molt doloroses, i els 
símptomes generalment antiestètics. Els grau de severitat, extensió i freqüència de la 
recurrència de l’hs varien, des d’una activitat extensa constant a brots ocasionals.  
 
La causa de la hidroadenitis supurativa és d’origen desconegut, però és probablement 
multifactorial. Els factors de risc inclouen una predisposició genètica, el tabaquisme, 
l’obesitat i anomalies hormonals. Igualment, un trastorn hormonal (pubertat, menstruació, 
menopausa) i/o estrès social emocional poden ocasionar un nou episodi. S’ha observat en més  
el 40% dels casos una predisposició genètica familiar. El tractament varia, des de l’ús 
d’antibiòtics en els casos més lleus, a la cirurgia en els casos més greus per eradicar les 
fístules i abscessos subcutanis, entre d’altres múltiples tractaments. 
 
La nova consulta especialitzada en hidroadenitis supurativa del Servei de Dermatologia de 
l’Hospital de Sabadell pretén oferir als pacients un diagnòstic ràpid i acurat de la seva 
patologia, sempre en coordinació amb professionals d’altres especialitats que puguin 
intervenir en el procés i tractament d’aquesta malaltia.  
 
 
 
 
 
 
LA CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ ÉS UN CONSORCI PÚBLIC DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA QUE GESTIONA SET 
CENTRES: L’HOSPITAL DE SABADELL, L’ALBADA CENTRE SOCIOSANITARI, SALUT MENTAL PARC TAULÍ, ATENCIÓ PRIMÀRIA PARC 
TAULÍ, ATENCIÓ A LA DEPENDÈNCIA PARC TAULÍ, I TAMBÉ ELS SERVEIS D’UDIAT CENTRE DIAGNÒSTIC I SABADELL GENT GRAN 
CENTRE DE SERVEIS, AQUESTS DOS DARRERS MITJANÇANT SOCIETATS INSTRUMENTALS PARTICIPADES AL 100% PER LA 
CORPORACIÓ. 
 
LES INSTITUCIONS DEL PARC TAULÍ REBEN EL SUPORT DE LA FUNDACIÓ PARC TAULÍ EN ASPECTES DE RECERCA, INNOVACIÓ I 
DOCÈNCIA, EN LA FORMACIÓ CIENTÍFICA I MÈDICA DELS PROFESSIONALS I, EN GENERAL, EN EL DESENVOLUPAMENT DELS 
CONEIXEMENTS QUE SUSTENTEN EL MODEL ASSISTENCIAL. EL PARC TAULÍ ÉS UNITAT DOCENT DE LA UNIVERSITAT AUTÒNOMA 
DE BARCELONA (UAB) 
 
EL CONSELL DE GOVERN DEL PARC TAULÍ  ESTÀ INTEGRAT PER SIS REPRESENTANTS DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA, DOS 
DE L’AJUNTAMENT DE SABADELL I UN DE LA UAB. 
 
EL PARC TAULÍ DÓNA ASSISTÈNCIA A UNS 400.000 CIUTADANS DE SABADELL I ALTRES 8 MUNICIPIS DEL VALLÈS OCCIDENTAL 
EST. HI TREBALLEN UNS 3.500 PROFESSIONALS.  

 

Per a més informació, podeu contactar amb  
el Gabinet de Comunicació Parc Taulí 

comunicacio@tauli.cat – Tel directe: 93 745 83 80 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


