
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

L’objectiu de la guia és facilitar al pacient la informació i les eines de consulta necessàries 
per conèixer millor la seva malaltia 

 
La guia ha estat elaborada per professionals del Servei de Nefrologia  

de l’Hospital de Sabadell 
 

 
SABADELL, GENER DE 2015. El web del Parc Taulí té publicat a l’espai del Servei de Nefrologia 
una  ‘Guia per al pacient amb insuficiència renal’ amb la finalitat de facilitar al pacient i els 
seus cuidadors o familiars la informació i les eines de consulta necessàries per conèixer millor 
la malaltia renal. La guia ha estat elaborada per professionals del Servei de Nefrologia de 
l’Hospital de Sabadell. 

 
La malaltia renal crònica representa 
tant per al malalt com per a la família 
i cuidadors principals, un canvi 
important a les seves vides. Sovint 
apareixen dubtes en relació a les 
cures necessàries per poder afrontar 
la malaltia de la millor manera 
possible, i arribar a una acceptable 
qualitat de vida, intentant que puguin 
aprendre a viure amb ella. El Servei 
de Nefrologia de l’Hospital de 
Sabadell atén a l'any uns 2.000   
pacients amb malalties renals, dels 
quals hi ha en tractament substitutiu 
renal uns 196 pacients en hemodiàlisi, 
i 33 pacients en diàlisi peritoneal en 
domicili. 

 

Amb aquest guia els professionals de nefrologia aborden de manera fàcil i comprensible els 
aspectes més destacats de les patologies renals. Es tracta d’una guia il·lustrativa i accessible, 
de manera que qualsevol persona, independentment de les seves capacitats (persones cegues 
o amb deficiències visuals greus, miops, amb discapacitats motrius, entre d’altres) pugui 
accedir al seu contingut.  

 

Els apartats de la guia desenvolupen els continguts relacionats amb hemodiàlisi, 
trasplantament renal i diàlisi peritoneal, aconsellant al pacient sobre els aspectes 
d’alimentació, medicació i estil de vida. L’espai web també té integrada una bústia de 
consulta, mitjançant un adreça de correu electrònic, per resoldre els possibles dubtes que 
puguin tenir els pacients, cuidadors o familiars.  

 

 
NOTA DE PREMSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
El web del Parc Taulí ofereix una guia de consulta 

adreçada al pacient amb insuficiència renal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Accés a la guía: www.tauli.cat/hospital/paciente-renal 

 

 
 

 
 
LA CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ ÉS UN CONSORCI PÚBLIC DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA QUE GESTIONA SET 
CENTRES: L’HOSPITAL DE SABADELL, L’ALBADA CENTRE SOCIOSANITARI, SALUT MENTAL PARC TAULÍ, ATENCIÓ PRIMÀRIA PARC 
TAULÍ, ATENCIÓ A LA DEPENDÈNCIA PARC TAULÍ, I TAMBÉ ELS SERVEIS D’UDIAT CENTRE DIAGNÒSTIC I SABADELL GENT GRAN 
CENTRE DE SERVEIS, AQUESTS DOS DARRERS MITJANÇANT SOCIETATS INSTRUMENTALS PARTICIPADES AL 100% PER LA 
CORPORACIÓ. 
 
LES INSTITUCIONS DEL PARC TAULÍ REBEN EL SUPORT DE LA FUNDACIÓ PARC TAULÍ EN ASPECTES DE RECERCA, INNOVACIÓ I 
DOCÈNCIA, EN LA FORMACIÓ CIENTÍFICA I MÈDICA DELS PROFESSIONALS I, EN GENERAL, EN EL DESENVOLUPAMENT DELS 
CONEIXEMENTS QUE SUSTENTEN EL MODEL ASSISTENCIAL. EL PARC TAULÍ ÉS UNITAT DOCENT DE LA UNIVERSITAT AUTÒNOMA 
DE BARCELONA (UAB) 
 
EL CONSELL DE GOVERN DEL PARC TAULÍ  ESTÀ INTEGRAT PER SIS REPRESENTANTS DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA, DOS 
DE L’AJUNTAMENT DE SABADELL I UN DE LA UAB. 
 
EL PARC TAULÍ DÓNA ASSISTÈNCIA A UNS 400.000 CIUTADANS DE SABADELL I ALTRES 8 MUNICIPIS DEL VALLÈS OCCIDENTAL 
EST. HI TREBALLEN UNS 3.500 PROFESSIONALS.  
  
 
 
 

 

Per a més informació, podeu contactar amb  
el Gabinet de Comunicació Parc Taulí 

comunicacio@tauli.cat – Tel directe: 93 745 83 80 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


