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24 de marc¢. Dia Mundial de la Tuberculosi

La tuberculosi pulmonar és la malaltia infecciosa més prevalent del mén,
tot i que la seva incidéncia s’ha reduit de manera progressiva en el darrers anys

La incidéncia de la malaltia a I’area del Vallés Oriental i Occidental és d’11,1
casos per cada 100.000 persones

Sabadell, 23 de marc de 2015. El proper 24 de marc¢ se celebra el Dia Mundial de la
Tuberculosi (TBC) amb ’objectiu de generar més consciéncia publica respecte aquesta
malaltia, que cada any genera a tota el mén més de nou milions de casos nous i gairebé
un milié i mig de morts, principalment en paisos en vies de desenvolupament. Es tracta
de la malaltia infecciosa amb més prevalenca a tot el mon, encara que la seva
incidencia s’ha reduit de manera progressiva en els darrers anys. A l’area del Valles
Oriental i Occidental la incidéncia es de 11,1 casos per cada 100.000 habitants. Les
darreres dades publiques corresponents al 2013 son de 151 casos diagnosticats en
aquesta area. El Parc Tauli ha ates durant el 2014 a 37 pacients amb tuberculosi.

La tuberculosi és una malaltia infecciosa que es transmet per via aéria, a través de la
tos i de la parla. El microbi de la tuberculosi anomenat bacil de Koch pot afectar a
qualsevol organ, pero l’afeccié pulmonar és la més freqiient i la que té més risc de
contagi. La malaltia es contrau quan el bacil passa a l’aire a través de les gotes de la
parla, al tossir o a ’esternudar, i pot cursar amb simptomes sistémics - febre, sudoracié
nocturna, anoréxia, perdua de pes i debilitat general -. El diagnostic de la tuberculosi
es confirma quan s’ailla el bacil en una mostra organica (esput, orina, femta...)

El tractament actual per abordar la tuberculosi consisteix en l’administracié d’una
combinacio de quatre antibiotics en un sol comprimit durant un periodes de sis mesos.
Es fonamental que “una vegada diagnosticat un cas de tuberculosi s’han de controlar les
persones que estan o han estat en contacte amb el pacient, especialment les persones
de Uentorn familiar, el companys de treball més proxims i totes aquelles persones que
tenen més relacié amb el malalt”.

Els pacients amb sospita de tuberculosi que atenen els professionals del Servei de
Pneumologia i Infeccioses del Parc Tauli son derivats des del Servei d’Urgencies o des
del seu metge d’Atencioé Primaria. El control de les persones que han estat en contacte
amb el pacient el realitza el metge de Familia, tenint especial cura en les persones amb
més risc de contagiar-se: menors de cinc anys, embarassades i malalts
immunodeprimits.


http://www.who.int/tb/strategy/es/

Sobre el Parc Tauli

La Corporaci6é Sanitaria Parc Tauli és un consorci pUblic de la Generalitat de Catalunya que
gestiona set centres: |’Hospital de Sabadell, I’Albada Centre Sociosanitari, Salut Mental Parc
Tauli, Atencié Primaria Parc Tauli, Atenci6é a la Dependéncia Parc Tauli, i també els serveis
d’Udiat Centre Diagnostic i de Sabadell Gent Gran Centre de Serveis, aquests dos darrers
mitjancant societats instrumentals participades al 100% per la Corporacio.

Les institucions del Parc Tauli reben el suport de la Fundacié Parc Tauli en aspectes de recerca,
innovacio i docencia, en la formacio cientifica i medica dels professionals i, en general, en el
desenvolupament dels coneixements que sustenten el model assistencial. El Parc Tauli és Unitat
Docent de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB)

El Consell de Govern del Parc Tauli esta integrat per sis representants de la Generalitat de
Catalunya, dos de [’Ajuntament de Sabadell i un de la UAB.

El Parc Tauli déna assisténcia a uns 400.000 ciutadans de Sabadell i d’altres 8 municipis del
Vallés Occidental Est. Hi treballen uns 3.500 professionals.

Per a més informacio, podeu contactar amb
el Gabinet de Comunicacioé Parc Tauli
comunicacio®@tauli.cat - Tel directe: 93 745 83 80



