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Benvinguts, benvingudes 

a les XLI Jornades Sanitàries del Vallès, dirigides a tots el professionals 
dels diferents àmbits assistencials implicats en l’atenció a la salut de les 
persones.

Aquest any porten per títol “El cicle de la vida” i la nostra pretensió és donar 
una visió integral dels problemes de salut de les persones al llarg de la seva 
vida, des de l’edat pediàtrica fins  ala vellesa.

Volem fer una valoració del recorregut vital des de les recomanacions de 
dieta i exercici, de la prevenció de les malalties i la seva terapèutica i també  
de la salut mental i dels problemes socials i comunitaris.

Desitgem que el contingut de les ponències us siguin útils per la vostra 
pràctica professional .

Us hi esperem el proper 21 d’abril

       El Comitè Organitzador

Comitè Organitzador 
Coordinador de les Jornades4Santiago Pérez
Coordinadora Adjunta4Gemma Font
Vocals4	Clara Izard
 Isabel Martínez 
 Rosa Ribal 
 Marta Roig 
 
 

Comitè Científic
Presidenta4Anna Fabra
Vocals4	Queralt Cebrià 
 Àngels Hellin 
 Paula Gómez
 Ruth Muñoz 
 Rosa Ribal

DIVENDRES 21 D’ABRIL

08:30 Registre i lliurament de documentació

09:00  SESSIÓ INAUGURAL
09:15 TAULA RODONA 1. ALIMENTACIÓ I ESPORT 
 Moderadora6	
 Nuria Geriqué Caralt. Infermera pediatria i referent de Qualitat EAP  
 Castellar del Vallès

4Montserrat Romaguera. Metgessa de família i tutora de la Unitat   
 Docent del CAP Ca N’Oriac (ICS)  
4Laura Pastor. Dietista CAP Castellar

11:00 Coffee break

11:30 TAULA RODONA 2. SALUT MENTAL I MODEL BIOPSICOSOCIAL 
 Moderador6	
	 Diego Palao. Director Executiu de Salut Mental. Hospital Univeritari  
 Parc Taulí
	 	 4Joan Vegué. Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions   
  4Lola Albaladejo. Treballadora social

13:15 Dinar

14:30 PRESENTACIÓ COMUNICACIONS ORALS 
 Moderadora6	
 Eva Bellerino. Metgessa

16:00 TAULA RODONA 3. PREVENCIÓ I TERAPÈUTICA AL LLARG DE LA VIDA  
 (FARMÀCIA I INFERMERIA) 
 Moderadora6	
	 Marta Roig. Farmacèutica titular de farmàcia comunitària 
	 	 4Mireia Massot. Farmacèutica ICS 
  4Joana González. Infermera pediàtrica. Adjunta a la direcció línia  
   pediàtrica de Sabadell Nord

18:15 CLOENDA. REPARTIMENT DE PREMIS

Sesions de l’activitat acreditades pel Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries / 
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional 
de Salud amb 0,6 crèdits Número 09/034485-MD


