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Objetius

Objectiu General:

Assolir el coneixement dels aspectes assistencials de
la Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica (MPOC) i del
pacient amb diagndstic de Nodul Pulmonar Solitari
(NPS) amb rellevancia en el ambit de l'assisténcia
primaria.

Objectius Especifics:

= Incrementar el coneixement en la fisiopatologia
basica de la malaltia, la seva epidemiologia i
simptomatologia, aixi com les comorbiditats
associades.

= Conéixer lalgoritme diagnostic i de decisid
terapeéutica de la malaltia.

= Actualitzaci6 de les diferents modalitats de
tractament disponibles, les seves indicacions i
els seus efectes secundaris i complicacions.

= Conéixer els aspectes practics i d'organitzacié
d'una consulta de seguiment dels pacients
MPOC.

= Conéixer els aspectes practics i d'organitzacié
duna consulta de diagnostic rapid de
Pneumologia, on es realitza el seguiment dels
noduls pulmonars.

Dirigita
Metges de Medicina Familiar i Comunitaria i
Especialitats Médiques.

Metodologia

= Moduls 1, 2, 3,4i6:30 min. d'exposicié + 15 min. de
debat

= Modul 5: 20 min. d’exposicié + 10min. de debat.

Programa

09:00h Recollida material

09:10h Inauguracié de la Jornada
Dr. Manel Lujan

09:15-10:00h Modul 1
Introduccié a 'MPOC
= Definicié de la malaltia
= Epidemiologiai Prevalenca
= Factors de risc per desenvolupar la malaltia
= Fisiopatologia basica
= Simptomatologia
= Comorbiditats associades
Dr. Daniel-Ross Monserrate

10:00 - 10:45h Modul 2

Inici de I'MPOC: Procés diagnoéstic i terapia Inicial.
Seguiment i tractament de manteniment.
= Diagnostic inicial
= Tractamentinicial
= Farmacologic
= No farmacologic
= Tractament de manteniment: Cal augmentar?
Cal reduir?
Dr. Daniel-Ross Monserrate

10:45-11:30h Modul 3

Descans. Networking i visita estands amb els diferents
tractaments implicats en la MPOC.

@ Horari: de 09:00 a 13:30h

11:30-12:15h Modul 4

Exacerbacions d'MPOC

= Definicio d'exacerbacio i grau de severitat.

= Tractament de I'exacerbacio.
= Tractament broncodilatador i corticoterapia.
= Tractament antibiotic.

= Control posterior a I'exacerbacié. Reavaluacié del cas.

Dr. Xavier Pomares

12:15-12:45h Modul 5
MPOC avangada. Perfil Hospital de Dia de Pneumologia
= Criteris de derivacié a Hospital de Dia de
Pneumologia.
= Maneig de 'MPOC avancada, oxigenoterapia i
antibioticoterapia nebulitzada.
Dra. Conchita Montén

12:45-13:30h Modul 6
Nodul Pulmonar Solitari
= Definici6é de nddul pulmonar solitari
= Criteris de derivacio a consulta de diagnostic rapid
(consulta ATPNE).
= Circuit rapid de pulmo: diagnostic i seguiment de
les lesions.
Dr, Miguel Gallego; Dr. Daniel-Ross Monserrate



