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Metges adjunts. Servei de Medicina Interna. CCSPT del Taulf:

Ponents / Moderadors

Dra. Rebeca Acal. Medicina Interna. H. General de Granollers
Dr. Marco Alba. Medicina Interna. H. Univ. MUtua Terrassa
Dra. Alba Alvarez. Dermatologia. H. Univ. Mdtua Terrassa
Dr. Enrique Casado. Reumatologia. CCSPT

Dr. Joan Duran. Medicina Interna. H. Joan XXIIl de Tarragona
Dr. Jordi Espinosa. Neurologia. CCSPT

Dr. Enrique Esteve. Medicina Interna. CCSPT

Dr. Carlos Feijoo. Medicina Interna. CCSPT

Dra. Natalia Fernandez. Dermatologia. CCSPT

Dra. Alejandra Fernandez. Medicina Interna. Fundacio Format:

Sanitaria Mollet Format presencial. ACTUAL'TZAC'O EN MALALTIES

Dra. Daniela Garcia Agreda Vaca. Nefrologia. CCSPT . s : o

Dra. Alba Jerez. Medicina Interna. H. Univ. Matua Terrassa Al flnz(ajlltzar, U e =
Dra. Begoia Mari. Medicina Interna. CCSPT Joracs IMMUNOMEDIADES DEL VALLES
Dr. Joan Maria Mercadé. Medicina Interna. CCSPT

Dr. Luigi Melcarne. Gastroenterologia. CCSPT

Dra. Amalia Moreno. Pneumologia. CCSPT

Dra. Diana Oleas. Nefrologia. Consorci Sanitari de Terrassa

Dra. Gemma Ortiz. Medicina Interna. Consorci Sanitari de
Terrassa

Dr. Guillem Policarpo. Medicina Interna. Hosp. de Girona
Dr. Isaac Pons. Medicina Interna. Fundacio Althaia. Manresa
Dra. Julia Maria Sanchez. Cap de Servei de Dermatologia.
Consorci Sanitari de Terrassa

Dr. Lluis Sanchez. Cap de Servei de Medicina Interna.

H. Univ. General de Catalunya

Dra. Joana Rita Marques. Medicina Interna.

H. Univ. Vall d'Hebron

Dra. M2 Roser Solans. Cap Clinic de Medicina Interna.

H. Univ. Vall d'Hebron

Dra. M2 Pau Valenzuela. Nefrologia. CCSPT ’
Dra. Ndria Vilanova. Medicina Interna. H. Univ. Dr. Josep .‘ Parc Tau"

Trueta Hospital Universitari

Secretaria:

Fundacié Institut d'Investigacié i Innovacié Parc Tauli
Ester Freixa

efreixa@tauli.cat

T.937 458 238 (Horario: de 10:00 a 13:00 h) Il Jornada Multidisciplinar:

10 d'abril de 2025

Seu jornada:

Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli
Auditori

Parc Tauli, 1

08208 Sabadell (Barcelona)

‘ Parc Tauli B

Institut d'Investigacié i

CCSPT - Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli de e
Innovacio I3PT

Sabadell



Programa =

Horari: de 9:00 a 17:00h

Justificacio

Les malalties autoimmunes sistémiques s6n malalties
complexes que requereixen d'una alta sospita clinica. El
seu reconeixement és essencial per un diagnostic
precog. L'inici d'un tractament dirigit i d'acord amb les
manifestacions cliniques és essencial per evitar la
morbiditat que s'associa a la propia malaltia i als
tractaments utilitzats.

En aquest sentit, es fa indispensable la coordinacié
entre les diferents especialitats mediques que atenen
aquests tipus de pacients, ja que en moltes ocasions,
una mateixa malaltia pot afectar diferents organs de
forma simultania o en diferents moments de I'evolucio.
El coneixement d'aquestes manifestacions i Ia
coordinacio entre els diversos especialistes implicats,
evita la demora diagnostica i permet assolir la terapia
més adient.

Objectius

L'objectiu general, és actualitzar els coneixements
sobre les manifestacions cliniques, diagnostic i
tractaments de les malalties autoimmunes des dels
diferents punts de vista de cada especialitat. A més,
s'abordaran les possibles complicacions de les
terapies més freqlientment utilitzades, i les alternatives
disponibles a dia d'avui.

Adrecat a

Metges/metgesses i residents de 3r — 5& any, que
desitgen aprofundir en l'estudi de les malalties
autoimmunes.

Acreditacio

Acreditacié sollicitada al Consell Catala de Formacid
Continuada de les Professions Sanitaries - Comisién de
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud.

09:00-09:10h

09:10-10:10h

10:10-11:10h

11:10-11:30h

11:30-12:30h

12:30-13:30h

13:30-14:00h

14:00-15:15h

15:15-16:15h

16:15-16:45h

16:45-17:00h

Benvinguda

Dr. Ricard Comet. Cap de Servei de Medicina Interna. Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli
Dr. Joan M. Mercadé. Servei de Medicina Interna. Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

Lupus Eritematés Sistémic (LES). Moderadors: Dra. Rebeca Acal, Dra. Daniela Garcia
= Fenotips al LES. Dr. Isaac Pons
= LESiembaras. Dr. Enrique Esteve
= Manifestacions atipiques al LES. Dra. Alba Jerez

Miscellania. Moderadors: Dra. Gemma Ortiz, Dr. Carlos Feijoo
= Fenotips a la malaltia relacionada amb IgG4. Dr. Guillem Policarpo
= Osteoporosi: maneig en pacients amb corticoterapia. Dr. Enrique Casado
= Eritema nodéds: qué pensar davant la refractarietat. Dra. Julia Maria Sanchez

Descans - Café

Esclerosi sistémica (ES). Moderadors: Dra. Alejandra Fernandez, Dra. Nuria Vilanova
= VEDOSSc. Dra. Begona Marf
= Trastorns digestius associats a I'ES. Dr. Luigi Melcarne
= Ulceres digitals refractaries. Dra. Alba Alvarez

Vasculitis. Moderadors: Dr. Marco Alba, Dra. Diana Oleas

= Paper de I'lFD a les vasculitis leucocitoclastiques. Dra. Natalia Fernandez
= Avacopan en el tractament de les vasculitis associades a ANCA. Dra. M@ Pau Valenzuela
= Polineuropatia a les vasculitis. Dr. Jordi Espinosa

Masterclass
Marcadors serologics d'activitat a les malalties autoinflamatories. Dra. Joana Rita Marques

Dinar

Miopaties inflamatories idiopatiques (MIl). Moderadors: Dr. Joan Maria Mercadé, Dr. Joan Duran
= Fenotips pulmonars associats a les MIl. Dra. Amalia Moreno
= Tractament: son totes les miositis iguals?. Dr. Lluis Sanchez
= Screening de cancer segons el fenotip a les MIl. Dra. Alejandra Fernandez

Masterclass
Afectacié extraglandular a la sindrome de Sjégren. Dra. M@ Roser Solans

Cloenda

Dra. M@ Begoia Mari. Servei de Medicina Interna. Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli
Dr. Joan M. Mercadé. Servei de Medicina Interna. Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli



