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Inscripcó

Coordinació

Ponents

Dra. Laia Badia Cebada
Servei de Medicina Interna.
Corporació Sanitària Parc Taulí.

Corporació Sanitària Parc Taulí
Aula Ripoll. Planta baixa

Parc Taulí, 1. 08208 Sabadell (Barcelona)

6 i 7 de novembre de 2025

25 places

Inscripció gratuïta, a través del següent enllaç:

https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/

INSUFICIÈNCIA CARDÍACA

Secretaria tècnica
Seu del curs:

Diagnòstic i tractament en la 

fase aguda i estable

Laia Arbós i Junyent. Resident. Medicina Interna

Míriam Arroyo Bravo. Resident. Medicina Interna

Laia Badia Cebada. Metgessa. Medicina Interna

David Belmar Crivillé . Metge. Cardiologia

Loreley Betancourt Castellanos. Metgessa. Nefrologia

Diana Silva Canizales. Metgessa Urgències

Ingrid Colomer Asenjo. Metgessa. Cardiologia

Ricard Comet Monte. Director. Medicina Interna

Marta Cruz Lázaro. Infermera Pacient Fràgil i consulta IC

Natàlia de Alfonso Santiago. Infermera gestora de 

casos IC

Joan Esplugues Clos. Metge. Geriatria

Víctor García Hernando. Metge. Cardiologia

Susana Herranz Martínez. Metgessa. Hospital de Dia 

PCC
Marcelo Rizzo. Metge. Cardiologia

Professionals del Consorci Corporació Sanitària Parc 
Taulí de Sabadell:

IC: Insuficiència Cardíaca

Patrocinadors:

https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/
https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/
https://www.tauli.cat/institut/docencia/postgrau/


09:00h Introducció del curs, epidemiologia de la IC. Dra. Laia Badia

09:30h Fisiopatologia i exploració física  Dra. Laia Arbós (Supervisió Dr. Joan Esplugues)

10:00h Eines diagnòstiques:

 Ecocardiograma. Dr. Marcelo Rizzo

 BNP i Ca-125. Dra. Míriam Arroyo (Supervisió Dr. Joan Esplugues)

11:00h Algoritmes diagnòstics. Dra. Laia Badia

11:30 h Pausa Cafè

12:00h Valoració de la congestió. Dr. David Belmar

12:30h Tractament descongestiu. Dr. David Belmar, Dra. Loreley Betancourt

14:00h Finalització

Objectius:

Objectiu general:

Uniformitzar i actualitzar el diagnòstic i maneig dels i
les pacients amb Insuficiència Cardíaca (IC).

Objectiu/s específic/s: 

 Metges i metgesses en formació

 Metges i metgesses implicats/des en el maneig de 
la Insuficiència Cardíaca (Medicina de Família, 
Urgències, Medicina Interna, Geriatria, Cardiologia)

Dirigit a:

Programa Horari: de 09:00 a 14:00h

09:00h Tractament a la fase aguda

 Suport ventilatori. Dra. Diana Silva Canizales

 Suport hemodinàmic. Dr. Víctor García

10:00h Tractament a la fase estable

 IC FE preservada. Dr. Ricard Comet

 IC FE reduïda. Dra. Ingrid Colomer

11:30h Pausa Cafè

12:00h Comorbiditats a la IC. Dra. Susana Herranz

13:00h Consideracions a l’alta. Sra. Marta Cruz, Sra. Natàlia de Alfonso

13:30h Test final. Dra. Laia Badia

14:00h Tancament curs

DIJOUS, 6 DE NOVEMBRE DE 2025

DIVENDRES, 7 DE NOVEMBRE DE 2025

 Actualitzar el diagnòstic de la IC i fer una
valoració multidimensional de la congestió.

 Actualitzar el tractament de la congestió (tant en
la fase aguda com estable) .

 Revisar la implementació dels fàrmacs que han
demostrat millorar el pronòstic, tant en la IC amb
fracció d’ejecció reduïda com preservada.

 Conèixer els circuits a seguir després d’una alta
hospitalària per IC.

Acreditació sol.licitada al Consell Català de Formació
Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión
de Formación Continuada del Sistema Nacional de
Salud.

Acreditació
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