
PROGRAMA PRELIMINAR
8:30 - 9:00 Benvinguda i inauguració  de la jornada

9:00 - 9:20 XERRADA INAUGURAL. La vivè ncia del dolor obstè tric. Maria Llavoré
Fà bregas. Llevadora. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

9:20 - 10:20 TAULA 1. COS I MENT  

Mecanismes del dolor: perspectiva neurobiolò gica en context de part. Blanca
Herrera Cabrerizo. Llevadora. Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal.
Perspectives culturals sobre el dolor de part. Serena Brigidi. Antropò loga.
Universitat Rovira i Virgili. 
Abordatge del dolor postpart a la consulta. Sandra Gó mez Carballo. Ginecò loga.
Hospital Municipal de Badalona. 
Discussió   

10:20 - 11:20 TAULA 2. MANS I MOVIMENT  

Memò ria tissular, moviments musculars i dolor de part. Marta Catalan Soriano.
Ginecò loga i osteò pata. Centre Dra. Marta Catalan. 
L’activitat física i el dolor durant l’embarà s, part i postpart. Anna Parcerisa
Vila. Graduada en Ciè ncies de l’Activitat Física i de l’Esport. Centre Annforma. 
El paper de la fisiotè rapia en el dolor obstè tric. Nú ria Caballé  Ibá ñ ez.
Fisioterapeuta. Centre Nú ria Caballé .
Discussió  

11:20 - 11:50 Pausa - cafè

11:50 - 13:20 TAULA 3. EINES I ESTRATÈ GIES 

Acompanyament emocional durant el treball de part. Alba Pallisé  Cardellach.
Llevadora. ASSIR Tarragona-Valls/Cooperativa La Matriusca.   
Eines no farmacolò giques per la gestió  del dolor. Quina é s l’evidè ncia científica
al respecte? Olga Segarra Gonzá lez. Llevadora. Hospital Universitari Parc Taulí. 
Mites i realitats de l’analgè sia epidural. Astrid Batalla Gonzá lez. Anestesiò loga.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Analgè sia durant la cesà ria. Adriana Vilches Garcia. Anestesiò loga. Hospital del
Mar. 
El paper de l’anestesiologia a la sala de parts: mé s enllà  de la tè cnica. Laura
Subirana Gimé nez. Anestesiò loga. Hospital Universitari Parc Taulí.
Discussió  

13:20 - 13:40 XERRADA DE CLAUSURA. Quan el dolor deixa petjada. Laura
Rodellar Merino. Obstetra. Hospital Universitari Parc Taulí. 

13:40 - 14:20 REFLEXIONS COL·LECTIVES. Moderat per Lara Bonilla, periodista d’Ara
Criatures. Amb la participació  de testimonis. 

14:20 - 14:30 Cloenda

Promotor: Servei Català  de la Salut.
Organització : SCOG – Grup de Treball per l’estudi i la  
prevenció  de la Violè ncia Obstè trica.
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Inscripcions aquí

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3211

