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4 TÒPICS EN OSTEOPOROSI

Inscripció gratuïta a mitjançant el seegüent link::

Format presencial.
Al finalitzar, s'enviarà el formulari de valoració de la 
jornada.

Coordinació
Enrique Casado Burgos
Cap de Secció. Servei de Reumatologia. 
Corporació Sanitària Parc Taulí

Cristina Carbonell Abella. Medicina de Família. 
CAP Manso. Institut Català de la Salut. Barcelona

Enrique Casado Burgos. Servei de Reumatologia. 
Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell

Paula Gabriel Escoda. Medicina de Família.
EAP Badia del Vallès. Institut Català de la Salut. 
Barcelona

Laia Guifré Sala. Servei de Reumatologia. 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

Daniel Martínez Laguna. Medicina de Família.
CAP Sant Martí de Provençals. Institut Català de la 
Salut. Barcelona

Secretaria

Acreditació
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4 TÒPICS EN OSTEOPOROSI

Ponents / Moderadors

Seu jornada:

Corporació Sanitària Parc Taulí
Auditori

Parc Taulí, 1
08208 Sabadell (Barcelona)

Inscripció

http://www.tauli.cat/institut/docencia/cursos-
de-postgrau/

Fundació Institut d’Investigació i Innovació Parc Taulí 
Ester Freixa 
efreixa@tauli.cat
T. 937 458 238 (Horario: de 10:00 a 13:00 h)

Format

Adreçat a
Metges interessats per l’osteoporosi (especialitats
de reumatologia, medicina interna, endocrinologia,
geriatria, medicina física i rehabilitació, medicina de
família), personal d’infermeria i fisioterapeutes.

Patrocinadors:

Aval de:

S’ha d’assistir al 100% de la formació per obtenir 
l’acreditació..

Acreditació sol·licitada al Consell Català de
Formació Continuada de les Professions Sanitàries
- Comisión de Formación Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

http://www.tauli.cat/institut/docencia/cursos-de-postgrau/


Programa

09:00 – 09:15h Benvinguda.  Dr. Joan Calvet; Dr. Enrique Casado

09:15 – 09:45h Quin pacient és de primària i quin pacient haig de derivar a Reumatologia.
Dr. Daniel Martínez-Laguna

09:45 – 10:15h Què cal saber sobre el tractament amb denosumab?. Dra. Cristina Carbonell

10:15 – 10:45h Discussió. Moderació: Dr. Enrique Casado  i  Dra. Paula Gabriel

10:45 – 11:15h Pausa Cafè

11:15 – 11:45h Què cal saber sobre el tractament amb osteoformadors. Dra. Laia Gifre

11:45 – 12:15h Discussió. Moderació: Dr. Enrique Casado,  Dra. Paula Gabriel

12:15 – 12:45h Casos clínics. Dr. Enrique Casado , Dra. Paula Gabriel  

12:45 – 13:00h Cloenda (Missatges per emportar-se a casa). Dr. Enrique Casado 

Horari: de 9:00 a 13:00hObjectius

En finalitzar l’activitat formativa, els participants
seran capaços de:

Millorar les competències clíniques en l’abordatge
integral de l’osteoporosi, amb especial èmfasi en la
presa de decisions en Atenció Primària, la
coordinació amb Reumatologia i l’aplicació adequada
dels tractaments disponibles.

• Classificar segons el risc de fractura i identificar
els pacients candidats a maneig en Atenció
Primària o derivació a Reumatologia.

• Avaluar i interpretar les proves diagnòstiques
(FRAX, densitometria i estudis complementaris) en
el context clínic.

• Reconèixer les fractures per fragilitat i orientar el
diagnòstic de l’osteoporosi.

• Seleccionar el tractament farmacològic més
adequat segons el perfil de risc, incloent mesures
generals i suplementació.

• Aplicar el coneixement actual del denosumab i
dels tractaments osteoformadors en la pràctica
clínica, així com la seva seqüenciació.

• Integrar els coneixements adquirits en la resolució
de casos clínics reals.
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