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PROCEDIMENT D’ACTUACIÓ COVID-19. 

PROTOCOL D’ACTUACIÓ I DESAÏLLAMENT DELS CASOS 

D’INFECCCIÓ COVID-19. 
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1 Introducció 

Aquest document és una actualització del protocol de desaïllament del Pla de 

contingència. Aquesta nova versió es basa en el Procediment d’actuació enfront de 

casos d’infecció pel nou coronavirus SARS-CoV-2 publicat el dia 2 d’abril per l’Agència 

de Salut Pública (veure annex) i incorpora algunes consideracions addicionals per 

aquella casuística no contemplada en el document. 

2 Protocol d’actuació i de desaïllament 

A. PROFESSIONALS DEL PARC TAULÍ (sense canvis de la versió 24/3) 

1. CASOS POSITIUS 

 Si estan ASIMPTOMÀTICS, PCR als 14 dies d’iniciar la clínica 

 Si estan SIMPTOMÀTICS, s’esperarà segons evolució clínica (S. Laboral) 

2. CONTACTE ESTRET AMB CAS POSITIU 

a. PERSONAL ASIMPTOMÀTIC  

‒ Reincorporació laboral passats 7 dies amb realització de PCR  

‒ Si no es pot fer PCR passats els 7dies, s’esperarà 14dies a la seva 

reincorporació 

b. PERSONAL SIMPTOMÀTIC 

‒ Valoració individualitzada per Salut Laboral. 

B. PACIENTS POSITIUS  

1. CASOS POSITIUS DONATS D’ALTA des d’urgències 

 Aïllament 14 dies a domicili des del diagnòstic (SENSE realització de PCR de 

control), control habituals per AP i/o Unitat Hospitalització domiciliaria COVID 

( Serv M. Infeccioses). 

 Realitzar PCR de confirmació de negativització en:  

1. Criteris de risc epidemiològic que sí que requeriran PCR negativa 

(exemple: pacients hemodiàlisi) 

2. Aquells casos que després d’aïllament a hotels per manca de possibilitat 

d’aïllament correcte (per haver-hi persones de risc o  viure a residència), 

caldrà PCR negativa a l’alta ( única mostra negativa) i retorn al domicili.  
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2. CASOS POSITIUS INGRESSATS a Unitats d’hospitalització i altres dispositius sanitaris 

( Hotel, pavelló)  

a. CAS ASSIMPTOMÀTIC (“DETECCIÓ DE CRIBATGE”) 

Des aïllament passats 7 dies des de la recollida del frotis, caldrà una PCR 

confirmatòria negativa ,necessària únicament 1 mostra negativa  

b. CAS SIMPTOMÀTIC 

Es realitzarà PCR en frotis nasal i faringi a les 48 hores des que es queda 

asimptomàtic i ha finalitzat el tractament:  

‒ Si PCR encara positiva: repetir passats 7 dies i mantenint aïllament sinó 

és alta. Si clínicament pot ser alta hospitalària completar els 14 dies en 

aïllament al domicili.   

‒ Si PCR negativa, es pot des aïllar i no cal segona PCR per confirmar.   
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3 Annex 

Es pot accedir al document complet a: 

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-

divulgatiu/procediment-actuacio-coronavirus.pdf 

Taula resum 

 

 

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/procediment-actuacio-coronavirus.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/procediment-actuacio-coronavirus.pdf

