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1. INTRODUCCIÓ  

La neteja és un procediment d’arrossegament i eliminació de la brutícia i de la matèria orgànica 

present en l’objecte o superfície que es vol netejar. Es realitza mitjançant aigua, detergents i 

acció mecànica. Sempre ha de precedir a la desinfecció. 

La desinfecció és el procés en el que, mitjançant productes químics, es destrueixen els 

microorganismes, però no necessàriament totes les espores bacterianes dels objectes i de les 

superfícies.  

En funció del tipus i nombre de microorganismes que un desinfectant sigui capaç de destruir, es 

parlarà de desinfectant d'alt, mig o baix nivell.  

Cal recordar que la finalitat de la neteja en un centre hospitalari és controlar la contaminació 

per aconseguir un ambient i unes superfícies el més lliures possibles de microorganismes. 

2.OBJECTIUS 

Conèixer el mètode de neteja i desinfecció de les unitats d’hospitalització ja siguin COVID-19 o 

No COVID-19. 

3.USUARIS DIANA 

Personal de neteja de la institució. 

4. ASPECTES GENERALS PER LA NETEJA I DESINFECCIÓ.  

 Netejar sempre amb guants de goma. 

 Assegurar d’entrar amb calçat institucional subjecta al peu. 

 Col·locar al començament de la neteja l’avís de “ terra moll” i deixar-lo col·locat fins 

que estigui sec. Col·locar un altre al començament de la següent neteja i així 

successivament s’anirà alternant.  

 El material de neteja que s'utilitzi ha de ser l'específic per cada zona. 

 No escombrar mai, si és necessari, recollir la brossa amb mopa o protegint  el raspall 

amb tèxtil humit, o paper teixit.    

 Treure la pols amb draps humits. 

 Abans d’iniciar la neteja general recollir  la matèria orgànica (sang i altres fluïts)  sense 

escampar-los per la resta de les superfícies que es netegen. 

 En finalitzar la neteja d’una habitació o espai i abans d’entrar en una altre, caldrà 

friccionar els guants amb el mateix  producte desinfectant  que es fa servir per 

desinfectar el bany. 
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 Cada vegada que es treguin els guants caldrà fer  una higiene de les mans abans de 

procedir a fer una altre activitat i al començament i finalització del torn de treball. 

 El material utilitzat per la neteja cal deixar-lo net i desinfectat, sec i ben escorregut. 

 Es recomana treballar sense joies. 

4.1 Mètode de neteja. 

Per tal de seguir un procediment adequat per dur a terme la neteja dels diferents espais, és 

important seguir un mètode i unes indicacions generals comuns per tots els espais i sistemes de 

neteja que utilitzem. 

1. Posar-se els guants. 

2. Col·locar avís de “terra moll”. 

3. Retirar tots els objectes que puguin dificultar la neteja. 

4. Retirar residus i  roba bruta  (si s’escau). 

5. Recollir el material del terra amb l’ajut d’una mopa  (fliselinna ) o  pal de vidres, 

depenent de la zona per evitar aixecar pols. 

6. Eliminar  les taques de sang i altres fluïts orgànics , si s’escau, amb un paper o drap d’un 

sol ús. 

7. Netejar sempre de net a brut, de dalt a baix i de dins a fora. 

8. Tenir cura especial amb els poms de les portes i rodes del mobiliari  i superfícies properes 

a l’usuari. 

4.2 Sistemes de neteja 

Actualment la CCSPT  utilitza dos sistemes de neteja  el sistema horitzontal  i el doble Cubell. 

4.2.1 Sistema neteja horitzontal (TWIXTER)  ( cubell banyera amb pedal.  

El sistema  de neteja horitzontal o “mopes” i baietes impregnades reutilitzables, està composat 

per :  

 Tiràs sec de fiselina rebutjable. 

 “Mopa” de microfibra  intercanviable i reutilitzable.  

 Cubell banyera amb pedal. 

 Baietes microfibres reutilitzables. 
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Amb la finalitat d’evitar possibles transmissions de bactèries entre les diferents àrees, les mopes 

i baietes reutilitzables es rebutjaran per ser rentades un cop utilitzades en cada habitació. 

 

Àrees on s’utilitzen:  s’utilitzen a totes les àrees de la CCSPT, excepte  a àrees quirúrgiques, 

àrees de malalt crític, sala de parts, àrees de Neonats, àrees de RX. 

Preparació “mopes” per neteja de paviments : 

- Preparar a la cubeta  gris 8 litres d’aigua amb el desinfectant corresponent (**). 

- Col·locar a sobre la reixeta de la galleda la “mopa” i accionar el pedal tantes vegades com 

necessitat tinguem de nivell d’humitat.  Un cop mullada deixar-la escórrer una mica i procedir 

a fer un camí central d’aigua a partir del qual anirem netejant a un costat i a l’altre de forma 

que anem agafant l’aigua del camí.  

- Per norma general anirem canviant la posició de la “mopa” cada m2  aproximadament, de 

la cara bruta humitejada amb el desinfectant (ratlles blaves) a la cara neta i blanca, així 

successivament fins a finalitzar tot l’espai. Un cop finalitzat posarem la “mopa” per rentar.  

 (**) Aquesta quantitat d’aigua amb producte és la corresponent a 15 “mopes” , en cas d’altres quantitats 

caldrà fer la proporció adient per cada “mopa”: 500 ml aproximadament  d’aigua amb desinfectant. 

Preparació baietes per neteja mobiliari: 

- Preparar a la  galleda  blava  1,250 litres d’aigua  amb lleixiu  al 0.5 % i a la galleda vermella 

1,250 ml d’aigua amb lleixiu a l’1% (*). 

- Submergir les baietes dins les galledes corresponents  i deixar-les col·locades fins que agafin 

la quantitat d’humitat necessària.  
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- Netejar amb la baieta  doblegada a 8 cares, i anar canviant de cara segons la brutícia, un 

cop utilitzades totes las cares de la baieta posar–les a rentar. 

(*) Aquesta quantitat d’aigua amb producte és la corresponent a 15 baietes, en cas d’altres quantitats 

caldrà fer la proporció adient per cada baieta: 80ml  d’aigua aproximadament  amb desinfectant. 

- Tenir cura de netejar les rodes i/o peus del mobiliari i/o aparell al finalitzar la neteja del 

mateix.  

Preparació baietes/”borreguito”  per neteja de sostres i parets : 

- Preparar a la cubeta gris, 8 litres d’aigua amb el desinfectant corresponent (**) mullar el  

“borreguito” o baieta  amb el pal extensible, escorre’l  a sobre la reixeta de la galleda, i 

procedir a passar-lo per la superfície a netejar.  

- Per norma general a cada metre lineal aproximadament, esbandirem el 

“borreguito”/baieta  i  tornarem a començar de nou.  

- Un cop finalitzat  rentarem el “borreguito” /baieta i el deixarem assecar penjat a la buida.  

(**) Aquesta quantitat d’aigua amb producte és la corresponent  a uns 24 m2 de parets o sostres,  si tenim 

la necessitat de continuar haurem de canviar l’aigua amb desinfectant cada m2 equival a 330 ml 

d’aigua amb desinfectant. 

4.2.2 Sistema : doble cubell   

La tècnica de neteja de doble cubell fa que el fregat sigui mes eficient al garantir que l’aigua 

bruta i  neta no es barregin a l’hora de fregar.  

El sistema  del doble cubell està composat per:  

- Tiràs sec fiselina rebutjable. 

- Cubells  per terres (2 de 7/8 litres). 

- Cubell per superfícies  (2 de 3litres). 

- Baietes microfibres reutilitzables.  

- Baietes de pal 
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Àrees on s’utilitzen: àrees quirúrgiques, àrees de malalt crític, sala de parts, àrees de Neonats, 

àrees de RX.       

Preparació galledes  per neteja de paviments : 

- Preparar aigua i desinfectant a la galleda blava i aigua neta a la galleda vermella.  

- Submergir la baieta de pal a la  galleda blava, escorre-la i passar-la per la superfície a 

netejar, deixar actuar, mentrestant esbandim la baieta de pal a l’aigua de la galleda 

vermella.  

- Tornar a submergir-la a la galleda blava  i un cop esbandida tornar novament a la galleda 

vermella. 

- Canviar l’aigua de les galledes, en funció de la brutícia tantes vegades com sigui necessari 

per mantenir l’aigua neta. Com a norma general es renova l’aigua en cada habitació, box, 

quiròfans, etc. 

Preparació galledes per neteja mobiliari: 

- Preparar aigua i desinfectant a la galleda blava  i aigua neta a la galleda vermella.  

- Submergir la baieta  a la  galleda blava,  escorre-la i passar-la per la superfície a netejar, 

deixar actuar, mentrestant esbandim la baieta  a  l’aigua de la galleda vermella. Tornar a 

submergir-la a  la galleda blava  i un cop esbandit tornar novament a la galleda vermella. 

- Canviar l’aigua de les galledes, en funció de la brutícia tantes vegades com sigui necessari 

per mantenir l’aigua neta. Com a norma general es renova l’aigua en cada habitació, box, 

quiròfans… 

- Tenir cura de netejar les rodes i peus del mobiliari  al finalitzar la neteja de l’aparell i/o mobiliari 

que s’està  netejant. 

Preparació baietes/”borreguito”  per neteja sostres i parets : 

- Preparar en la cubeta gris , 8 litres  d’aigua amb el desinfectant corresponent (**).  

- Mullar el  “borreguito” o baieta  amb el pal extensible, escorre’l  a sobre la reixeta de la 

galleda, i procedir a passar-lo per la superfície a netejar.  

- Per norma general per cada metre lineal aproximadament, esbandirem el borreguito/baieta  

i  tornarem a començar de nou.  

- Un cop finalitzat  rentarem el borreguito/baieta i el deixarem assecar penjat a la buida.  

 

(**) Aquesta quantitat d’aigua amb producte és la corresponent  a uns 24 m2 de parets o sostres,  si 

tenim la necessitat de continuar haurem de canviar l’aigua amb desinfectant cada m2 equivalent a 330 

ml d’aigua amb desinfectant.  
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5. PRODUCTES PER LA NETEJA I DESINFECCIÓ 

La Comissió d'Infeccions  de la CCSPT seguint les recomanacions del Departament de Salut de 

la Generalitat, ha optat per utilitzar:  

- Hipoclorit Sòdic + detergent (Maxiclor) (superfícies baix i mig risc 

- AMINOPROPYL-DODECYLPROPANE-DIAMINE-CLORURO DE DIDECILDIMETILAMONIO 

(Surfanios Premium )  per superfícies de risc 

5.1 Recomanacions per a obtenir una màxima eficàcia dels productes de neteja i desinfectants  

 Les dilucions i posterior envasat dels productes es farà de forma centralitzada en els llocs on 

es disposa de dispensadors.  

 Preparar les solucions en les concentracions adients.  

 Preparar les solucions en recipients nets i sense restes del producte.  

 Un cop finalitzat el torn es deixaran netes pel torn següent (No reomplir mai les ampolles).  

 Els envasos que continguin solucions desinfectants han d'estar sempre tapats i ben 

etiquetats. 

 Les dilucions dels productes a base de lleixiu o de clor, caduquen a les 24 hores, encara que 

hagin estat ben tapats.  

 L’estabilitat dels desinfectants és variable. Cal protegir-los de la llum i de les fonts de calor.  

 No utilitzar productes que han estat oberts.  

 Aplicar-los ruixant directament sobre la superfície que s'ha de netejar o de desinfectar  o 

mitjançant baietes impregnades prèviament. 

 S’ha de tenir en compte la compatibilitat del desinfectant amb la superfície o objectes que 

s’han de desinfectar.  

 Els desinfectants es poden inactivar quan hi ha matèria orgànica,  per tant és imprescindible 

la neteja prèvia amb aigua .  

 La dilució es farà mitjançant el dosificador automàtic  (es col·locaran guants i ulleres, 

sempre que ho indiqui la fitxa de seguretat del producte). 
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5.2. Dosificació de productes de neteja del medi hospitalari 

SUPERFÍCIE A 

NETEJAR 

SISTEMA 

NETEJA 

NOM DEL 

PRODUCTE 

CONCENTRACIÓ  

PRODUCTE 

DOSIFICACIÓ 

PRODUCTE 

TIPUS DE 

DOSIFICACIÓ  

CUBETA DE 

TREBALL/ 

AMPOLLA 

OBSERVACIONS 

CUINES 

HOSPITALÀRIES 
HORITZONTAL 

DESINFECTANT 

CLORAT  

(Maxiclor) 

1% 
118 ml/litre 

aigua 

Dosificador  

paret  

automàtic 

Ampolla 

serigrafiada 

banda blau 

Directe de l'ampolla a 

superfícies cuina 

WC DE TOTES LES 

ZONES 

GENERALS I 

CRÍTIQUES 

HORITZONTAL 

DESINFECTANT 

CLORAT  

(Maxiclor) 

1% 
118 ml/litre 

aigua 

Dosificador 

paret 

automàtic 

Ampolla 

serigrafiada 

banda 

vermella 

Directe de l'ampolla dins 

el WC 

AÏLLAMENTS                  

(SUPERFICIES I 

MOBILIARI) 

HORITZONTAL 

DESINFECTANT 

CLORAT  

(Maxiclor) 

1% 
118 ml/litre 

aigua 

Dosificador 

paret 

automàtic 

Cubeta amb 

baietes 

impregnades 

Cubeta del carro amb 

800ml d'aigua per cada 

10 baietes d'impregnació 

a la concentració de 

producte establert per 

cada superfície a 

netejar. 

PAVIMENTS I 

PARETS, SOSTRES 

(zones generals i  

habitacions 

aïllaments) 

HORITZONTAL 

DESINFECTANT 

CLORAT  

(Maxiclor) 

0,1% 
11,8 ml/litre 

aigua 

Dosificador 

paret 

automàtic 

Cubeta amb 

mopes 

impregnades 

Cubeta gris del carro de 

neteja  amb 8lt  d'aigua  

per impregnació de les 

mopes a la concentració 

de producte establert 

per les superfícies a 

netejar (aprox. 760ml=15  

mopes) 
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SUPERFÍCIE 

A NETEJAR 

SISTEMA 

NETEJA 
NOM DEL PRODUCTE 

CONCENTRACIÓ  

PRODUCTE 

DOSIFICACIÓ 

PRODUCTE 

TIPUS DE 

DOSIFICACIÓ  

CUBETA DE 

TREBALL/ 

AMPOLLA 

OBSERVACIONS 

SUPERFÍCIES 

MOBILIARI I 

ZONES 

GENERALS 

(inclòs 

pantalles) 

HORITZONTAL 
DESINFECTANT CLORAT  

(Maxiclor) 
0,5% 

59 ml/litre 

aigua 

Dosificador 

paret 

automàtic 

Cubeta amb 

baietes 

impregnades 

Cubeta del carro amb 

800ml d'aigua per 

cada 10 baietes 

d'impregnació a la 

concentració de 

producte establert per 

cada superfície a 

netejar. 

Superfícies I 

MOBILIARI 

ZONES 

CRITIQUES  

(excepte 

zones 

comuns 

exteriors als 

quiròfan) 

DOBLE 

CUBELL 

AMINOPROPYL-

DODECYLPROPANE-

DIAMINE-CLORURO DE 

DIDECILDIMETILAMONIO  

(Surfanios Premium) 

0,25% 2,5m/l 

Dosificador 

paret 

automàtic 

Cubell blau-

vermell 

Cubell vermell amb 6 l 

d'aigua (15ml) 

TERRES 

PLÀSTIC 

(ZONES 

MIG RISC) 

HORITZONTAL 
G3 DESINFECTANT DE 

SUPERFICIES 

5 % superfícies 

netes                     

i                        

10% superfícies 

brutes 

50 ml/litre 

d'aigua en 

superfícies 

netes                     

i                         

100 ml/litres 

s'aigua ens 

superfícies 

brutes 

Dosificació 

manual 

Cubeta amb 

mopes 

impregnades 

 Cubeta gris del carro 

de neteja  amb 8l  

d'aigua  per 

impregnació de les 

mopes  a la 

concentració de 

producte establert per 

les superfícies a netejar 

(aprox. 760ml=15  

mopes) 
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SUPERFÍCIE A NETEJAR 
SISTEMA 

NETEJA 

NOM DEL 

PRODUCTE 

CONCENTRACIÓ  

PRODUCTE 

DOSIFICACIÓ 

PRODUCTE 

TIPUS DE 

DOSIFICACIÓ  

CUBETA 

DE 

TREBALL/ 

AMPOLLA 

OBSERVACIONS 

NETEJA CADIRES DE ROBA 
DOBLE 

CUBELL 

AMONIACAL 

PERFUMAT 
4% 

50 ml/litre 

d'aigua  

Dosificació 

manual 

Directe al 

cubell 

Deixar actuar abans 

de treure'l i deixar 

assecar 

NETEJA MATERIALS 

LABORATORI 

DOBLE 

CUBELL 
EXTRA MA 03 

100%  

Producte 

50ml/litre 

d'aigua 

Dosificació 

manual 

Directe a 

la pica 
Directe a la pica 

DECAPANT TERRES DURS   
TASKI JONTEC  

NÚM 1 

10% superfícies 

normals  

100 ml/litre 

d'aigua   Dosificació 

manual 

Cubell 

blau 

Ampolla amb 

producte diluït i 

polvoritzat al terra 25% superfícies 

brutes 

250 ml/litre 

d'aigua 

ABRILLANTADOR TERRES 

PLASTICS 
  

TASKI JONTEC  

ETERNUM 

100%  

Producte 
25 ml/m2 

Dosificació 

manual 

Directe al 

terra 

Cera directa al cubell 

i aplicació amb pal 

de fregar 

CRISTALITZADOR DE 

TERRES DURS 
  

TASKI JONTEC  

TERRANOVA 

100%  

Producte 

3 

polvoritzacions 

per m2 

Dosificació 

manual 

Directe al 

terra 
Directe al terra 

                

 Àrea  RX (tot amb lleixiu 

excepte vaculars que es fa 

amb amonis) 

 Àrea   UCI/Semis  tot amb 

lleixiu  excepte boxes que es 

fan amb amonis (inclòs el 

portàtil de RX) 

 Àrea   CQA   tot amb amonis 

excepte àrees comuns que es fan 

amb lleixiu (part exterior) 

 Sala de  Parts    

(tot amb 

amonis  

excepte àrees 

comuns 

externes que 

es fan amb 

lleixiu) 

 Àrea   

Neonatal 

(tot amb  

amonis  

excepte 

WC que es 

fan amb 

lleixiu) 

 Àrea  BQC  (tot amb  

amonis  excepte part 

exterior que es fa amb 

lleixiu) 

Revisió:  Gener 2021               
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6. NORMES GENERALS EN CAS DE COVID-19 

Cal extremar la higiene de mans, rentar-se les mans abans d’entrar i sortir de l’habitació. 

La neteja de les habitacions/espais comuns s’ha de  fer  sempre amb lleixiu al  0,5%. 

Tal i com es fa amb les  habitacions dels pacients amb aïllament per gotes i aire s’han de ventilar 

durant la neteja assegurant que no es produeixen corrents d’aire (amb la finestra oberta sempre 

i mantenint la porta tancada). 

El material de neteja que s'utilitzi ha de ser l'específic per cada zona, igual que habitualment i 

segons el quadre dosificació de productes de neteja del medi hospitalari  (punt 5.2). 

En cas d'àrees senceres d'aïllament per COVID-19 s'ha d'utilitzar el mateix producte però diluït 

al 0,5%. 

No entrar el carro dins les habitacions /estàncies a netejar, i fer una preparació prèvia dels 

materials que s’han d’utilitzar a l’avantsala de l’habitació. 

1. Preparació  prèvia  de materials a l’avantsala de l’habitació en cas de COVID-19. 

2. En una altra bossa col·locar: 1 baieta  blava neta i  1 “mopa” neta tot  sempre 

impregnat amb el producte adient segons quadre dosificació de productes de neteja 

del medi hospitalari   (punt 5.2) més 1 bossa de residus grup –II (negra), 

3. En una altra bossa col·locar: 1 baieta  blava neta i  1 “mopa” neta tot  sempre 

impregnat amb el producte adient segons quadre dosificació de productes de neteja 

de les àrees de dosificació (punt 4.3.), més 1 bossa de residus grup –II (negra),   

4. Agafar el pal de la “ mopa”. 

5. Col·locar avís de “terra moll” (avantsala). 

Nota: Les habitacions  es consideraran d’aïllament a tots els efectes, no així els espais comuns 

que es consideraran  zones netes.  

En relació a la utilització dels EPI i material de protecció. 

 Utilitzarem una bata de protecció al damunt de l’uniforme institucional durant la neteja 

de les habitacions/boxes ocupades amb pacient COVID-19.  

 Utilitzarem la mateixa bata per anar d’habitació en habitació, i ens la canviarem  

aproximadament ,cada 4 habitacions.   

 En cas de la neteja d’habitacions on indica que el pacient a més de COVID-19 tenen 

un aïllament per infecció o colonització per bacteris multiresistents (MRSA, AB, KR, CD, 

ERV, PAR) ho farem amb una bata de protecció, d’ús exclusiu , que col·locarem a rentar  

al sortir de l’habitació. 
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 Utilitzarem els EPI i les proteccions completes (bata impermeable, protecció ocular, guants 

i  protecció respiratòria), en tots els procediments de neteja que comportin fer sostres i 

parets a fons de les àrees COVID-19. 

7. NETEJA SEGONS CLASSIFICACIÓ DE LES ZONES DE RISC 

Procediment  segons el tipus de neteja e indicacions 

S’estableixen diferents tipus de neteja segons els riscos que determinats nivells de contaminació 

ambiental puguin suposar pels usuaris: 

 

a) Indicacions neteja general ó diària :  

 A totes les àrees de la CSPT. 

 El començament de l’activitat quirúrgica. 

 Neteja entre intervencions (àrees quirúrgiques). 

 Neteja diària o final d’activitat (àrees quirúrgiques). 

 En tots els procediments de neteja diària de les unitats d’hospitalització COVID-19 i No 

COVID-19. 

b) Indicacions  neteja a fons : 

  Periòdicament a totes les àrees generals. 

 Setmanalment a tots els quiròfans. 

 Després d’una intervenció contaminada. 

 A l’alta del pacient hospitalitzat. 

 A l’alta del pacient aïllat. 

 Puntualment després de qualsevol adequació d’espais o obra. 

 Neteges específiques. 

 Qualsevol altre que s’indiqui. 

7.1.  Procediments de neteja general o diària. 

1. Rentar-se les mans. 

2. Posar-se guants. 

3. Col·locar avís de “terra moll”. 

4. Obrir les finestres i tancar-les un cop finalitzat el procés de neteja.  

5. Retirar residus WC. 

6. Recollir matèria orgànica dels terres  si s’escau (cubell amb aigua).  

7. Passar la “mopa” (fliselina) pels terres.  

8. Netejar les superfícies horitzontals : capçal i llit,  tauletes, cadires, monitors, poms i rodes, 

mitjançant baieta  de color blau amb desinfectant  . 
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9. Repàs ditades finestra i aire condicionat si s’escau . 

10. Fregar el terra amb el sistema establert (moure els accessoris que calgui). 

11. Netejar tots els elements del bany, inclòs repàs de la paret fins a l’alçada de 150cm,   amb 

la baieta de color vermell, segons quadre dosificació de productes de neteja del medi 

hospitalari (punt 5.2.) 

12. La tassa del WC es netejarà amb baieta color rosa i  lleixiu a l’1% , amb  ampolla serigrafiada  

amb  banda vermella  . 

13. Es finalitzarà realitzant la neteja del terra amb producte segons quadre dosificació de 

productes de neteja del medi hospitalari (punt 5.2.) 

14. Rentar-se les mans (guants) al finalitzar la neteja. En cas que no continuem fent la neteja 

d’altre espai un cop rentat els guants s’ha de procedir a rentar-se les mans.  

15. Deixar col·locat l’avís de terra moll, mentre es procedirà a la següent habitació/espai.  

Nota: Amb el terra net de l’espai  netejat procedir a fer el canvi de “mopa”. 

 

7.2. Procediment neteja a fons. 

1. Rentar-se les mans 

2. Posar-se guants. 

3. Col·locar avís “terra moll”. 

4. Obrir les finestres i tancar-les un poc finalitzat els procés de neteja ( hospitalització) 

5. Retirar tots els aparells i roba del llit (infermeria). 

6. Retirar residus i cortina  (netejadora). 

7. Recollir matèria orgànica dels terres, si s’escau. 

8. Passar la mopa pel terra.  

9. Netejar superfícies verticals: sostre amb reixes aire condicionat i llums incloses. 

10. Netejar la finestra i persiana si s’escau. 

11. Netejar les parets mitjançant pal  telescòpic amb  mullader de vidre (borreguito).   

12. Netejar les superfícies horitzontals amb baieta color blau segons el sistema establert (armaris 

capçal i llit, tauletes, cadires, rodes, monitors, poms i porta  

13. Netejar el bany, amb baieta de color vermell segons el quadre dosificació de productes de 

neteja de les àrees (punt 5.2.), inclòs tots els elements, parets i sostre.  

14. Netejar els terres amb sistema  establert  per la superfície a netejar, segons el quadre 

dosificació de productes de neteja de les àrees de dosificació (punt 5.2.)   

15. Rentar-se les mans (guants)  un cop finalitzada la neteja . 
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