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1. Objectius generals i especifics per la formacié

El pediatre és el professional medic capacitat per emprendre, realitzar, aplicar i explicar
els procediments diagnostics i terapeutics inherents al exercici professionalde la Pediatria
preventiva, clinica i social, a les diferents etapes de la edat pediatrica,ja a nivell

hospitalari com a extrahospitalari i, tant en institucions pabliques com privades.

Generals:
Adquirir els coneixements, habilitats i actituds necessaries (N1) per a:
e Atendre els problemes clinic-pediatrics a nivell general i de els seus arees
especifiques
e Promocionar la salut de la poblaci6 infantil i adolescent
e Realitzar tasques de investigacio clinica i basica
e Treballar com integrant i, si fa falta, com coordinadors de equips

multidisciplinaris de salut

Al finalitzar el programa de formacio, el pediatre té que aconseguir:
e Habilitats que té que realitzar de forma independent:
o Valoracié del nen i adolescent normal: interpretacio de taules i corbesde
creixement i desenvolupament
o Realitzar la historia clinica amb anamnesi, exploracio clinica, planificaciode
exploracions complementaries, plantejament de problemes, evolucio
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O

O

O

clinica i epicrisi

Comunicacié amb el nen (a les diferents etapes de desenvolupament) i la
seva familia

Anamnesi i exploracié del nen i adolescent amb patologia

Abordatge diagnostic de la patologia aguda prevalent

Indicar accions diagnostiques i terapeutiques a les patologies prevalents
no agudes

Interpretacio basicaderadiologiasimple, electrocardiograma,
ecocardiograma i electroencefalograma

Interpretacio de analitica clinica

Realitzar tecniques diagnostiques comuns: otoscopia, oftalmoscopia,
puncié lumbar, puncié suprapUbica o sondatge uretral, paracentesi,
toracocentesi , puncié arterial i venosa, cateteritzacié umbilical.

Proves de cribratge : neurologica (Denver i Llevant ), ocular, auditiva
Reanimacid cardiopulmonar basica a les diferents etapes pediatriques
Elaborar programes de educacio sanitaria del nen i adolescent adaptats al
medi social

Reconeixer, aplicar i defensar els aspectes étics relacionats amb el nen
Participar a equips de treball amb una visio col-laborativa e integradora

Elaborar i exposar treballs cientifics de la especialitat

¢ Habilitats que té que conéixer bé, encara no les realitzi de forma

completa:

O

O

O

O

O

Interpretacio de diagnostic per la imatge: transit gastrointestinal,
urografies, cistografies, ecografies, TAC, RMN

Interpretacio de técniques diagnostiques, isotopiques i funcionals.
Tecniques de oxigenoterapia i ventilacié mecanica (invasiva i no invasiva)
Alimentacio enteral i parenteral.

Test i proves psicometriques

e Habilitats que té que haver vist pero no realitzara de forma autonoma:

O

Tecniques diagnostiques complexes: biopsies, fibrobroncoscopies ,
endoscopies

Electroencefalograma

Audiometries

Proves cutanies i espirometries forcades

Immunoterapia

Exploracio neuropsicologica

Prova de esforc
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o Ecocardiografia fetal

2. Durada de la formacio6

Desenvolupament del programa docent:

Amb activitats formatives basades a la practica clinica, organitzades a rotacions que
defineixen objectius, metodologies d'aprenentatge i criteris de avaluacio (tant formativa
com sumativa ). Adaptat a les caracteristiques del centre i al mateix resident, si aixi ho

requereix, i organitzat en 4 anys segons programa nacional de la especialitat:

Any residencia|Rotacio Durada a mesos |Dispositiu
R1 Nado 1,5 mesos Servei de Pediatria
Urgencies 3 mesos Servei de Pediatria
Hospitalitzacio 4 mesos Servei de Pediatria
Atenci6 primaria | 2,5 mesos Atenci6 Primaria Metropolitana Nord -
ICS
Cirurgia pediatrica | 1 mes Servei de Cirurgia Pediatrica
R2 Neonatologia 2 mesos Servei de Pediatria
Neurologia 2 mesos Servei de Pediatria
Hospitalitzacio 2 mesos Servei de Pediatria
Pneumologia 3 mesos Servei de Pediatria
Gastroenterologia |2,5 mesos Servei de Pediatria
R3 UCI pediatrica 3 mesos Servei de Pediatria
UCI neonatal 3 mesos Servei de Pediatria
Endocrinologia 2,5 mesos Servei de Pediatria
Atenci6 primaria |2 mesos Atenci6 Primaria Metropolitana Nord -
ICS
Optativa 2 mesos Servei de Pediatria/Externa
R4 Optativa 2,5 mesos Servei de Pediatria
Urgencies 3 mesos Servei de Pediatria
Hospitalitzacio 3 mesos Servei de Pediatria
Optativa 2,5 mesos Servei de Pediatria
Rotacions Optatives
Nefrologia Diagnostic per la Imatge
Reumatologia Dermatologia
Hematologia Oftalmologia
Genetica ORL
Cures Pal-liatives Pediatriques Anestesiologia
Cardiologia Salut Mental Infanto-juvenil
Rotaci6 Externa
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e Amb incorporacié al programa d'atencié continuada (guardies) del servei a una
mitjana de 750 h/any distribuides a les diferents arees assistencials i assumint
el nivell de responsabilitat propi segons lany de residencia (veure objectius
especifics)

e Amb activitats cientifiques i docents propies del equip assistencial:

o Sessions cliniques diaries (incidéncia de la guardia)

o Sessions cliniques setmanals de casos d'interes o actualitzacio, tant de
Arees Especifiques de Pediatria com el resta de especialitats relacionades
(ORL, Oftalmologia, Dermatologia, Ortopedia, Psiquiatria, etc )

o Sessions bibliografiques quinzenals

o Sessio radiologica amb Diagnostic per la Imatge.

o Sessio anatomoclinica amb Anatomia Patologica

o Sessions setmanals amb Obstetricia i Cirurgia Pediatrica

o Sessions morbi -mortalitat

e Amb un programa de activitats cientifiques i docents especifiques per els
residents:

o Programa comu (PFC) amb el resta de residents del Parc Tauli que inclou
activitats sobri:

= Aspectes organitzatius generals

= Comunicacié amb el pacient

= Fonaments de la gestio clinica

* Bioetica i etica medica

* Metodologia de la investigacid clinica basica

= Proteccio radiologica (IES)

= Normativa de salut laboral i seguretat del pacient
= Abordatge de situacions de urgencia vital

»= RCP basica i avenc

e Activitats especifiques per residents de Pediatria:
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o Seminaris setmanals
o RCP basica i avenc¢ pediatric i neonatal
o Programa de formaci6 a pneumologia i al-lérgia pediatrica
o Curs de endocrinologia pediatrica
o Curs de salut mental infanto-juvenil
o Participacio a activitats cientifiques i docents de la especialitat:
» Assistencia, com minim, a 4 congressos / reunions nacionals dela
especialitat amb aportacio cientifica
o Disseny, elaboraci6 i presentacio de treballs d'investigacid
(descriptius, analitics i experimentals):
»= al menys 4 presentacions orals

= al menys 1 publicacié o participacio a 1 assaig clinic o a 1
projecte de recerca.

e Amb possibilitat de participacio activa a els forums de coneixement que el Parc
Tauli té a actiu i que tenen com objectiu el desenvolupament del
professionalisme:

o Comité de infeccioses

o Comité de mortalitat

o Comite de ética

o Comités de docéncia, formacid, investigacio
o Comité de competencies.

o Comite de guies cliniques, etc.

e Amb promocié del aprenentatge basat a la reflexio i el feedback de tot el
entorn docent.

e Amb avaluacio formativa a través de la observacio directa, self-audit , simulacidode

Casos.

Objectius de aprenentatge:
A totes les rotacions s'incorporen objectius d'aprenentatge de tots els dominis vinculats a
la competéncia global del professional de la salut que hauran de ser adquirits al final

del periode formatiu:
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e Habilitats cliniques generals (anamnesi, exploracio fisica, judici clinic):

O

Capacitat per obtenir una historia clinica, succinta, pero amb tots els detalls
rellevants per tenir una orientacio sindromica , sigui quina sigui la simptomatologia
del malalt

Capacitat de fer una exploracié clinica completa, Util per detectar signes
relacionats amb la simptomatologia del malalt o amb altres anomalies associades,
relacionades o no

Capacitat per sol-licitar les exploracions complementaries adequades per a una
primera fase del diagnostic, per la adequada interpretacié de les mateixes i per
decidir el moment raonable de la consulta amb el especialista corresponent.
Capacitat per indicar el tractament adequat i per decidir el moment raonable a

que es requereix el control del especialista corresponent.

e Habilitats comunicatives:

o

Capacitat de generar una mltua relacid6 d'empatia i confianca amb el malalt
(adaptada a l'edat del pacient) i els seus familiars.

Capacitat de superar, raonablement, les dificultats inherents a la multiculturalitat
de la nostra societat actual.

Capacitat de detectar les principals preocupacions i expectatives de elsmalalts i
de els seus familiars a relacio a la seva malaltia.

Capacitat de estructurar la informacio a els malalts i familiars de forma clara

i entenedora, en funci6 de les preocupacions, expectatives i capacitat de
comprensio de els mateixos, comprovant finalment que es ha donat la comprensio
necessaria.

Capacitat de redactar de forma coherent, concisa i entenedora els documentsclinics
habituals (historia, comentaris, informes, informo de alta), tenint acompte sempre

que aquells documents que sén d'Gs clinic, també poden ser dus legal.

e Actituds i habilitats sobre la formacié, el pensament critic i lainvestigacio:

O

O

O

Interes per exercitar-se a el autoaprenentatge i autoavaluacio

Capacitat de cerca informacio a través de cercadors electronics

Capacitat per entendre i expressar-se a angles metge

Capacitat de analisi critic de treballs cientifics originals

Interés i capacitat per compartir els coneixements i ensenyar a residents més
joves i estudiants

Interés i capacitat per integrar-se a el disseny i desenvolupament de
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protocols deinvestigacio

Coneixement de els principis basics de estadistica medica

e Actituds i habilitats a relacio al treball a equip:

O

Capacitat per generar empatia amb els companys, especialment amb aquellsque,
pertanyent a diferents especialitats, estan implicats a el diagnostico tractament de
malalts propis

Reconeixement de la autoritat moral i professional del lider reconegut

Actitud proactiva en el seguiment de protocols i guies cliniques, aixi com
participacio en el seu actualitzacio

Capacitat per acceptar, ocasionalment, un paper secundari a alguna de les
activitats de l'equip

Generositat i solidaritat amb els companys del equip

Conéixer i respectar els limits de la competitivitat entre companys amb el
objectiu de no lesionar la feina de tot el equip

Ser proactiu, dins de les responsabilitats del lloc de treball que es ocupa,en el
manteniment i millora de la imatge i el prestigi social de la Institucié on s'esta

formant professionalment

e Coneixements, actituds i habilitats a relaci6 a la ética i el dret metge:

o}

Coneixement del funcionament de els Comités de Etica Assistencial (CEA) i de
Investigacio Clinica (CEIC)
Coneixement i respecte de els principis basics de la Bioéetica tant en relacida
l'assistencia com la investigacio

Coneixement de la legislacio vigent en relacié amb el consentiment informat idel
procediment per la seva obtencio

Coneixement de la legislacid vigent en relaci6 amb el document de voluntats
anticipades i del procediment per accedir al registre

Actitud de respecte a la confidencialitat i coneixement de les situacions legalsi
etiques en quée esta permes "trencar”

Actitud proactiva en l'avaluacié dels costos de les decisions assistencials i a la

aplicacio del principi de distribucio equitativa dels recursos

e Coneixement, actituds i habilitats a relaci6 a la salut de la poblacié i elsistema

de salut (promocio, prevencio, organitzacio):

o Capacitat d'utilitzacio fluida del sistema informatic de la Institucio, tant ala

vessant medic com administrativa
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o Coneixement i habilitat per utilitzar adequadament els circuitsadministratius a els

quines té que tenir accés (admissions, altes, etc.).

o Coneixement de l'organigrama de la institucio i de la seva organitzacio assistencial,

de docencia i de investigacio

o Coneixement del model sanitari estatal i autonomic

o Coneixement de les estructures de els diferents nivells assistencials del modeli

actitud i habilitats per facilitar les relacions fluides entre ells, especialment entre

primaria i hospital, donant preferencia als interessos del pacient sobre qualsevol

un altre.

3. Competencias profesionales a adquirir segun afo de residencia, detallando
actividades asistenciales y calendario de rotaciones

3.1. R1

Rotacié Durada a mesos Dispositiu

Acabat nascut 1.5 mesos Servei de Pediatria

Urgencies 3 mesos Servei de Pediatria

Hospitalitzacio 4 mesos Servei de Pediatria

Atencid primaria | 2.5 mesos Atencid Primaria Metropolitana Nord - ICS
Cirurgia pediatrica | 1 mes Servei de Cirurgia Pediatrica

Urgéncies (3m)

Objecti

us generals

m]

Realitzar la orientacié diagnostica i maneig terapéutic a urgéncies de les

situacions cliniques més freqtients i de les situacions de risc vital.

Establir els criteris de control, ingrés o alta després de una visita a urgencies.

Realitzar, de forma adequada la comunicacio a la familia i la informacio a altres

professionals.

Els objectius d'aprenentatge d'urgencies pediatriques s'aconsegueixen tant a la rotacio

(mitja 500 h) com en l'atencié continuada que es realitza durant tot el primer i segon any

de residéncia (mitjana de 750 h/any)

Objectius especifics

m]

Maneig de patologies o simptomes de alta prevalenca, pero inicialment, de baix

risc vital:

o Infeccions respiratories de vies altes, bronquitis aguda, asma, pneumonia,

gastroenteritis aguda,

infeccio del tracte urinari
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o Sindrome febril del nen gran, cefalees, convulsié febril, perdua de
consciéncia, sincope, paralisi facial, traumatisme cranial lleu
o Orientacid diagnostica del dolor: dolor toracic, dolor abdominal, colicdel
lactant
o Hematuria, albuminuria, leucocitaria, balanitis
o Reflux gastroesofagic, vomits, deshidratacio
o Descripcio de els diferents tipus de exantemes
o Orientaci6 terapéutica a el pacient intoxicat

o Maneig de patologies o simptomes de mitjana prevalenca, pero de

complexitatsignificativa:

o

o

Sindrome febril del lactant, meningitis, osteomielitis, bronquiolitis
Invaginacio intestinal, hernia inguinal incarcerada, ictericia, ingesta de
cos estrany

Apnea, aspiracio de cos estrany, descompensacié de malalties
respiratories croniques (displasia, fibrosi quistica)

Traumatisme cranial moderat, ataxia, trastorns paroxistics no
epiléptics, sindromes de debilitat aguda

Aritmies, crisi hipertensiva, pericarditis, miocarditis

Parafimosi, priapisme, glomerulonefritis, sindrome nefrotica,
insuficiéncia renal aguda, dolor testicular

Hiper e hipoglucémies, hiper e hiponatrémia, singlot e hiperpotassemia ,
alcalosi metabolica

Orientacio diagnostica i terapeutica de les lesions cutanies

Trauma facial, ocular, dental, toracic, abdominal, genitourinari,
cremades

Abordatge global del pacient intoxicat

Aspectes medicolegals enurgencies:maltractamentalprofessional,

documentacid a urgencies, alta voluntaria, presencia de la familia, mort

o Maneig de patologies o simptomes de baixa prevalenca, pero de complexitat o

gravetat significativa:

O

O

Orientacio, prioritzacié i maneig del pacient pediatric amb una urgencia
metge-quirlrgica: TEP i ABC

Maneig de situacions que necessiten suport vital avancat a la insuficiéncia
respiratoria aguda, la insuficiéncia circulatoria (sepsia i xoc septic,
malrotacio , volvul intestinal, pancreatitis aguda, sindrome hemolitic-

uremica), al trastorn de consciencia (traumatisme cranial greu, hipertensio
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endocranial , estatus convulsiu), Avaluacié i estabilitzacio del pacient
politraumatic , RCP avancada

o Atencié a patologia psicosocial: abus, maltractament i alteracions de
conducta, alteracions psiquiatriques

o Atencid a pacients amb necessitats especials de assisténcia: traqueotomia,

alimentacio enteral, ostomies , reservoris cutanis, valvules de derivacio

Habilitats:

m]

Maneig de la via aeria amb oxigenoterapia, bossa i mascareta, massatge cardiac,
RCP basica

Realitzacié d'exploracio fisica per aparells completa i tecniques diagnostiques
basiques: otoscopia, rinoscopia

Realitzacié de puncié lumbar, canalitzacio via venosa periférica, intradermiques,
subcutanies, sutures simples i administracié de medicacio inhalada, rectal, ocular
Valoracio de dolor, ECG i analitica basica

Interpretacio proves de imatge: radiologia simple de torax, ossia, abdominal,
ecografia i TAC

Realitzacié de procediments analgesics per el dolor lleu, anestésia local i eldolor
moderat i greu, sedacidé conscient

Determinar la superficie corporal afectada a casos de cremades greus
Investigacio bibliografica i circuits de informacio

Col-locar embenats simples, ferules de guix a fractures no desplacades
Realitzacié de fons de ull, sondatge vesical/puncid vesical, drenatge toracic,

paracentesi

Hospitalitzacié (4m)

Objectius generals

m]

Adquirir competéncies per el maneig clinic del pacient pediatric que necessita
ingrés a la Unitat d'Hospitalitzacio

Adquirir competencies per establir una comunicacié adequada amb la familiai
dinamitzar la feina en equip

Adquirir coneixements en els principis etics i organitzatius en relacio al pacient

ingressat

Objectius especifics

m]

Col-laborar a el maneig del pacient i la seva familia durant la seva hospitalitzacio:

saberpresentar i informar el pacient i familiars
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Conéixer els aspectes etico-legals de la hospitalitzacié pediatrica

Participar en lorientaci6 diagnostica i maneig terapeutic dels processos que
generen major numero de ingressos: bronquitis, bronquiolitis, gastroenteritis
aguda, infeccid urinaria, pneumonia, sindrome febril perllongat, infeccié del
tracte respiratori superior, vomits, dolor abdominal recidivant, invaginacio
intestinal, porpra de Shonlein-Henoch convulsio, debut o descompensacio
diabética, episodis aparentment letals, TCE, insuficiéncia cardiaca

Participar en l'orientacio diagnostica i el maneig terapeutic de processos menys
freqlients: pancreatitis, febre d'origen desconegut, malaltia de Kawasaki,
infeccions poc freqiients (TBP, cutanies, ossies, articulars, miositis , tropicals),
sepsi, meningitis i encefalitis, fibrosi quistica, sindrome nefrotica,
glomerulonefritis , sindrome hemolitic uremic, sindromes convulsius complexos,
malalties hematologiques no malignes

Establir una comunicacié correcta amb les families en situacions dalta
complexitat: pacients amb malaltia de base, comunicacié de dolentes noticies

Establir actituds optimes per el treball a equip

Habilitats:

[m]

u]

Realitza la anamnesi i exploraci6 orientada a la patologia motiu de ingrés

Coneix i emplena adequadament els documents d'hospitalitzacio: historia clinica,
nota de ingrés, curs clinic, interconsulta, full de tractament,informe de alta (en
patologia prevalent, en patologia complexa)

Realitza i interpreta les constants que es prenen de manera habitual en un ingrés
hospitalari

Realitza e interpreta les corbes antropometriques i el balang hidroelectrolitic del
pacient ingressat

Interpreta i utilitza de forma adequada la informacié que aporten les exploracions
complementaries realitzades als pacients: radiologia i analitica basica,
microbiologia, bioquimica, ecografia, gammagrafia, RMN i TAC

Realitza e interpreta el calcul nutricional i sol-licita alimentacio enteral o
parenteral

Orienta, prioritza i maneja el pacient pediatric amb una urgéncia medica-
quirlrgica (TEP i ABC), realitza la RCP basica al nen

Realitza puncions lumbars, drenatges toracics per diagnostic o per tractament
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Atencié Primaria (2.5m)

Objectius generals

m]

Conéixer les bases de la puericultura, els aspectes fonamentals de la pediatria
preventiva i de salut publica infanto-juvenil

Adquirir competéncies per aplicar el protocol de atencié al nen sa i abordarla
patologia prevalent en Atencio Primaria

Incorporar coneixements i actituds a relacié a la coordinacio assistencial i el
treball en equip

Adquirir habilitats per desenvolupar una adequada relaci6 metge-pacient-

familia

Objectius especifics

m]

Identificar la normalitat en relacio amb el creixement, maduracio i
desenvolupament en les diferents etapes pediatriques, proposar i indicar
l'alimentacio durant el primer any de vida, epoca preescolar, escolar i adolescent,
proposar habits higienicodietétics saludables

Abordatge de la patologia prevalent a Atencioé Primaria: infeccions respiratories,
gastrointestinals, urinaries i exantematiques; dolor abdominal,cefalees, asma, i
al-lergia, enuresi i trastorns nutricionals

Indicacions de pautes de alimentacio especials (dietes elementals, hidrolitzats),
abordatge de la patologia de la nutricié (malnutricid, obesitat)

Iniciacio en el maneig extrahospitalari del nen amb malalties croniques i amb
minusvalidesa fisica o psiquica

Abordatge del diagnostic i tractament de trastorns psicologics més freqiients.
Conéixer l'abordatge del pacient adolescent

Aplicar examens de salut, nen o adolescent esportista, higiene mental a neni
adolescent, salut bucodental

Aplicar protocols de salut publica infantojuvenil: immunitzacions, educacio per la
salut, deteccid precoc

Identificar factors de risc social. Abordatge integral de situacions de marginacié
social, maltractament, accidents o intoxicacions. Relacio pares- fills

Conéixer les peculiaritats de la relacio del pediatre amb el nen, a les diferentsetapes
de la vida, i la seva familia

Coneixer aspectes relacionats amb |' Ecopatologia pediatrica: estils de vida,
habitat, mitja ambient, ciberpatologia .

Conéixer la interrelacio entre xarxa sanitaria, escolar i social

Establir actituds a relacio a el treball a equip i la coordinacidassistencial
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Habilitats:

[m]

[m]

m]

Realitzar una correcta anamnesi i exploracio fisica.

Realitzar una exploracio sensorial basica: test visuals i auditius

Adquirir una metodologia de treball orientada a la realitzacio de diagnostic
diferencial a partir d"un signe guia, elaboracido d’ una hipotesi diagnostica i
seguiment clinic diari del malalt

Interpretar les proves diagnostiques més habituals: radiologia i analitica basica

Acabat nascut (1.5m)

Objectius generals

m]

Adquirir coneixements teorics per comprendre la fisiologia i patologia del
nounat.

Adquirir competéncies per atendre les demandes que es generen a el periode
perinatal (diagnostic prenatal, treball en equip amb Obstetricia)

Adquirir coneixements i habilitats a la comunicacio amb la familia.

Objectius especifics

[m]

[m]

m]

Realitzar anamnesi e historia clinica perinatal, identificar factors de risc.
Realitzar la exploracio fisica del recent nascut

Indicar pautes d'alimentacié del nado: lactancia materna, lactancia artificial,
informacié a la familia

Identificar les variants de normalitat i conéixer el maneig de la patologia del
nounat que no necessita ingrés a la unitat neonatal: bufo cardiac, ictericia, risc
d'infeccio, preterme tarda i terme precocg, baix pes i macrosoma , fill de mare
diabetica, hipoglucémia neonatal, perdua de pes excessiva i trastorns
d'alimentacio, fill de mare amb infeccié durant la gestacio, identificacio de
nounats portadors de HbS , fill de mare amb trastorns de tiroide i altres malalties
autoimmunes (LAS), malformacions de diagnostic prenatal (renals, etc.), ortopédia
neonatal, urgéncies ortopediques,sindrome transicional

Aplicar criteris de derivacié del nounat a l'alta de la maternitat, carnet de salut,
normes domiciliaries, relacié i comunicacié amb atencié primaria.

Conéixer el protocol i la metodologia de treball en l'abordatge de la patologia
prenatal

Establir una comunicacié adequada amb la familia i amb altres equips de treball

Conéixer i aplicar criteris de ingrés a la unitat neonatal.
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Habilitats

[m]

[m]

[m]

]

Realitzar la exploracié fisica del recent nascut al ingrés i a el alta.
Informacio a la familia
RCP basica adaptada al recent nascut.

Tecnica de PDP , screening auditiu i bilirubina transcutania

Cirurgia Pediatrica (1m)

Objectius Generals

m]

Completar coneixements i habilitats que li permetin adquirir la competencia per
orientar el protocol diagnostic-terapeutic d'un procés tributari de cirurgia

Adquirir habilitats en el treball conjunt amb altres especialistes que atenen
pacients pediatrics i en el procés de comunicacio / informacié a la familia després

d'una cirurgia

Objectius especifics

m]

Coneixer aspectes basics de les patologies quirurgiques assumibles pel pediatre
davant les que han ser trameses, o avaluades per un cirurgia pediatric

Coneixer els criteris de la programacio quirdrgica protocols, consentiment
informat, riscos i complicacions i seguiment

Fer el seguiment de preoperatori i postoperatori de malalts quirdrgics de patologia
de baixa complexitat.

Conéixer e interpretar les proves diagnostiques que es utilitzen a el abordatge de
lapatologia quirdrgica: ecografia, ecodoppler , TC, RM, TEP, medicina nuclear i
tecniques de radiologia intervencionista, transit EGD i énema opac.

Conéixer el maneig diagnostic i terapeutic de patologies quirurgiques que
necessiten suport especialitzat: masses toraciques o abdominals, sagnat digestiu
baix, malformacions renals, reflux vesicoureteral , persisténcia del conducte
arterios, enterocolitis necrotitzant

Realitzar la avaluaci6 inicial del cremat, tractament de les cremades greus.Criteris

d'ingrés

Habilitats

[m]

u]

Reparar ferides complexes, reparacio per plans anatomics

Participar a la atencio global i el enfocament diagnostic i terapeutic del
politraumatic

Realitzar toracocentesi aspiradora, paracentesi, disseccid venosa, cateterisme,
laparotomia.

Assistir a quirofan: actuacié com 1er. ajudant a patologia de menorcomplexitat i
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com 2n ajudant en patologia de maxima complexitat

o Elaborar informes de alta quirurgics

3.2. R2

Rotacié Durada a mesos Dispositiu
Neonatologia 2 mesos Servei de Pediatria
Neurologia 2 mesos Servei de Pediatria
Hospitalitzacio 2 mesos Servei de Pediatria
Pneumologia i al-lérgia 3 mesos Servei de Pediatria
Gastroenterologia 2.5 mesos Servei de Pediatria

Neonatologia (2m)

Objectius generals

o Adquirir coneixements teorics necessaris per comprendre la fisiologia i
patologia del nounat amb especial incidéncia a el prematur

o Incorporar la dinamica de treball (relacié amb la familia i el equip
multidisciplinar) de la neonatologia

o Adquirir coneixements i habilitats a la unitat neonatal i la sala de parts e
incorporar la metodologia de treball de la atenci6 perinatal i fetal

o Iniciar-se a la patologia no greu del nounat

Objectius especifics:

o Realitzar la historia clinica neonatal i exploracié fisica del nounat

o Realitzar de forma efectiva la informaciod a els pares

o Adquirir coneixements per la anticipacio a situacions de risc a neonatologia

o Realitzar el abordatge diagnostic-terapéutic de les patologies que no
necessitenatencio intensiva neonatal:

o Baix pes, prematuritat moderada, risc de infeccio, ictericia

o Taquipnea transitoria, liquid retingut, displasia broncopulmonar, apnea,

patologia de la via aéria superior

o Cianosi, diagnostic i criteris de derivacio de la cardiopatia congenita,

maneig del nounat amb bufo cardiac, criteris de trasllat.

o Encefalopatia hipoxic -isquémica lleu, convulsions neonatals, sindromede

abstinencia, sospita de infeccié SNC

o Trombocitopénia, policitemia, anémia del prematur

o ldentificaci6  del neonatconsospitad'errorcongéenit del
metabolisme i protocol d'actuacio

o Alteracions de la glucosa, trastorns de ions, genitals ambigus

o Malformacions del sistema renal, protocol de estudi, diagnostic i
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tractament d'infeccions del sistema urinari
Proposar i fer el seguiment post-alta , derivacié a consultes externes,suplements
vitaminics i de ferro
Conéixer els criteris de les cures centrades a el desenvolupament

Desenvolupar de forma optima el treball a equip

Habilitats:

[m]

[m]

u]

Interpretacio de radiografies de torax i abdomen, ECG

Valoracié neurologica del recent nascut

Indicacid i col:-locacio de oxigen a mascareta, CPAP, canules de alt flux a

la unitat neonatal

Realitzacié de estabilitzacié inicial i RCP basica a sala de parts, CPAP a salade
parts, RCP neonatal avenc i del gran prematur

Realitzacido de puncio lumbar, puncidé suprapubica , sondatge vesical, mostra
capil-lar, cures d' ostomies

Interpretacio de ecografia cerebral, ecocardiografia , ecografia renal, TAC, RMN,
Fons d'ull ( RetCam ), sonocistografia

Realitzacié d' exanguinotransfusid

Pneumologia i Al:-lérgia (3 m):

Objectius generals:

m]

Completar coneixements i habilitats que permetin adquirir competéncies perfer
front a els problemes pneumologics i al-lérgics que es atenen a la consultade
pediatria general (atencié primaria, hospitalitzacié o urgencies).

Ser capac de aplicar protocols conjunts per patologies tributaries de ser ateses
entre el pediatre de primaria i el especialista

Coneixer aspectes basics de les patologies pneumologiques i al-lergiques que son
tributaries de ser ateses per un especialista.

Conéixer e interpretar les proves diagnostiques que es utilitzen a el abordatge de

lapatologia pneumologica i al-lérgica

Objectius especifics:

m]

Realitzar una anamnesi orientada de les patologies respiratories i / o al-lergiques
i

/ o immunologiques més freqiients: Asma, Rinitis, Al-lergia a aliments, Al-lergia
afarmacs, Dermatitis atopica, Pneumonies de repeticio, Tuberculosi

Realitzar el diagnostic diferencial dels motius de consulta més freqiients: els
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teuspersistent, bronquitis de repeticio, urticaria

Conéixer les tecniques diagnostiques de les que es disposa a el ambit de
Pneumologia, Al-lergia i Immunologia Pediatriques

Conéixer indicacio i prescripcié de immunoterapia

Conéixer la indicacio i prescripcio de la fisioterapia respiratoria

Reconeixer i tractar una reaccio al-lérgica sistémica i una anafilaxi

Realitzar un pla d'actuacié de tractament de fase aguda a un pacient amb asma

Conéixer el maneig del pacient afecte de fibrosi quistica

Habilitats:

m]

Realitzar una exploraci6 fisica correcta des del punt de vista respiratori i
al-lergologica

Interpretar correctament una radiografia de torax simple

Valorar la semiologia respiratoria previa a la administracio de tractaments de la
especialitat

Interpretar un TC torax

Realitzar fibrobroncoscopies pediatriques e identificar les estructures anatomiques
Realitzar les proves diagnostiques més freqlients: Proves cutanies i espirometria
forcada

Reconéixer una espirometria normal i una suggestiva de asma

Indicar tractaments inhalats, els dispositius i la tecnica correcta per la seva
administracio en funcié de l'edat

Saber realitzar un informe de alta especific

Neurologia (2 m)

Objectius generals

m]

Completar coneixements i habilitats que els permetin fer front a elsproblemes
neurologics que s'atenen a la Consulta d'Atencié Primaria oa Urgencies

Ser capac¢ d'aplicar protocols consensuats per patologies tributaries de ser ateses
entre el pediatre d'atencio primaria i el especialista

Conéixer els criteris de derivacio i els aspectes fonamentals de les patologies
neuropediatriques tributaries de ser atesos per el especialista.

Conéixer les indicacions, limitacions e interpretacio de les proves diagnostiques

principals que es utilitzen a el abordatge de la patologia neuropediatrica .

Objectius especifics

m]

Realitzar una "anamnesi orientada” de les patologies més prevalents a laconsulta

neuropediatrica : cefalees, sospita crisis epileptiques, trastorns del
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desenvolupament, trastorns aprenentatge.

Diagnosticar i tractar les patologies urgents: (HEC, WEST, Estatus Epileptic
convulsiu i no convulsiu, Ictus pediatric, Perduda forca, etc )

Realitzar una aproximacio al diagnostic diferencial i tractament de els motius

de consulta més prevalents: cefalees, fenomens paroxistics, trastorns
desenvolupament

Aplicar els protocols de estudi etiologic i tractament de diferents patologiesa les
diferents edats: retard mental, trastorn espectre autista, epilepsia, hipotonia
central, hipotonia periféerica.

Realitzar el seguiment de patologies croniques tributaries de ser controlades entre
l'especialista i el pediatre o altres dispositius de primaria: paralisi cerebral,
déficits cognitius de base genéetica amb diferents protocols de seguiment a funcio
de les diverses complicacions, epilepsies molt controlades, trastorns
neuromusculars, trastorns d'aprenentatge etc.

Conéixer els aspectes fonamentals del maneig de patologies severes pocprevalents
que requereixen suport freqient de l'especialista: epilépsia farmac- resistents,

malalties degeneratives

Habilitats

m]

Saber fer una exploracioé neurologica completa que inclogui una exploracié Nivell
desenvolupament psicomotor

Ser capac de interpretar una Exploracié Neuropsicologica a les diferents edats

Ser capac dinterpretar i valorar les limitacions de les diferents proves de Imatge
en neuropediatria : ECO Cerebral, TAC, RNM Cerebral, Espectometria , Angio-Reso
0 Angiografia

Ser capac d'indicar, interpretar els aspectes fonamentals i limitacions de la EEG a
el control i tractament de crisi epileptiques u altres indicacions.

Coneixer la indicacio, interpretacio i limitacions dels resultats de les proves de els

diferents estudis metabolics en sang, orina o LCR.

Hospitalitzacié (2 m):

Objectius generals:

m]

Aprofundir a la adquisicié de competencies per el maneig del pacient pediatric
que necessita ingrés tant des de labordatge diagnostic-terapeutic com de
comunicacio i treball interprofessional

Aplicar els principis étics a relacio al pacient ingressat
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Objectius especifics:

o Consolidar els aprenentatges.
o Aprofundir a els aprenentatges iniciats a el primer any de residéncia:

o Participar a la orientacio diagnostica i maneig terapéeutic de elsprocessos
que generen major numero de ingressos: bronquitis, bronquiolitis,
gastroenteritis aguda, infecci6 urinaria, pneumonia, sindrome febril
perllongat, infeccio del tracte respiratori superior, vomits, dolor abdominal
recidivant, invaginacio intestinal, porpra de Shonlein - Henoch , sindrome
convulsiu, debut o descompensacié diabética, episodis aparentment
letals, TCE, insuficiencia cardiaca

o Participar a la orientacié diagnostica i terapéutica de gestio de processos
menys frequents: pancreatitis, la febre d'origen desconegut,malaltia de
Kawasaki, infeccions poc frequents (TBP, pell, ossos, articulacions, miositis
, tropicals), sepsi, meningitis i encefalitis, fibrosi quistica, sindrome
nefritic, Glomerulonefritis , sindrome hemolitic uremic, sindrome convulsiu
complex, malalties hematologiques no malignes

o Aplicar els aspectes etico-legals de la hospitalitzacié pediatrica
o Establir una comunicacié correcta amb les families en situacions d'alta
complexitat: pacients amb malaltia de base, comunicacié de dolentes noticies

o Establir actituds optimes per el treball a equip

Habilitats:

o Aprofundir en les habilitats adquirides a la primera rotacio: anamnesi, exploracio,
orientacid6 i prioritzacid, constants, corbes antropometriques, proves
diagnostiques basiques, puncio lumbar, drenatges toracics, etc , emplenament de
documents

o Prescriu i administra analgesia oral, endovenosa, local, inhalada o rectal

o Interpreta i utilitza de forma adequada la informacio que aporten les exploracions
complementaries realitzades a els pacients: microbiologia,bioquimica, ecografia,
gammagrafia, RMN i TAC

o Realitza e interpreta el calcul nutricional i sol-licita alimentacié enteral o

parenteral

Gastroenterologia, hepatologia i nutricié (2.5m)

Objectius generals

o Completar coneixements i habilitats que permetin adquirir competéncies perfer

front als problemes digestius que s'atenen a la consulta de pediatria general
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(atencié primaria, hospitalitzacio o urgencies).

Ser capac de aplicar protocols conjunts per patologies tributaries de ser ateses
entre el pediatre de primaria i el especialista

Coneixer aspectes basics de les patologies digestives que son tributaries de ser
ateses per un especialista.

Conéixer e interpretar les proves diagnostiques que es utilitzen a el abordatge de

lapatologia digestiva

Objectius especifics

m]

Establir pautes nutricionals, proposar tractament amb llets especials, dietes de
nutricio enteral, alimentacio a el malalt cronic i/o critic

Realitzar aproximacié diagnostica i terapeutica de: gastritis aguda, reflux
gastroesofagic, dolor abdominal recurrent i, trastorns digestius funcionals, diarrea
cronica inespecifica, sindrome post-enteritis, parasitosi intestinals més freqiients,
restrenyiment i encopresi , reaccions adverses a les proteines de la llet de vaca,
malabsorcié de hidrats de carboni, celiaquia, infeccié per VHA

Realitzar proposta de estudi per: retard pondoestatural , obesitat, trastorn dela
conducta alimentaria, diarrea cronica, infecci6 per Helicobacter Pylori,
hipertransaminasémia , colestasi , ictericia no colestatica , infeccié cronica per
VHB i VHC, pancreatitis aguda

Realitzar el seguiment de patologies tributaries de ser controlades entre el
especialista i el pediatre de atenci6 primaria: pancreatitis, hemorragia digestiva,
infeccid per Helicobacter Pylori, infeccid cronica per VHB i VHC, vomits recurrents,
malaltia inflamatoria intestinal, fibrosi quistica, hipertensi6é portal, litiasi biliar,
hepatopatia greix no alcoholica, atrésia de vies biliars

Conéixer el maneig diagnostic o terapéutic de patologies que necessiten suport
especialitzat: trastorns nutricionals greus, esofagitis eosinofilica , caustica i
peptica, estenosi i atresia esofagica, disfagia or-faringia, malaltia deHirschprung
, trastorns de la motilitat digestiva, sindrome d'intesti curt, sindrome
Shwachmann-Diamond , hepatitis autoimmune, malaltia de Wilson, déficit d'alfa-

1-antitripsina

Habilitats

m]

m]

Realitzar la valoracio del estat nutricional: parametres antropometrics i biologics
Interpretacio de resultats de coprologia ( elastasa i digestio a excrements,
calprotectina fecal), interpretacio de les imatges a patologia digestiva: transit

intestinal, énema opac, RMN digestiva.
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Realitzacio de proves dhipersensibilitat: Prick test i Patch test. Proves de
provocacio oral a aliments, maneig d'una ostomia

Interpretacio de phmetria esofagica, biopsies, manometria anorectal, técnica de
biopsia hepatica percutania, Test de hidrogen espirat i Urea 13C.

Realitzacié de tecniques de suport nutricional (enteral i parenteral), técniques de

endoscopia digestiva alta i baixa.

3.3.R3

Rotacié Durada a mesos | Dispositiu

UCI pediatrica 3 mesos Servei de Pediatria

UCI neonatal 3 mesos Servei de Pediatria

Endocrinologia 2.5 mesos Servei de Pediatria

Atencid primaria 2 mesos Atenci6 Primaria Metropolitana Nord -
ICS

Optativa 2 mesos Servei de Pediatria

Cures intensius neonatals (3 m)

Objectius generals

m]

Aprofundir en el camp de la Neonatologia, principalment a la UCI neonatal i sala
de parts, adquirint competéncies que permetin atendre els pacients quenecessiten
ingrés a la unitat d'intensius neonatals.

Iniciacié a funcions docents

Aprofundir en coneixements etics, comunicacié amb la familia i treball en equip

Objectius especifics

[m]

o

u]

Identificar i actuar a parts de risc
Orientar, prioritzar i actuar a nounats critics
Informacio a els pares del nounat greument malalt
Proposar pautes alimentaries per el recent nascut a situacio critica
Aplicar el protocol de minimes manipulacions del prematur extrem
Maneig de patologies i situacions de risc vital a relacio al nounat:
o Prematurs de menys de 32 setmanes de gestacio i menys de 1500 gramsde
pes en néixer
o Distrés respiratori amb insuficiencia respiratoria, membrana hialina,
apnees amb repercussi6 hemodinamica, sindrome d'aspiracié meconial ,
aire lliure toracic, vessament pleural
o Insuficiencia cardiaca, PCA, xoc, vessament pericardic, cardiopatia

congenita major inestable, hipertensié pulmonar, trastorn del ritme
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cardiac potencialment greu

o Malaltia hipoxic -isquemica, convulsions, infeccions del SNC, hipotonia
severa, hemorragies intracranials, defectes del tub neural

o Obstruccid intestinal, enterocolitis necrotitzant, perforacié intestinal
primaria o secundaria

o Insuficiencia renal, malaltia hemolitica d'alt risc, anemia amb repercussio
hemodinamica, hidrops fetal

o Patologia quirirgica major, sindrome adrenogenital , SIADH, errors
congenits del metabolisme, trastorns hidroelectrolitics amb repercussio

hemodinamica

Habilitats

m]

m]

m]

m]

Interpreta la radiografia de torax i abdomen, TAC, RMN, ecografia cerebral i
ecocardiografia

Realitza l'estabilitzacio inicial, RCP basica neonatal i canalitzacid6 de gots
umbilicals, RCP neonatal avenc i del gran prematur

Realitza intubacio orotraqueal i nasotraqueal , administracio de surfactant i oxid
nitric, ventilaci6 mecanica (invasiva i no invasiva), exanguinotransfusio |,
toracocentesi , drenatges pleurals, paracentesis

Realitza dialisi peritoneal, es aplica el protocol de hipotermia

Interpreta i valora el dolor al nounat post-operat

Calcul de medicacio a infusié continua, nutricié parenteral i enteral

Assessora a altres residents amb els que realitza la rotacio, ensenyant-lo la estabilitzacio

inicial, la ventilacio amb mascareta i el trasllat en incubadora a la Unitat si necessiteu

Cures intensius pediatrics (UCIP) (3m)

Objectius generals

m]

Incorporar coneixements i habilitats que permetin realitzar la valoracié clinicadel
pacient critic

Conéixer criteris de ingrés a CIP

Aprendre el tractament global de els principals sindromes del pacient critic

Aprendre el abordatge de la comunicacié amb la familia davant una situacié critica

Objectius especifics

m]

Maneig de la insuficiencia respiratoria aguda: indicacions de intubacié i extubacio
, técniques de ventilacié mecanica i modificacions de assisténcia respiratoria (N2),

administracio de oxid nitric
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Maneig de la insuficiencia circulatoria (xoc): indicacid de monitoritzacié
hemodinamica, expansors , dilirétics, inotropics i vasodilatadors

Saber discriminar a la administracio de derivats de la sang

Maneig de alteracions hidroelectrolitiques i del equilibri acid-basic

Aplicar protocol de sedo-analgesia per el pacient critic

Realitzar el control del postoperatori de cirurgia major

Maneig del trastorn de consciéncia (coma, traumatisme cranial moderat-greu,
estatus convulsiu): orientacié diagnostica i abordatge terapeutic

Maneig de la insuficiencia renal aguda: Us de diiiretics, indicacions i técniques de
depuracio extrarenal

Establir pautes nutricionals a el pacient critic

Aplicar el protocol diagnostic-terapeutic de la infeccié a CIP

Aplicar el protocol de cures pal-liatives a pacients terminals

Indicar la necessitat de monitoritzacio invasiva. PIC, despesa cardiaca, capnografia
,doppler vascular, resso cardiaca, coneixer les indicacions de les técniques de
assisténcia ventricular i oxigenacio extracorporia

Coneixer la importancia del treball en equip a la unitat de CIP; establir una
comunicacio fluida i bidireccional

Aplicar a tota actuacio els principis étics del professional de la medicina

Conéixer els principis de la limitacié de l'esforc terapeutic i aplicar-los protocols

definits

Habilitats

u]

u]

Realitzar una correcta i sistematica estabilitzacié (ABC) del malalt critic

Maneig de la via aeria amb oxigenoterapia, bossa i mascara, intubacio i extubacié
, realitzar compressions toraciques, liderar una reanimacié cardiopulmonar
avancada

Efectuar e interpretar un fons de ull

Col-locar vies centrals: venoses i arterials

Col-locar drenatges toracics

Usar valvules ventriculars o reservoris ventriculars externs

Valorar monitoritzacié invasiva. PICO, gastada cardiac, capnografia , doppler

vascular, resso cardiaca

Endocrinologia (2.5m)

Objectius generals

m]

Adquirir coneixements per afrontar la patologia endocrinologica més prevalenta
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atencio6 primaria i aplicar els criteris de derivacio a la subespecialitat

Saber proposar actuacions diagnostiques i terapeutiques de els processos
endocrinologics, de la dietética clinica i de les alteracions del metabolisme
Adquirir habilitats a les tecniques utilitzades a la practica clinica endocrinologica
pediatrica: educacié dietetica, dispositius de administracié de insulina, tests

dinamics.

Objectius especifics

m]

u]

Identificar la normalitat, els seus variants i les desviacions de la normalitat
Realitzar una historia clinica orientada amb anamnesi, exploracié clinica,
planificacio de exploracions complementaries i analisi de problemes orientadaa
l'especialitat
Maneig de les diferents patologies que es atenen a el ambit de la
especialitzada:
o Obesitat: diagnostic diferencial, deteccié de comorbiditat, indicaci6 de
test tolerancia oral a la glucosa
o Talla baixa: diagnostic diferencial, indicacié6 de proves complementaries,
tractament i seguiment
o Realitzar l'estudi inicial d'una sindrome polilria-polidipsia, indicaci6 test
de deprivaci6 aquosa i tractament
o Panhipopituitarism0, hipotiroidisme congénit, malaltia de greus,tiroiditis,
pubertat precoc i pubertat retardada: Diagnostic i tractament
o Diabetis infantil: Conéixer les diferents pautes de tractament amb insulina,
maneig de processos intercurrents, saber proposar pautes de modificacio
davant situacions d'hipoglucemia e hiperglucemia
o Aproximacio diagnostica inicial i maneig de la hipoglucemia cetosica .
o Insuficiencia suprarenal, Sindrome Cushing: Diagnostic i tractament
o Aproximaci6 inicial al nounat amb trastorn de la diferenciaci6 sexual,
diagnostic diferencial i tractament
o Hirsutisme, sindrome ovari poliquistic , amenorrea, hipogonadisme :
diagnostic i tractament
o Dislipemia : Diagnostic i tractament
o Sindrome Turner, Klinefelter, Prader-Willi : coneixer les particularitats de

cada sindrome, indicacio de tractament hormonal substitutiu iseguiment

Habilitats

m]

u]

Valoracio del nen normal: auxologia, maduracio ossia i estadiatge de Tanner

Saber interpretar test de dejuni, tests dinamics de secrecié hormonal i analisi
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clinics.

o Interpretacio de técniques diagnostiques isotopiques i funcionals

Atencié Primaria (2m)

Objectius generals

o Aprofundir a les bases de la puericultura, els aspectes fonamentals de la
pediatria preventiva i de salut publica infanto-juvenil

o Consolidar competencies per aplicar el protocol de atencié al nen sa i
abordar la patologia prevalent a Atencio Primaria

o Incorporar coneixements i actituds a relacio a la coordinacio assistencial i el
treball en equip

o Consolidar habilitats per desenvolupar una adequada relacié6 metge-pacient-

familia

Objectius especifics

o Identificar la normalitat en relaci6 amb el creixement, maduraci6 i
desenvolupament en les diferents etapes pediatriques, proposar i indicar
l'alimentacio durant el primer any de vida, época preescolar, escolar i adolescent,
proposar habits higienicodietétics saludables

o Abordatge de la patologia prevalent a Atencié Primaria: infeccions respiratories,
gastrointestinals, urinaries i exantematiques; dolor abdominal,cefalees, asma, i
al-lergia, enuresi i trastorns nutricionals

o Indicacions de pautes de alimentacié especials (dietes elementals, hidrolitzats),
abordatge de la patologia de la nutricié (malnutricio, obesitat)

o Aprofundir en el maneig extrahospitalari del nen amb malalties croniques iamb
minusvalidesa fisica o psiquica

o Abordatge del diagnostic i tractament de trastorns psicologics més freqiients.
Conéixer 'abordatge del pacient adolescent

o Aplicar examens de salut, nen o adolescent esportista, higiene mental a neni
adolescent, salut bucodental

o Aplicar protocols de salut pablica infantojuvenil: immunitzacions, educacio per la
salut, deteccid precoc

o |dentificar factors de risc social. Abordatge integral de situacions de marginacio
social, maltractament, accidents o intoxicacions. Relacio pares- fills

o Conéixer les peculiaritats de larelacio del pediatre amb el nen, a les diferentsetapes
de la vida, i la seva familia

o Coneéixer aspectes relacionats amb | ecopatologia pediatrica: estils de vida,
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habitat, medi ambient, ciberpatologia
Conéixer la interrelacio entre xarxa sanitaria, escolar i social

Establir actituds a relacid a el treball a equip i la coordinacidassistencial

Habilitats

u]

u]

u]

Realitzar una correcta anamnesi i exploracio fisica

Realitzar una exploracio sensorial basica: tests visuals i auditius

Adquirir una metodologia de treball orientada a la realitzacid de diagnostic
diferencial a partir d"un signe guia, elaboracid d una hipotesi diagnostica i
seguiment clinic diari del malalt

Interpretar les proves diagnostiques més habituals: radiologia i analitica basica

3.4. R4

Rotacié Durada a mesos | Dispositiu
Optativa 3 mesos Servei de Pediatria
Urgencies 3 mesos Servei de Pediatria
Hospitalitzacio 3 mesos Servei de Pediatria
Optativa 3 mesos Servei de Pediatria

Urgéncies (3m)

Objectius generals

m]

Realitzar l'orientacié diagnostica i maneig terapeutic a urgencies de les situacions
cliniques més freqiients i de les situacions de risc vital

Establir els criteris de control, ingrés o alta després de una visita a urgéncies
Realitzar, de manera adequada la comunicaci6 a la familia i la informacio a altres
professionals

Els objectius d'aprenentatge d'urgencies pediatriques s'aconsegueixen tant a la rotacio

(mitja 500 h) com a latencié continuada que es realitza durant tot el primer anyde

residencia (mitjana de 750 h)

Objectius especifics:

m]

m]

Aprofundir en el maneig de patologies o simptomes dalta prevalenca, pero,
inicialment, de baix risc vital que han estat apreses a els dos primers anysde
residencia

Realitzar el maneig de patologies o simptomes de mitjana prevalenca, pero de
complexitat significativa:

Avancar en el maneig de patologies o simptomes de baixa prevalenca, pero de

complexitat o gravetat significativa
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Habilitats:

m]

Maneig de la via aeria amb oxigenoterapia, bossa i mascareta, massatge cardiac,
RCP basica

Realitzacié de exploracio fisica per aparells completa i tecniques diagnostiques
basiques: otoscopia, rinoscopia

Realitzacié de puncio lumbar, canalitzacio via venosa periferica, sutures simplesi
administracio de medicacio inhalada, rectal, ocular

Valoracio de dolor, ECG i analitica basica

Interpretacio proves de imatge: radiologia simple de torax, ossia, abdominal,
ecografia i TAC

Realitzacié de procediments analgesics per el dolor lleu, anestésia local i eldolor
moderat i greu, sedacié conscient

Investigacio bibliografica i circuits de informacio

Col-locar embenats simples, ferules de guix a fractures no desplacades
Realitzacié de fons d'ull, sondatge vesical / puncio vesical, drenatge toracic,
paracentesi

Liderar una RCP pediatric avancada

Hospitalitzacié (3m)

Objectius generals

m]

Aprofundir a la adquisicié de competencies per el maneig del pacient pediatric
que necessita ingrés tant des de l'abordatge diagnostic-terapeutic com de
comunicacio i treball interprofessional

Aplicar els principis étics a relacié al pacient ingressat

Adquirir competencies per el maneig del malalt oncologic que precisa
hospitalitzacio

Adquirir habilitats per la funcio docent de els residents a formacio

Objectius especifics

m]

[m]

Consolidar els aprenentatges
Aprofundir a els aprenentatges iniciats a els primers anys de residéencia:

o Participar a l'orientacio diagnostica i maneig terapeutic de processos menys
freqlients: pancreatitis, febre de origen desconegut, malaltiade Kawasaki,
infeccions poc freqiients (TBP, cutanies, Ossies, articulars, miositis ,
tropicals), sepsi, meningitis i encefalitis, fibrosi quistica, sindrome
nefrotic, glomerulonefritis , sindrome hemolitic urémic, sindromes

convulsives complexes, malalties hematologiques no malignes
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o Participar en labordatge, tant del procés diagnosticoterapéutic comde
comunicacié6 amb la familia i treball interprofessional, del pacient
oncologic (tumors solids, leucemies)

o Aplicar els aspectes éetico-legals de la hospitalitzacid pediatrica
o Establir una comunicacié correcta amb les families en situacions dalta
complexitat: pacients amb malaltia de base, comunicacié de dolentes noticies

o Establir actituds optimes per el treball a equip

Habilitats

o Aprofundir en les habilitats adquirides en anteriors rotacions: anamnesi,
exploracio, orientacio i prioritzacio, constants, corbes antropometriques, proves
diagnostiques basiques, puncié lumbar, drenatges toracics, etc., emplenament de
documents

o Prescriu i administra analgesia oral, endovenosa, local, inhalada o rectal

o Maneig de la medicacio oncologica i els seus complicacions

o Interpretar i utilitzar de forma adequada la informaci6 que aporten les
exploracions complementaries realitzades als pacients: microbiologia,
bioquimica, ecografia, gammagrafia, RMN i TAC

o Realitza e interpreta el calcul nutricional i sol-licita alimentacio enteral o
parenteral

o Realitza de forma autonoma parts judicials, declaracid6 de malalties de
declaracio obligatoria

o Utilitza i transmet mesures de prevencié de malalties nosocomials

4. Guardias de la especialidad

Amb incorporacio al programa d'atencié continuada (guardies) del servei en una mitjana
de 750 h/any distribuides a les diferents arees assistencials i assumint el nivell de

responsabilitat propi segons el any de residéncia (veure objectius especifics).

5. Actividades formativas del Plan Transversal Comun

El Pla de Formacio Comu (PFC) ha estat dissenyat per la Comissié de Docencia per a
millorar i complementar les competéncies professionals transversals definides als
programes de Formacio Sanitaria Especialitzada.

Veure  document “Pla de Formaci6  Comu” al  seguent  enllac

http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/ser-resident-al-parc-tauli .
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Activitats especifiques per residents de pediatria:

[m]

[m]

m]

Seminaris setmanals
RCP basica i avenc pediatric i neonatal.
Programa de formacio a pneumologia i al-lérgia pediatrica
Curs de endocrinologia pediatrica
Curs de salut mental infanto-juvenil
Participaci6 a activitats cientifiques i docents de la especialitat:
o Assistencia, com minim, a 4 congressos / reunions nacionals de la
especialitat amb aportacio cientifica
Disseny, elaboracio i presentacié de treballs de investigacidé (descriptius,
analitics i experimentals):
o al menys 4 presentacions orals
o al menys 1 publicacio o participacio a 1 assaig clinic o en 1 projectede

investigacio.

6. Curso de proteccion radiolégica

Per donar resposta a la resoluci6é conjunta de les adreces generals de Salut Plblicai de

Recursos Humans i serveis economics-pressupostaris del Ministeri de Sanitat

i Consum de 21 de abril de 2006, mitjancant la qual es acorda incorporar a determinats

programes formatius de especialitats a ciencies de la salut, la formacié en proteccio

radiologica, la Comunitat Autonoma té establert un cursno presencial per R1.

7.

Activitats cientifiques i docents propies del equip assistencial

Sessions:

Sessions cliniques diaries (incidencia de la guardia)

Sessions cliniques setmanals de casos dinterés o actualitzacié, tant d'Arees
Especifiques de Pediatria com el resta de especialitats relacionades (ORL,
Oftalmologia, Dermatologia, Ortopedia, Psiquiatria, etc.)

Sessions bibliografiques quinzenals

Sessio radiologica amb Diagnostic per la Imatge.

Sessio anatom -clinica amb Anatomia Patologica

Sessions setmanals amb Obstetricia i Cirurgia Pediatrica

Possibilitat de participacio activa a els forums de coneixement que el Parc Tauli téa

actiu i que tenen com objectiu el desenvolupament del professionalisme:

Comité de infeccioses
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Comité de mortalitat

Comite de ética

Comites de docencia, formacid, investigaciod
Comite de competéencies

Comite de guies cliniques, etc.

8. Oferta de activitats de investigacio6 per la seva participacio pels residents

Linies de investigacié de la unitat

Malalties minoritaries
Medicina perinatal
Malalties infeccioses
Obesitat

Fibrosi quistica

Asma

Beques Tauli de Investigacié i Innovacié:
De caracter anual i convocatoria oberta a tots els professionals del Parc Tauli

Serveis de la Oficina de Investigacio:

Assessorament metodologic
Disseny de projectes.
Estadistica

Informacio convocatories
Informacio6 i suport per la gestio de els principis de legalitat a tot el a horeferent
a tasques de investigacio

Habilitar i gestionar els circuits i requeriments necessaris per ferinvestigacio
de qualitat.

Altres serveis especifics relacionats amb la investigacio.

Assisténcia, com oient, a les sessions del CEIC.

9. Avaluacié i promoci6 del aprenentatge

Basats a la reflexio i el feedback de tot el entorn docent.

Avaluacio6 formativa a través de la observacio directa, self-audit , simulacié de casos.
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