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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

El diagndstico precoz y el tratamiento de la patologia de acceso vascular requieren un enfoque
multidisciplinario por parte de los nefrélogos, cirujanos vasculares, radidlogos y enfermeras para optimizar
los recursos. Se requieren conocimientos tanto tedricos como practicos para llevar a cabo los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos en este campo.

El curso estd dirigido a enfermeras que tienen experiencia limitada en el manejo del acceso vascular o que
desean actualizar o mejorar sus conocimientos. Ayudara a los profesionales a actualizar este conocimiento
y mejorar sus habilidades.

Ofrece la oportunidad de familiarizarse con las técnicas y dispositivos mas comunes utilizados en 3 areas
diferentes:

* Mapeo y exploracion ecogréfica de fistulas arteriovenosas.

e Técnicas de puncion.

e Cirugia de acceso vascular.

Objetivos de aprendizaje:
e Comprender los principios de los diferentes procedimientos.
e Adquirir una técnica estandarizada paso a paso.
e Familiarizarse con los dispositivos y su uso.
e Discutir problemas técnicos con expertos.
e Aprender trucos y consejos técnicos.
e Comprender cdmo evitar o minimizar las complicaciones mas frecuentes.

METODOLOGIA

1. Introduccidn tedrica de los conceptos aplicados de cada tema
Descripcion de los aspectos tedricos y técnicos de los diferentes procedimientos, indicaciones y técnicas.

2. Casos clinicos representativos para que los asistentes los resuelvan. Sesiones interactivas.

3. Sesiones practicas. Principios para la practica. Entrenamiento de habil idades .

e Puncidn guiada por ecografia.
= Estudio de la anatomia del 4rbol vascular en pacientes.
= Puncion ecoguiada de la FAV en modelos de simulacion. Revisidn de técnicas y abordajes (
phantom y modelos bioldgicos como el pavo).Parte practica con pacientes con acceso
vascular normal, patologia, puncién compleja, buttonhole y vwing.

*  Ecografia del acceso vascular.
=  Mapeo ecogrifico. De lo simple a lo complejo.
= Vigilancia ecografica del acceso vascular. Como utilizar o mejorar las habilidades en el uso
del ecografo en pacientes. Parte practica con pacientes con acceso vascular normal y con
diferentes tipos de patologia ( estenosis, thrombosis, aneurismas, venas profundas, etc).
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4. Revisioén de las técnicas quirdrgicas
En el acceso vascular previamente examinado con ecografia, en caso de procedimiento programado,

analisis de procedimientos quirudrgicos en los bloques quirurgicos.

5. Evaluacion final del alumno para comprobar los ¢~ onocimientos adquiridos

6. Evaluacién de los alumnos del curso

AREAS

1. Ecografia del Acceso Vascular

e Revision de la teoria de los principios fisicos de la ecografia aplicada a diferentes modelos
hemodinamicos de acceso vascular.

Sesiones tedricas y practicas de mapeo ecografico y diagndstico de la patologia del acceso
vascular. De lo simple a lo complejo.

e Parte practica con pacientes para el mapeo prequirurgico y exploracion de la fistula. Con acceso
vascular normal y con diferentes tipos de patologias ( estenosis, trombosis, aneurismas, venas
profundas, etc.), les ofrece a los estudiantes la oportunidad de aplicar los conocimientos
tedricos que han adquirido. Se utilizaran diferentes modelos de ecégrafos.

2. Técnicas de puncion. Aplicacidn de la ecografia en FAV

e Revision de técnicas y abordajes.

e Sesiones practicas en el estudio de la anatomia del arbol vascular en pacientes, abordaje de la
fistula compleja, puncién guiada, reconocimiento de la fistula patoldgica, técnicas de puncion
(en plano, fuera de plano, buttonhole, vwing, Hero, medicién de flujo)

3. Cirugia del acceso vascular

e Revision de las indicaciones y principios subyacentes a los procedimientos quirurgicos aplicados
en la creacién de fistulas arteriovenosas y el tratamiento de complicaciones, tanto nativas
como protésicas y su abordaje quirdrgico en las complicaciones.

e En el acceso vascular previamente examinado por ecografia, en caso de procedimiento
programado, analisis de los procedimientos quirirgicos en el quiréfano.

AMBITOS
1. Consultas externas de nefrologia, para la vigilancia ecografica del acceso vascular.

2. Consultas externas conjunta de cirugia nefrolégica-vascular. para el mapeo prequirudrgico, la
orientacidn, y la priorizacidn quirurgico de las complicaciones del acceso vascular.

3. Quirdéfanos de cirugia vascular, para la creacién de accesos vasculares y tratamiento de las
complicaciones.

4. Unidad de dialisis de agudos. Para la colocacion de catéter temporal.

5. Unidad de dialisis de crénicos. Para la monitorizacidn in situ del acceso vascular y el control de las

técnicas de puncion.
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COORDINACION CIENTIFICA

Carolina Rubiella. Coordinadora del area de enfermeria nefrolégica del Programa de Acceso Vascular.
Montse Marcet. Gestora de enfermeria del departamento de nefrologia.
Carmen Moya. Directora de enfermeria del departamento de nefrologia.

Hospital de Sabadell, Corporacié Sanitaria Parc Tauli

SECRETARIA TECNICA

Ester Freixa
Fundacié Parc Tauli
E-mail efreixa@tauli.cat

Inscripcidn: Para inscribirse, enviar un e-mail: efreixa@tauli.cat
Precios:
alumnos
1 1750€
2 30% en la 2ona persona 2975€
3 4725€
4 30% en la 4rt persona 5950€

Precio en Euros por semana (IVA no incluido)

Cancelacion: Hasta 30 dias antes del comienzo del curso, después de esta fecha, solo se reembolsarid la
mitad de la cuota de inscripcion. registro.

Pago: Transferencia bancaria a: Banc de Sabadell
IBAN: ES69-0081-5154-22-0002103622

ALOJAMIENTOS CERCA DEL HOSPITAL

Hotel Verdi****

Avda. Francesc Macia 62. Sabadell

Telf. 937231111
http://www.hoteles-catalonia.com/es/fichas/urbana.php?c hotel=17

Hotel Sabadell ****

PIl. Catalunya 10-12. Sabadell

Telf. 93 727 92 00
http://www.hoteles-catalonia.com/es/fichas/urbana.php?c_hotel=16

Hotel Urpi ***

Av. 11 de setembre, 38. Sabadell
Telf. 902 3131 34
http://www.hotelurpi.com
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PROGRAMA

Lunes

08:00 - 09:00 h  Bienvenida. Presentacion del Programa del Acceso Vascular

09:00-12:00 h Consulta externa de Nefrologia. Programa de vigilancia ecografica del acceso vascular.
12:00-13:30 h Unidad de hemodialisis. Programa de vigilancia ecografica del acceso vascular.
13:30-14:30 h Comida

14:30 - 17.00 h Revision tedrica en el manejo de la fistula arteriovenosa.

*  Mapeo
*  Vigilancia

Martes

09:00-12:00 h Revision tedrica en ecografia del acceso vascular.
*  Principios fisicos
* Ecografia en FAV. Cuestiones generales
* Ecografia en FAV. Cuestiones especificas

12:00 - 14:30 h Practica del manejo del ecégrafo en la unidad de hemodialisis.
14:30-15:30 h Comida

14:30 - 17:00 h Revisidon tedrica en el manejo de la fistula arteriovenosa.
* Tratamiento de las complicaciones. Radiologia intervencionista.
* Tratamiento de las complicaciones. Cirugia.

Miércoles

09:00 - 11:00 h. Sesion clinica de casos.
11:00 — 14.30 h. Consulta externa conjunta de cirugia nefrolégica-vascular.
*  Mapeo prequirargico
*  Orientacién y priorizacién quirurgica o endovascular de las complicaciones del

acceso vascular.

14:30-15:30 h Comida

15:30—-17:00 h. Revisidn bibliografica. Temas FAV
e Cirugia del acceso vascular en quiréfano ( segun la actividad programada)
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Jueves

09:00 - 11:00 h. Revision tedrica sobre la aplicacidn de la ecografia en la FAV
* Técnicas y abordajes
*  Puncién guiada
* Reconocimiento de la FAV patoldgica
*  Maedicién del flujo

11:00 - 14.30 h. Técnicas de punciéon en modelos de simulacién.
14:30-15:30 h Comida

15:30-17:00 h. Revision bibliografica. Revision bibliografica sobre técnicas de puncion.

Viernes

08:00 — 12:00 h. Procedimientos de intervencién / quirtrgicos / diagnésticos en la sala de
radiologia / quiréfano o unidad de dialisis.

12:00 - 14.30 h. Revision final y evaluaciones

Nota: Estos objetivos educativos especificos pueden personalizarse dependiendo de los objetivos del
solicitante y las posibilidades de cambiar el horario. Por ejemplo, aumentar la capacitacion sobre algunos
temas especificos en sustitucion de otros.
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RECONOCIMIENTO Y ACUERCO CON EL SOLICITANTE

El solicitante, mientras se encuentra en su estancia formativa en la CSPT, se compromete a respetar las
instrucciones y consideraciones que asignaran al tutor y debera cumplir con las reglas internas de la CSPT.

El solicitante se compromete a cumplir estrictamente con la Ley 15/1999, de 13 de diciembre, de
Proteccidén de Datos Personales, aplicables a la legislacién de salud de la CSPT y los reglamentos internos de
las normas de confidencialidad.

El solicitante, en caso de no ser ciudadano de la Unién Europea, se compromete a mantener su estado de
residencia legal en Espafia durante el periodo de formacion.

PETICIONES
Para ser aceptados, debe proporcionar la documentacién necesaria:

e DNI/ permiso de residencia

e Certificacidn de la especialidad

e Objetivos educativos especificos, si son requeridos.

e Seguro de salud

e Certificacidn de antedecentes penales negativos para el trabajo normal con menores o certificacién
del centro de origen que lo demuestre.

e Laorganizacion del curso se encargara de los riesgos de responsabilidad civil ( en caso de que el
solicitante tenga alguno, no se le cobrara).

Los datos personales formaran parte de un archive propiedad de la Corporacién Sanitaria Parc Tauli con el
fin de gestionar su entrenamiento de estadia y serdn tratados con estricta confidencialidad de conformidad
con la Ley 15/1999 de Proteccion de Datos Personales y usted tiene derecho a accede, modifique o cancele
sus datos enviando una solicitud por escrito a la siguiente direccién: Corporacid Sanitaria Parc Tauli. Parc
Tauli, 1. 08208 Sabadell. Para mas informaciéon contactar con la direccion de correo electrdnico

docencia@tauli.cat.



