
Consorci Corporació SanitàriaCOLONOSCOPIAS
SOLUCIÓN EVACUANTE PARA

PLEINVUE® PRUEBA TARDE

Cuándo tomar las dosis

Cómo tomar las dosis

Si tienes la prueba por la  TARDE (de 15:00 a 20:00h)

DOSIS 1

El sobre DOSIS 1 
corresponde a la

La caja de Pleinvue® contiene 3 sobres: 

• La DOSIS 1 se toma 7 horas antes de la prueba.

• La DOSIS 2 se toma 4 horas antes de la prueba.

• No beber nada 2 horas antes de la prueba.

Dónde recoger el 
Pleinvue®
Si la prueba la ha programado el médico 
del CAP, lo tienes que recoger en el CAP.

Si la prueba la ha programado un 
especialista del hospital, lo tienes que 
recoger en el hospital.
(Edificio Taulí, planta baja, en el mostrador de información, 
de 8 a 20h, de lunes a viernes, sin coger tiquet)

Por ejemplo, si la prueba es a las 17:00h:

• DOSIS 1: a las 10:00h.

• DOSIS 2: a las 13:00h.

• No beber nada a partir de las 15:00h.

DÍA ANTES DE LA PRUEBA DIA DE LA PROVA

DOSIS 1
SOLUCIÓN

EVACUANTE

7 HORAS
ANTES

2 HORAS
ANTES

DESAYUNO MEDIA MAÑANA COMIDA MERIENDA CENA

DIETA LÍQUIDADIETA SÓLIDA DÍA ANTES

DOSIS 2
SOLUCIÓN

EVACUANTE

4 HORAS
ANTES

PRUEBA
TARDE

DOSIS 1
DOSIS 2

Los sobres A y B juntos 
corresponden a la

BA

DOSIS 1 7 HORAS ANTES

1. Disolver el sobre de la 
DOSIS 1 en 500 ml (medio litro) 
de agua fría.

2. Tomar un vaso de la dosis 
cada 15 minutos, hasta que 
se acabe.

3. Cuando se acabe, esperar 10 minutos y beber 
500 ml de agua normal o liquidos claros.

D
O

SI 1

DOSIS 2 4 HORAS ANTES

1. Disolver los sobres A y B de la 
DOSIS 2 en 500 ml (medio litro) de 
agua fría y repartir en 4 vasos.

Es importante seguir estas pautas para 
evitar náuseas y vómitos

2. Repartir 500 ml de agua 
normal en 4 vasos más.

3. Lentamente, tomar 1 vaso cada 15 minutos, 
alternando dosis y agua, hasta acabar los 8 vasos.
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