
Consorci Corporació SanitàriaCOLONOSCÒPIES
SOLUCIÓ EVACUANT PER A

CITRAFLEET® PROVA MATÍ

Quan prendre les dosis

Com prendre les dosis

En el cas de tenir la prova al  MATÍ (de 8:00 a 15:00h)

DOSI 1

Un sobre, el que 
vulguis, serà la

El contingut de la caixa de Citrafleet ® conté 2 sobres iguals: 

• La DOSI 1 es prendrà a les 20 o 21h el dia abans.

• La DOSI 2 es prendrà 4 hores abans de la prova.

• No beure res 2 hores abans de la prova.

Per exemple, si la prova és a les 12:00h:

• DOSI 1: a les 20:00 o 21:00h del dia abans.

• DOSI 2: a les 8:00h del dia de la prova.

• No beure res a partir de les 10:00h.

DOSI 1 DOSI 2
DOSI 2

L’altre sobre, el que 
quedi, serà la

DOSI 1 A LES 20-21H EL DIA ABANS

1. Dissoldre la DOSI 1 en un got 
d’aigua freda i beure’l (es tolera 
millor amb aigua freda).

2. Passats 10 minuts, beure 1,5 litres, o 7 
gots (1 got cada 15 minuts) de líquids clars. 

Les dues dosis es prenen igual. Beu les 
quantitats indicades per a un millor efecte.

On recollir el Citrafleet®

Si la prova l’ha programat el metge o la 
metgessa del CAP, l’has de recollir al 
CAP.

Si la prova l’ha programat un especialista 
de l’hospital, l’has de recollir a 
l’hospital.
(Edifici Taulí, planta baixa, al taulell d’informació, de 8 a 20h, 
de dilluns a divendres, no cal agafar tiquet)
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DOSI 2 4 HORES ABANS

1. Dissoldre la DOSI 2 en un got 
d’aigua freda i beure’l (es tolera 
millor amb aigua freda).

2. Passats 10 minuts, beure 1,5 litres, o 7 
gots (1 got cada 15 minuts) de líquids clars. 
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DIA ABANS DE LA PROVA DIA DE LA PROVA
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