
Consorci Corporació SanitàriaCOLONOSCÒPIES
SOLUCIÓ EVACUANT PER A

PLEINVUE® PROVA TARDA

Quan prendre les dosis

Com prendre les dosis

Si tens la prova a la  TARDA (de 15:00 a 20:00h)

DOSI 1

El sobre DOSI 1 
correspon a la

La caixa de Pleinvue® conté 3 sobres: 

• La DOSI 1 es prendrà 7 hores abans de la prova.

• La DOSI 2 es prendrà 4 hores abans de la prova.

• No beure res 2 hores abans de la prova.

On recollir el Pleinvue®

Si la prova l’ha programat el metge o la 
metgessa del CAP, l’has de recollir al 
CAP.

Si la prova l’ha programat un especialista 
de l’hospital, l’has de recollir a 
l’hospital.
(Edifici Taulí, planta baixa, al taulell d’informació, de 8 a 20h, 
de dilluns a divendres, no cal agafar tiquet)

Per exemple, si la prova és a les 17:00h:

• DOSI 1: a les 10:00h.

• DOSI 2: a les 13:00h.

• No beure res a partir de les 15:00h.
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Els sobres A i B junts 
corresponen a la
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DOSI 1 7 HORES ABANS

1. Dissoldre el sobre de la 
DOSI 1 en 500 ml (mig litre) 
d’aigua freda.

2. Prendre un got de la dosi 
cada 15 minuts, fins que 
s’acabi.

3. Quan s’acabi, esperar 10 minuts i beure 
500 ml d’aigua normal o de líquids clars.
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DOSI 2 4 HORES ABANS

1. Dissoldre els sobres A i B de la 
DOSI 2 en 500 ml (mig litre) 
d’aigua freda i repartir en 4 gots.

És important seguir aquestes pautes per 
evitar nàusees i vòmits

2. Repartir 500 ml d’aigua 
normal en 4 gots més.

3. Lentament, prendre 1 got cada 15 minuts, 
alternant dosi i aigua, fins acabar els 8 gots.
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