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Nova terapia per evitar la quimioterapia en cancer de
pulmo

o Els resultats d'un estudi demostren I'eficacia d’'un nou tractament que combina dos
farmacs d'immunoterapia en pacients amb cancer de pulmé metastatic

o Els tractaments actuals, que son cada vegada més personalitzats, demostren ser més
eficacos, menys toxics i ofereixen una millor tolerancia que els farmacs oncologics

Els oncolegs volen deixar de prescriure quimioterapia i comencar a tractar de forma més
personalitzada. Ho explica I'oncologa i investigadora de I'Institut d’Investigacié i Innovacié Parc
Tauli (13PT) Laia Vila. “Volem avancar per curar i allargar la supervivencia dels pacients, pero oferint
també una bona qualitat de vida".

Si el camp de I'oncologia aconsegueix assolir aquest objectiu és gracies a I'esfor¢ dels investigadors
per coneixer cada vegada millor la biologia dels tumors i tenir més eines per fer-hi front. En concret,
pel que fa al cancer de pulmé, area d’estudi de Vila, cada cop es coneix més i se sap que és una malaltia
molt heterogénia, amb subgrups dins la poblacié. “De fet, la paraula ‘cancer de pulmd’ no reflecteix la
seva complexitat”, afirma. Gracies a aquests avencos de coneixement, es treballa en diferents linies de
recerca i s'esta avancant molt en nous tractaments.

L'avenc¢ cap a una medicina personalitzada

Una de les linies en que es posa el focus actualment és la immunoterapia o les terapies dirigides,
que permeten oferir tractaments alternatius a la quimioterapia, amb els efectes adversos que
comporta, i dirigir-se cap a una medicina més personalitzada.

“La quimioterapia és com matar mosques a canonades. Obviament és eficac i hi ha vegades que la
necessitem, perqué hem de veure una gran resposta, pero gracies a la recerca cada cop coneixem més
els tumors i sabem que podem ser més precisos i menys generalistes. Per tant, si tractes el cancer que
té aquell pacient concret i ho fas amb un tractament eficag i poc toxic, estem aconseguint els objectius
que perseguim”. Tota I'oncologia va cap a la personalitzacié i el cancer de pulmé és |I'abanderat de
la medicina de precisio, segons explica I'oncologa.

"L'I3PT és un centre que esta apostant per portar assajos d’'aquests tipus, que ens permeten
analitzar molt els tumors quan es diagnostiquen i determinar uns biomarcadors concrets que ens
permeten seleccionar el millor tractament”.

L’eficacia d'un nou tractament d'immunoterapia

Vila, juntament amb la també oncologa i investigadora Julia Giner del grup de recerca biomedica en
cancer de I'I3PT, esta treballant en I'assaig TACTI-002 que busca coneixer I'eficacia i la seguretat d’'un
nou tractament d'immunoterapia per a pacients amb cancer de pulmé metastatic. En concret,
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aquest assaig internacional de fase Il, dut a terme en 50 centres, estudia els resultats de la combinacio
de dos farmacs, que actuen de forma diferent, amb I'objectiu d'activar el sistema immune perqué actui
contra el tumor i faci resposta.

Recentment s’han publicat els resultats que evidencien que els pacients que reben aquest nou
tractament, el seu tumor disminueix en un 40% i en més del 70% dels pacients es controla la
malaltia. "Amb el tractament d'immunoterapia amb un sol farmac anavem bé, pero si li afegim aquest
segon farmac immunoterapéutic, com que actuem de dues formes diferents, es potencia més el
sistema immune”, explica Vila, que subratlla que “el benefici s'observa en tots els pacients, i en tots
veiem que el tractament és ben tolerat”.

Les conclusions han sigut presentades al Congrés Anual d’ASCO, el més important del mén en
oncologia, i, tal com afirma la investigadora principal de I'estudi, Enriqueta Felip (VHIO), “demostren
gque aquesta combinacié de farmacs sense quimioterapia és segura i, a més, mostra una activitat
antitumoral encoratjadora que justifica una major investigacio”.

La seglient fase de I'estudi consistira en comparar aquest nou tractament amb I'estandard. “Ara estem
mirant que aixo és eficag i no és toxic, llavors caldra comprovar si és millor que el tractament actual i,
per tant, si podrem evitar la quimioterapia. “Son molt bones noticies, perd encara queda cami per
recorrer en el camp de la medicina personalitzada”, conclou Vila.
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Sobre I'Institut d’Investigacio i Innovacié Parc Tauli (I13PT)

L'Institut d'Investigaciod i Innovacié Parc Tauli (I3PT) és un centre CERCA que potencia la recerca, la innovacié i la
docencia en salut per impulsar la transferéncia de coneixement i generar valor afavorint el creixement social i
economic.

L'I3PT és reconegut en l'ecosistema d’R+D+ per la seva trajectoria en la promocio i implementacié del seu model
d’innovacid, combinant els resultats de la recerca amb les necessitats cliniques de I'hospital. Aixo ha permes a
I'Institut desenvolupar solucions a mida i implementar-les en el sistema sanitari i el mercat, a través de la
col-laboracié amb agents claus de I'ecosistema i el foment de les politiques i metodologies de treball especifiques.
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