‘ Parc Tauli @

AB Universitat Auténoma
Institut d'Investigacié i de Barcelona

Innovacic 13PT Diploma de Especializacién en Fisioterapia Pediatrica

Médulo Fecha Estructura de contenidos

1 2-3/10/26  |Viernes: Inauguracion del programa. Avances en neurociencia aplicadas al desarrollo infantil.
Situacién actual dentro del marco de la CIF y la evidencia cientifica mas reciente.

Sabado: Desarrollo infantil durante los dos primeros afios de vida, adquisiciones motoras y
globales.

2 23-24/10/26 |Viernes: Valoracion neurolégica de neonato y lactante, practica. Desarrollo embriolégico,
signos de alerta de diferentes patologias. Trabajo en UCI neonatal.

Sabado AM: Exploracién neurolégica de nifio y adolescente, practica.
Enfermedades neuromusculares. Pruebas diagndsticas complementarias.

Sabado PM: Trastornos de la migracion, alteraciones del neurodesarrollo abordaje global
desde atencién temprana: trabajo integrado, procesos diagndsticos.

3 6-7/11/26  |Viernes: Fisioterapia en neonatologia, escalas de valoracion.

Sabado AM: Bases actuales sobre el control del movimiento: mecanismos neurales y no
neurales en la adquisicién de la estabilidad postural en la infancia; alteraciones de la
estabilidad postural bipeda derivada de diferentes condiciones. Valoracién y estrategias
terapéuticas.

Sébado PM: Lesion de la motoneurona superior (paralisis cerebral y patologias
afines) patofisiologia de la espasticidad, valoracion y estrategias terapéuticas para maximizar
la estructura, funcién y actividad.

4 20-21/11/26 |Viernes: Abordaje en fisioterapia en patologias neuromusculares. Herramientas de valoracion.

Sabado AM: Patologia musculoesquelética: manejo de escoliosis, enfermedad de
perthes, displasia congénita de cadera, pie equinovaro y otras alteraciones.
Tratamiento médico-quirtrgico de alteraciones musculoesqueléticas.

Input del médico rehabilitador, gestion de ayudas, trabajo integrado con Fisioterapia
(planta de hospitalizacién, UCI, consulta externa). Abordaje de paciente agudo,
subagudo y crénico.

Sabado PM: Oncologia pediatrica, procesos tumorales en la infancia, abordaje y secuelas,
indicaciones de fisioterapia. Como acompafar estos procesos.

Reumatologia pediatrica, abordaje de las principales patologias y sus secuelas, indicaciones
de fisioterapia. COmo acompafiar estos procesos.

5 11-12/12/26 |Viernes: Torticolis Muscular Congeénita y alteraciones craneales: evidencia actual y abordaje
global desde atencion temprana, coordinacion con primaria.

Sabado AM: Patologia musculoesquelética habitual: marcha de puntillas, exceso
de antetorsion femoral, hiperlaxitud, pie plano y otras alteraciones. Pardmetros normativos,
maduracién y pruebas de valoracion.

Sabado PM: Abordaje terapéutico en los principales tipos de la pardlisis cerebral: diplejia y
tetraplejia.
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15-16/01/27

Viernes: Fisioterapia en oncologia pediatrica, abordaje de diferentes patologias oncoldgicas,
trabajo integrado. Rol del fisioterapeuta, experiencia en Hospital Vall d’Hebron.

Sabado AM: Fisioterapia respiratoria en pediatria, abordaje de diferentes tipos de pacientes.
Trabajo integrado (UCI, Unidad Neonatal, Paciente cdnico complejo y paliativo, consulta
externa), experiencia en Hospital Parc Tauli.

Sabado PM: Practica de fisioterapia respiratoria.

19-20/02/27

Viernes: Trabajo en una Unidad Neonatal, filosofia NIDCAP. Rol del fisioterapeuta en
Unidad Neonatal, experiencia en Hospital Sant Joan de Déu. Herramientas de
Valoracion.

Sabado: Rol del fisioterapeuta: Intervencién en Atencion temprana. Practicas centradas en la
familia, intervencion basada en la evidencia.

12-13/3/27

Viernes: Abordaje transdisciplinar en atencién temprana desde el marco CIF.
Séabado AM: Herramientas de comunicacion con familias, taller practico.

Sé&bado PM: Biomecénica de la marcha y analisis del movimiento. Valoracién y eleccion de
ortésis segun las diferentes patologias y patron de marcha.

23-24/4127

Viernes y Sdbado AM: Abordaje de extremidad superior en diferentes patologias de la

infancia. Visién desde la Terapia ocupacional, trabajo integrado y ayudas técnicas.

Sabado PM: Estrategias terapéuticas para atender a los nifios con hipotonia de origen central
de 0 a 6 afios derivada de sindrome neurologico.

10

7-8/5/27

Viernes: Abordaje de la pluridiscapacidad en primera infancia. Experiencia de un servicio de
atencion de 0 a 3 afos, Fundacié Nexe.

Sabado AM: Introduccion a la escala Gross Motor Function Measure, intervencion en entorno
educativo ordinario. Rol de los fisioterapeutas en los equipos de asesoramiento pedagdgico.

Sabado PM: Intervencién en entorno educativo especial. Rol del fisioterapeuta en el equipo,
experiencia en el CEE Can Vila.

11

21-22/5127

Viernes: Cuidados paliativos pediétricos, intervencion desde fisioterapia en el abordaje
multidisciplinar.

Sabado: Entrenamiento de fuerza y actividad fisica adaptada. Rol del fisioterapeuta en
entorno hospitalario, experiencia en Hospital Sant Joan de Déu.

12

4-5/6/27

Viernes: Ayudas técnicas para la movilidad en pediatria, proceso de valoracion.

Sabado AM: Confeccion de ayudas técnicas para la sedestacion y bipedestacion,
trabajo conjunto con ortopeda.

Sabado PM: Presentacion de casos clinicos, evaluacion y clausura del programa.

*Este programa es orientativo y puede estar sujeto a variaciones de fecha y/o contenido por necesidades organizativas.




