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1. Objectius generals i especifics per a la formacio

La Medicina d'Urgéncies i Emergéncies constitueix una especialitat medica encarregada
d'atendre situacions cliniques que requereixen una intervencié rapida, especialment quan
existeix risc vital o compromis de la funcionalitat d'un organ.
La seva principal funcido és oferir una resposta assistencial adequada segons el grau
d'immediatesa i el nivell de risc per a la salut o la vida del pacient, actuant moltes vegades
com a primer punt de contacte amb el sistema sanitari i garantint la continuitat assistencial.
Generals
Adquirir els coneixements i habilitats, tant técniques com no tecniques, propis de
l'especialitat de Medicina d'Urgéncies i Emergencies, tal com es defineixen en el Programa
Oficial de l'Especialitat publicat en el BOE 83/2026 de 4 d'abril de 2026.
Especifics
e Adquirir els coneixements per a l'atencié immediata de la persona malalta o ferida
mitjancant la realitzacid6 d'un diagnostic diferencial i linici o planificacio del
tractament abans de la transferéncia a altres especialistes.
e Adquirir la capacitacié per a la coordinacié entre els nivells assistencials, des de

'ambit prehospitalario fins a l'hospitalari.
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2. Cronograma
CRONOGRAMA DE ROTACIONS

ESPECIALITAT: Medicina d'Urgeéncies i Emergéncies

Any residéncia Rotacio Durada en mesos Dispositiu
R1 Atenci6 Primaria 1m CAP ICS - Metro Nord
Cardiologia Im Servei Cardiologia CSPT
Neurologia Im Servei Neurologia CSPT
Geriatria Im Servei Geriatria CSPT
Medicina Interna Im Servei Medicina Interna CSPT
Pneumologia im Servei Neumologuia CSPT
Urgeéncies Medicina HR 2m Urgeéncies CSPT
Urgéncies CGIAD 1m Urgencies CSPT
Radiodiagnostic en urgencies Im Servei Radiodiagnostic CSPT
Urgéncies Nefro-Uro Im Urgéncies CSPT
R2 Atencié Primaria 1m CAP ICS - Metro Nord
Urgéncies Medicina HR 3m Urgencies CSPT
Urgéncies Trauma 1m Urgéncies CSPT
Urgencies Oftalmologia im Urgeéncies CSPT
Urgéncies ORL 1m Urgeéncies CSPT
Urgeéncies Pediatria im Urgeéncies Pediatria CSPT
Urgéncies GiO Im Urgéncies GiO CSPT
Urgéncies Salut Mental im Urgencies Salut Mental CSPT
SEM 1m SEM
R3 Urgeéncies Generals HD 2m Urgéncies Generals HUGC
Anestesia - Reanimacid 1m Servei Anestasiologia CSPT
Medicina Intensiva 2m Servei Intensius CSPT
Critics Pediatrics 1m Unitat Critics Pediatrics CSPT
SEM 2m SEM
Urgencies Medicina HR 3m Urgencies CSPT
R4 Urgencies Generals HD im Urgéncies Generals HUGC
Urgéncies Medicina HR 4m Urgéncies CSPT
SEM 4m SEM
Optativa 2m a definir

3. Durada de la formacio

La durada de la formaci6 en la Unitat Docent de Medicina d'Urgéncies i Emergéncies és de

4 anys.

4. Estructura de la Unitat Docent

La Unitat Docent de Medicina d'Urgencies i Emergencies esta estructurada en 3 branques:

e Hospital de Referencia Docent (HRD): Parc Tauli Hospital Universitari

e Hospital Docent (HD): Hospital General de Catalunya

e Sistema dEmergencies Médiques (SEM)
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5. Compenteéncies transversals a adquirir durant la formaci6 especialitzada

La formacio sanitaria especialitzada incorpora un conjunt de competéncies transversals
comunes a totes les especialitats, orientades a garantir una atencié sanitaria de qualitat,
segura, etica i centrada en el pacient.

Aquestes competencies inclouen aspectes actitudinals, etics, comunicatius, cientifics i
organitzatius, i han d'adquirir de manera progressiva durant tot el periode formatiu

e Compromis amb els principis i valors del sistema sanitari: Orientar la practica
professional al benestar del pacient. Respectar els drets, valors i diversitat de les
persones ateses. Garantir l'autonomia del pacient en la presa de decisions. Mantenir
la confidencialitat i el secret professional. Col-laborar amb altres professionals
sanitaris. Mantenir i actualitzar les competéncies professionals. Contribuir als
principis del Sistema Nacional de Salut.

e Bioética: Aplicar els principis de beneficéncia, no maleficencia, autonomia i justicia.
Resoldre conflictes étics en la practica clinica amb criteri professional.

e Principis legals de l'exercici professional: Conéixer la normativa sanitaria aplicable.
Actuar conforme a la legislacié vigent en materia de drets del pacient. Documentar
adequadament l'activitat clinica. Reconeixer la responsabilitat professional.

e Comunicacié clinica: Establir una relacié terapeutica eficac. Comunicar informacio
clinica de manera clara i comprensible. Adaptar la comunicacio a les caracteristiques
del pacient.

e Treball en equip: Integrar en equips multidisciplinaris. Col-laborar eficagment amb
altres professionals.

e Habilitats cliniques generals: Realitzar anamnesi i exploracié fisica adequades.
Formular diagnostics clinics. Prendre decisions cliniques basades en l'evidéncia.
Prioritzar problemes de salut.

o Us de medicaments i recursos terapéutics: Prescriure de manera segura i eficient.
Avaluar riscos i beneficis dels tractaments. Utilitzar racionalment els recursos
sanitaris.

e Equitat i determinants socials de la salut: Identificar desigualtats en salut.
Incorporar factors socials en l'atencio sanitaria. Garantir una atenci6 equitativa.

e Promocié de la salut i prevencié: Aplicar estrategies de prevencid primaria,
secundaria i terciaria. Fomentar habits de vida saludables.

e Salut digital: Utilitzar sistemes dinformacié clinica. Garantir la seguretat i

confidencialitat de les dades. Incorporar eines digitals a la practica clinica.
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e Recerca: Comprendre la metodologia cientifica. Analitzar criticament la literatura

cientifica. Participar en projectes de recerca.

e Docéncia i formacié: Participar en activitats docents. Contribuir a la formacio

d‘altres professionals.

e Gestio clinica i qualitat: Participar en la millora continua de la qualitat assistencial.

Aplicar criteris d'eficiéncia en la practica clinica. Contribuir a la seguretat del

pacient.

6. Competeéncies professionals a adquirir segons any de residéncia, detallant activitats

assistencials i calendari de rotacions

Veure annex 1 per a detall de tecniques i procediments a realitzar durant la formacio.

6.1. R1

1.- Calendari de rotacions

ROTACIO DURADA DISPOSITIU
Servei Urgencies HRD 2 Servei urgeéncies medicina
Cardiologia 1 Servei cardiologia
Pneumologia 1 Servei pneumologia
Neurologia 1 Servei neurologia
Medicina interna 1 Servei medicina interna
Geriatria 1 Servei Geriatria
Radiologia urgéncies 1 Servei radiodiagnostic
Urgéncies nefrourolégicas 1 Serveis nefrologia i urologia
Urgencies cirurgia 1 Unitat de cirurgia d'urgéncies
Atencio primaria 1 Atencid primaria UD Metropolitana Nord

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Servei d'Urgéncies HRD

Durada: 2 mesos
Any: R1

Itinerari: Urgéncies

1. Objectiu principal
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Adquirir les bases de la valoracio inicial del pacient urgent, identificant situacions de risc

vital i iniciant el maneig basic baix supervisio directa.

2. Competéncies

1) Realitzar anamnesi i exploracio dirigida per motiu de consulta.

2) ldentificar signes de gravetat i aplicar triatge clinic basic

3) Elaborar diagnostic diferencial inicial per als motius de consulta més freqlients i
prioritzar segons la gravetat per als pacients amb les seglients patologies:
cardiovascular, endocri-metabolica, respiratoria, digestiva, infecciosa, neurologica,
hematologica, dermatologica, renal, urologica, reumatoldgica, autoimmune,
toxicologica, oncologica.

4) Iniciar en maneig integral de les principals sindromes geriatriques en urgencies i
les patologies amb aspectes diferenciadors en les persones majors

5) Iniciar tractament per a sindromes freqiients: dolor toracic, dispnea, febre, dolor
abdominal, alteracio del nivell de consciencia.

6) Coneixer els circuits del servei d'urgencies

7) Integrar en l'equip multidisciplinari

3. Competéncies técniques

1) Canalitzar via venosa periferica

2) Realitzar extraccio sanguinia i gasometria

3) Indicar i interpretar monitoratge basic

4) Indicar i interpretar exploracions complementaries basiques: analitica, radiologia
torax i abdomen

5) Interpretar ECG (inicial)

6) Indicar oxigenoterapia basica

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:

v

NN

Realitzar una valoracio inicial basica del pacient urgent
Identificar signes de gravetat

Iniciar el maneig de sindromes freqiients sota supervisio
Interpretar proves basiques (ECG, analitica, RX)
Adquirir habilitats técniques basiques

Integrar en l'equip i reconeixer les seves limitacions

Cardiologia

Durada: 1 mes
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Any: R1

Itinerari: Bloc de Medicina i especialitats mediques.

1. Objectiu principal
Adquirir les competencies necessaries per a la valoracio, diagnostic inicial i maneig del
pacient amb patologia cardiovascular, especialment en el context d'urgencies i situacions
temps-dependents, integrant la clinica amb les proves complementaries i actuant de manera
segura sota supervisio.
2. Competeéncies
1) Realitzar una anamnesi cardiologica dirigida per als motius de consulta més
comunes: dolor toracic, dispnea, sincope, palpitacions.
2) Executar una exploracio fisica cardiovascular completa
3) Integrar dades cliniques amb proves complementaries basiques.
4) Establir el diagnostic diferencial de les principals sindromes cardiologiques,
identificant signes de gravetat i risc vital.
5) Diagnosticar i tractar patologies cardiologiques prevalents: insuficiencia cardiaca,
cardiopatia isquemica, arritmies cardiaques
6) Manejar, sota supervisio, les sindromes coronaries agudes i les cardiopaties
valvulars.
7) Conéixer les indicacions de trombolisis, anticoagulacion, profilaxi secundaria
cardiovascular, cardioversion electrica i marcapassos
8) Indicar i interpretar: electrocardiograma, ecocardiograma, ergometria, proves de
cardiologia nuclear i coronariografia.
9) ldentificar i actuar davant un Codi IAM
10) Conéixer els criteris d'ingrés en planta de cardiologia, Unitat de Critics.
3. Competéncies técniques
1) Realitzar i interpretar ECG en 12 derivacions
2) Realitzar i interpretar el monitoratge cardiac basic
3) Identificar arritmies en monitor
4) Realitzar la preparacid i assisténcia en cardioversion eléctrica sincronitzada i
maneig inicial d'arritmies inestables.
5) Realitzar i interpretar Ecocardiografia clinica
6) Calcular el risc cardiovascular i interpretar-lo

7) Calcular la freqlieéncia cardiaca maxima
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4, Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:

v
v
v

Realitzar una valoracio inicial del pacient cardiologic en urgéencies

Interpretar proves basiques (especialment ECG)

Identificar situacions temps-dependents (Sindrome coronaria aguda, arritmies greus,
insuficiencia cardiaca aguda)

Iniciar tractament urgent sota supervisio

Integrar en el circuit assistencial cardiologic hospitalari

Pneumologia
Durada: 1 mes

Any: R1

Itinerari: Bloc de Medicina i especialitats mediques.

1. Objectiu principal

Adquirir les competencies necessaries per a per a la valoracio, diagnostic inicial i maneig del

pacient amb patologia respiratoria aguda i cronica descompensada, especialment en el

context d'urgencies, identificant situacions de risc vital i aplicant mesures terapeutiques

inicials sota supervisio.

2. Competeéncies

1) Realitzar una anamnesi respiratoria dirigida per a motius de consulta més
freqlients: dispnea, tos, expectoracid, dolor toracic, hemoptisis

2) Realitzar una exploracié fisica completa: inspeccié del torax, auscultacio
pulmonar.

3) Identificar els signes d'insuficiéncia respiratoria

4) Establir diagnostic diferencial de les sindromes respiratories més freqients:
dispnea aguda, insuficiéncia respiratoria, tos cronica, tos aguda, vessament pleural,
nodul o massa pulmonar

5) Diagnosticar i tractar la patologia respiratoria més prevalent: asma bronquial i
EPOC

6) Diagnosticar i tractar, amb supervisio, la insuficiencia respiratoria aguda

7) Reconeéixer i tractar, amb supervisio, les infeccions respiratories

8) Indicar i interpretar les proves complementaries basiques: radiografia de torax,

gasometria arterial, analitica basica, flux expiratori maxim, prova de la tuberculina.



— CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

v,

Parc Tauli COMISION DE DOCENCIA

Consorci Corporaci6 Sanitaria

9) Coneixer les indicacions de: TAC toracica, proves funcionals respiratoria, proves
d'al-lergia, broncoscopia, toracocentesi, fisioterapia respiratoria

10) Coneixer els criteris d'inici de suport ventilatori no invasiu en pacients amb
insuficiéncia respiratoria greu (VMNI, ONAF)

11) Indicar l'estudi de contactes i de quimioprofilaxis en TBC

12) Coneixer els criteris d'ingrés hospitalari i d'ingrés en unitat de critics dels pacients
amb patologia respiratoria aguda

13) Conéixer els criteris de derivacio a Hospital de Dia i Unitat de diagnostic rapid de

pneumologia.

3. Competeéncies técniques

1) Interpretar una radiografia de torax basica

2) Realitzar i interpretar una gasometria arterial

3) Monitorar pulsioximetria i constants respiratories

4) Maneig inicial loxigenoterapia convencional, broncodilatadores inhalats,
corticoides sistemics

5) Realitzar toracocentesi (sota supervisio)

6) Maneig basic dels dispositius d'oxigenoterapia i terapies de suport ventilatori

7) Realitzar i interpretar: espirometria, flux expiratori maxim, prova de tuberculina

8) Aplicar escales d'estratificacio de risc en patologia respiratoria

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:

v

ANEENEE NN

Realitzar una valoracio inicial del pacient amb patologia respiratoria

Identificar situacions d'insuficiencia respiratoria i risc vital

Interpretar proves basiques: RX Torax, gasometria

Iniciar el tractament urgent sota supervisio

Integrar en el maneig hospitalari del pacient respiratori tant en planta

d'hospitalitzacié com a nivell ambulatori

Neurologia
Durada: 1 mes

Any: R1

Itinerari: Bloc de Medicina i especialitats mediques.
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1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracid neurologica inicial, el
reconeixement preco¢ de patologia neurologica urgent i temps-dependent, i linici del
maneig diagnostic i terapeutic sota supervisio, assegurant una adequada coordinacié amb
els dispositius d'urgencies i neurologia.
2. Competeéncies
1) Realitzar una anamnesi neurologica dirigida per als motius de consulta més
freqlients: deficit focal, cefalea, alteracié del nivell de consciéncia, crisi comicial
2) Realitzar una exploracié neurologica sistematitzada
3) Identificar signes de focalidad neurologica
4) Establir diagnostic diferencial de les sindromes neurologiques més freqlients: ictus
(isquémic i hemorragic), cefalea aguda, crisi epiléptica, sindrome confusional agut,
déficit neurologic focal, alteracio del nivell de consciéncia
5) Identificar signes de gravetat i situacions de risc vital
6) Realitzar l'abordatge dels pacients amb mal control del dolor d'origen neurdgeno
7) ldentificar i activar un Codi Ictus. Conéixer el maneig del Codi Ictus
8) Identificar i manejar les crisis epiléptiques
9) ldentificar els criteris de gravetat per a la cefalea
10) Manejar la simptomatologia de la cefalea aguda/cronica
11) Indicar i interpretar proves dimatge (TAC) i correlacionar amb les troballes
cliniques
12) Conéixer les indicacions de RMN, PET, ecografia en sindrome d'atrapament, EEG,
EMG, valoracio de rehabilitacio i bloquejos locoregionales.
13) Identificar i establir diagnostic diferencial de patologies neurodegeneratives i els
seus possibles comorbilidades.
14) ldentificar els criteris d'ingrés en hospitalitzacio i unitat de critics dels pacients
neurologics.
15) ldentificar els criteris de derivacié ambulatoria dels pacients amb patologia
neurologica
3. Competéncies técniques
1) Aplicar escales cliniques (escala de Glasgow, escales basiques de llctus)
2) Interpretar el TAC cranial urgent

)
3) Aplicar l'is de farmacs en les urgencies neurologiques
4) Realitzar puncio lumbar (sota supervisio)

)

5) Aplicar monitoratge neurologic basic
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6) Realitzar bloqueig del nervi occipital
7) Realitzar ecografia de SNC i patologia de nervi optic
4, Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:
v Realitzar una valoracié neurologica inicial sistematica
v Identificar situacions neurologiques urgents i temps-dependents

v Iniciar el maneig diagnostic i terapeutic basic sota supervisio

Medicina interna i Geriatria

Durada: 2 mesos
Any: R1

Itinerari: Bloc de Medicina i especialitats mediques.

Medicina interna

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracié clinica integral del pacient adult
hospitalitzat, amb especial émfasi en el raonament clinic, diagnostic diferencial sindromico,
maneig de la pluripatologia i la continuitat assistencial.
2. Competeéncies
1) Realitzar una valoracio integral del pacient amb anamnesi dirigida i exploracio
fisica completa identificant els problemes actius i comorbilidades.
2) Elaborar una historia clinica estructurada orientada per problemes.
3) Participar en el maneig del pacient hospitalitzat: infeccions (comunitaries i
nosocomials), patologia digestiva, hepatopatias, endocrinopatias, malalties
reumatologicas i autoimmunes, hematologiques, oncologiques.
4) Manejar el diagnostic diferencial sindrémico: sindrome febril, sindrome toxica
5) Comprendre l'evoluci6 clinica després de la fase aguda i aplicar criteris per a
l'adequacid d'ingrés i alta
6) Fer un Us racional de les exploracions complementaries
3. Competéncies técniques
1) Interpretar i integrar les exploracions complementaries
2) Manejar, indicar i prescriure oxigenoterapia.
3) Monitoratge de constants vitals
4) Realitzacié de tecniques sota supervisid: paracentesi, toracocentesi, puncio

lumbar, artrocentesi
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4, Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Elaborar una historia clinica estructurada per problemes
v Plantejar un diagnostic diferencial per a les sindromes mediques més freqlients

v Participar en el maneig de les patologies mediques prevalents

Geriatria

1. Objectiu principal

Adquirir les competencies necessaries per a la valoracio inicial del pacient ancia fragil, el

maneig de la patologia aguda en context de pluripatologia i la presa de decisions cliniques

adaptades a la situacié funcional i pronostica.

2. Competeéncies
1) Realitzar una correcta historia clinica, aplicant lorientacio diagnostica per
problemes i la valoracio geriatrica integral dels pacients que ingressen en la unitat,
identificant i registrant les sindromes geriatriques.
2) Realitzar una orientacié diagnostica i maneig de les patologies més freqlients, a
través del diagnostic diferencial dels simptomes, signes i dels resultats de les proves
complementaries.
3) Conéixer i manejar les principals escales de valoracié funcional, social i mental
per a poder realitzar una valoracio geriatrica integral.
4) Identificar les principals sindromes geriatriques: delirium, caigudes, deterioracié
funcional, polifarmacia.
5) Reconeixer les presentacions atipiques de la malaltia aguda: infeccio sense febre,
sindrome confusional agut.
6) Coneixer i manejar la farmacodinamia i la farmacocinética dels farmacs en l'ancia
i els seus efectes adversos, identificar la polifarmacia com una sindrome geriatrica i
identificar i corregir la prescripci6 de farmacs inadequats segons els criteris
d'adequacio6 de prescripcio existents.
7) Coneixer el concepte de cascada terapeutica, especialment la que aplica al pacient
geriatric.
8) Coneixer el model d'atencid a la cronicitat avancada i la coordinacio entre els
diferents nivells i dispositius assistencials.

3. Competéncies técniques

1) Realitzar una valoracio geriatrica integral
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2) Interpretar i integrar les exploracions complementaries (analitica i proves
d'imatge) en el context geriatric.
3) Manejar la hidratacio i el tractament medic ajustat a la situacio clinica i funcional

del pacient.

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:

v

v
v
v

Realitzar una valoracio geriatrica integral basica
Identificar sindromes geriatriques
Manejar patologia aguda en el pacient fragil i ancia

Adaptar les decisions cliniques al context del pacient

Radiologia d'Urgéncies

Durada: 1 mes
Any: R1

Itinerari: Bloc de radiodiagnostic en Urgencies

1. Objectiu principal

Adquirir les competeéncies per a la indicacio adequada, interpretacio sistematica i integracio

clinica de les proves d'imatge en urgéncies, identificant troballes critiques i optimitzant la

presa de decisions.

2. Competeéncies

1) Seleccionar la prova d'imatge més adequada segons el context clinic, el tipus de
pacient i urgencia (radiografia simple, TC urgent) i entendre la seva protocol:litzacié
(per exemple, necessitat de contrast endovends o oral).

2) Aplicar criteris d'adequacio i prioritzacio (patologia temps-dependent)

3) Valorar els riscos en contraposicio als beneficis i les possibles alternatives en el
maneig de la patologia urgent.

4) Integrar les troballes d'imatge en el raonament clinic en urgencies

3. Competéncies técniques

1) Realitzar lectura sistematica de la radiologia simple (torax, abdominal i
osteoarticular)

2) Reconeéixer les troballes critiques en TC urgent (hemorragia intracraneal, ictus,
TEP, patologia abdominal i patologia osteoarticular)

3) Realitzar sol:licituds cliniques estructurades i pertinents que reflecteixin la

indicacioé i la prioritat de la prova

CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI
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4, Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Indicar de manera adequada proves d'imatge en Urgencies
v Realitzar una lectura basica i sistematica de radiografia simple
v Reconeixer les troballes critiques que condicionen una atencié immediata
v

Integrar la informaci6 radiologica en la presa de decisions cliniques.

Urgéncies nefrourologiques

Durada: 1 mes
Any: R1

Itinerari: Bloc d'Urgencies especifiques.

1. Objectiu principal
Adquirir les competeéncies necessaries per a la valoracid, diagnostic diferencial i maneig
inicial de la patologia nefrouroldgica urgent, identificant situacions temps-dependents i
aplicant un tractament inicial adequat.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar, tractar i valorar l'evolucié dels pacients amb malalties renals i
urologiques
2) Coneixer les caracteristiques, indicacions i contraindicacions dels diferents tipus
de solucions utilitzades en fluidoterapia en el context de l'atencio urgent.
3) Realitzar el diagnostic diferencial del dolor abdominal i lumbar (colic nefritic,
pielonefritis, retencié urinaria) i realitzar el diagnostic diferencial amb patologia
potencialment greus (sindrome aortica)
4) Reconéixer i manejar inicialment la infeccié urinaria complicada, pielonefritis
aguda i hematdria.
5) Identificar i manejar el pacient amb insuficiencia renal aguda realitzant un
diagnostic diferencial correcte i indicant les exploracions complementaries
adequades per a aixo.
6) Realitzar l'atencio a la patologia urologica urgent i el maneig inicial de: torsio
testicular, parafimosis i priapismo diferenciant la causa arterial de la venosa.
3. Competéncies técniques
1) Indicar i interpretar gasometries venoses i arterials.
2) ldentificar i actuar en situacions cliniques en les quals l'administracié de

fluidoterapia sigui una intervencié clau per a l'estabilitzacio del pacient.
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3) Identificar i actuar les alteracions electrolitiques greus (singlot-
hipernatremia,singloto-hiperpotassemia, singlot-hipercalcemia)
4) Indicar i interpretar gasometries venoses i arterials.
5) Identificar i actuar en situacions cliniques en les quals l'administracio de
fluidoterapia sigui una intervencio clau per a l'estabilitzacio del pacient.
6) Realitzar tacte rectal amb valoracié prostatica
7) Realitzar sondatge vesical i identificar l'existéncia d'una falsa via urinaria i realitzar
transiluminacion escrotal.
8) Indicar i realitzar ecografia ren-vesico-prostatica i escrotal.
9) Indicar el tractament i el maneig del pacient amb colic nefritic i amb infeccid
urinaria complicada.
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:
v Avaluar de forma estructurada al pacient amb patologia nefrourologica urgent
v ldentificar signes de gravetat i complicacio
v Iniciar el tractament adequat en les situacions cliniques més prevalents
v

Realitzar sondatge vesical.

Urgeéncies Cirurgia general

Durada: 1 mes
Any: R1

Itinerari: Bloc d'Urgencies especifiques.

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracid, diagnostic diferencial i maneig
inicial de la patologia quirurgica urgent, amb especial émfasi en la identificacio de situacions
temps-dependents i la correcta indicacio de tractament o derivacio quirdrgica.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar, tractar i valorar l'evolucio dels pacients amb patologia digestiva.
2) Realitzar el diagnostic diferencial de labdomen agut (apendicitis aguda,
colecistitis aguda, diverticulitis, obstruccio intestinal, perforacio visceral)
3) Reconeixer i manejar patologia proctologica urgent i hernies abdominals
4) ldentificar els signes de gravetat de la patologia abdominal: irritacié peritoneal,

inestabilitat hemodinamica i sepsia d'origen intrabdominal.
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5) Identificar complicacions de les ferides quirdrgiques (infeccid, dehiscencia) i les
seves cures posteriors.
6) Establir criteris d'actuacio en el pacient amb patologia abdominal: maneig
conservador, observacié i indicacié quirdrgica urgent en consens amb cirurgia
general.
7) Indicar les proves complementaries adequades a cada situacio clinica.

3. Competéncies técniques
1) Indicar i interpretar les proves de laboratori especifiques de la patologia digestiva,
radiografia simple d'abdomen, endoscopia digestiva alta i baixa, TC abdomen.
2) Realitzar col-locacié de sonda rectal, tacte rectal i desimpactacion manual de
femta, trombectomia dhemorroides externes, drenatge d'abscessos anal i perianal,
paracentesis ecoguiada i ecografia abdominal
3) Realitzar les principals técniques d'anestesia local en procediments de cirurgia
menor.
4) Indicar i realitzar toracotomia
5) Realitzar reduccié d'hernies abdominals
6) Indicar i realitzar escarotomia
7) Indicar pautes de tractament del dolor en patologia abdominal.
8) Indicar i realitzar diferents tipus de sutures seleccionant de forma adequada el
tipus de sutura a realitzar, i el material, el calibre i el tipus d'agulla.
9) Tractament inicial de cremades moderades/greus.

10) Realitzar index brac-turmell

4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v" Avaluar de forma estructurades al pacient amb sospita de patologia quirlrgica
urgent.
v' ldentificar signes de gravetat i necessitat d'intervencié urgent.
v"Iniciar el tractament inicial adequat incloent el tractament del pacient amb dolor

v Realitzar les principals técniques de patologia quirdrgica urgent.

Atencio primaria

Durada: 1 mes
Any: R1

Itinerari: Atenci6 primaria
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1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracio integral del pacient en l'ambit
d'atencio primaria, el maneig de patologia aguda i cronica prevalent i la presa de decisions
sobre derivacio, coordinacio i seguiment en el sistema sanitari.
2. Competeéncies
1) ldentificar els membres de 'Equip d'Atencié primaria i les seves funcions dins de
l'equip.
2) Coneixer el maneig de la patologia aguda i cronica més prevalent des d'atencié
primaria.
3) Comprendre el model biopsicosocial enfront del model biomedic.
4) Coneixer l'organitzacio del sistema sanitari i els seus diferents nivells assistencials.
5) Identificar els diferents dispositius assistencials propis de l'atencié primaria: centre
d'atencié primaria, atencio domiciliaria i Centre d'Urgéncies d'Atencid primaria
6) Introduir el concepte de coordinaci6 assistencial entre nivells.
7) Coneixer les estrategies basiques de prevencio: factors de risc cardiovascular,
garbellat poblacional.
8) Identificar al pacient cronic complex.
9) Introduccio a l'atencio al final de la visa
3. Competéncies técniques
1) Realitzar informes de derivacio a un altre nivell assistencial com a base de la
continuitat assistencial del pacient
2) Coneixer la gestid d'incapacitat temporal i les diferents contingéncies.
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Avaluar al pacient en atencio primaria amb supervisio directa
v Manejar patologia prevalent basica amb supervisio directa
v" ldentificar situacions que requereixen derivacio hospitalaria
v

Comprendre el funcionament del sistema sanitari
6.2. R2

1.- Calendari de rotacions

ROTACIO DURADA DISPOSITIU
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Atencid primaria 1 Atencio primaria UD Metropolitana Nord
Servei urgeéncies HRD 3 Servei urgéncies medicina
Urgencies oftalmologia 1 Servei oftalmologia
Urgencies 1 Servei otorrinolaringologia
otorrinolaringologia
Urgencies i emergéncies 1 Sistema d’Emergéncies Meédiques
extrahospitalaries
Urgencies traumatologia 1 Unitat de traumatologia d'urgencies
Urgencies pediatria 1 Urgencies servei de pediatria
Urgencies salut mental 1 Urgencies servei salut mental
Urgéncies ginecologia 1 Urgéncies servei ginecologia i obstetricia

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Atencio Primaria

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Atencio primaria

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracio integral del pacient en l'ambit
d'atencio primaria, el maneig de patologia aguda i cronica prevalent i la presa de decisions
sobre derivacio, coordinacio i seguiment en el sistema sanitari.
2. Competeéncies
1) Integrar activament en 'Equip d'Atencié Primaria.
2) Manejar de manera autonoma (supervisada) patologia aguda i cronica prevalent.
3) Aplicar el model biopsicosocial en la practica clinica.

4) Coordinar l'atencio entre nivells assistencials.

)
)
)
5) Utilitzar de manera eficient els recursos del sistema sanitari.

6) Aplicar estrategies de prevencio i promocié de la salut.

7) ldentificar i manejar al pacient cronic complex.

8) Participar activament en l'atencié al final de la vida.

9) Prendre decisions cliniques en entorns d'incertesa.
3. Competéncies técniques

1) Realitzar informes de derivacio estructurats i adequats.

2) Elaborar un Pla d'Intervencié Individual Compartit (PIIC).
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3) Realitzar de manera autonoma (supervisada) les principals técniques que es
realitzen des d'atencio primaria: espirometria, AMPA/MAPA, index turmell-brac.
4)Participar activament en: cirurgia menor i control d'anticoagulacion (TAO).

5) Gestionar incapacitat temporal i seguiment del pacient.

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:

v

v
v
v

Manejar patologia prevalent de manera autonoma supervisada
Prendre decisions adequades de derivacio
Coordinar la continuitat assistencial

Realitzar un abordatge al pacient cronic complex

Servei d'Urgéncies HRD

Durada: 3 mesos (1 mes especific per a formacié en ecografia d'urgencies)
Any: R2

Itinerari: Urgéncies

1. Objectiu principal

Consolidar la capacitat de valoracido i maneig inicial del pacient urgent, ampliant el

raonament clinic i la presa de decisions amb supervisio indirecta.

2. Competéncies

1)
2)
3)

4)

5)
6)

Realitzar valoraci6 integral del pacient urgent

Millorar la capacitat de diagnostic diferencial

Manejar la patologia urgent freqiient de forma més autonoma per als pacients amb
les segiients patologies: cardiovascular, endocri-metabolica, respiratoria, digestiva,
infecciosa, neurologica, hematologica, dermatologica, renal, urologica,
reumatologica, autoimmune, toxicologica, oncologica, patologia urgent en pacient
amb sindromes geriatriques

Iniciar tractament en situacions potencialment greus, sota supervisidé: xoc,
alteracions de l'equilibri acid-base, diselectrolitemias, coma.

Prioritzar pacients en funcié de la gravetat

Gestionar diversos pacients de manera simultania

3. Competéncies técniques

1)
2)
3)
4)

Realitzar gasometria arterial de manera autonoma
Realitzar sondatge vesical i nasogastric
Realitzar sutures basiques

Iniciar el maneig de la ventilacié no invasiva (amb supervisid)

CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI



— CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

v,

3)
6)

Parc Tauli COMISION DE DOCENCIA

Consorci Corporaci6 Sanitaria

Interpretacio avancada de 'ECG

Manejar la fluidoterapia en diferents situacions cliniques, sota supervisio

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:

v

N NN

Realitzar una valoracio integral del pacient urgent
Desenvolupar diagnostic diferencial estructurat

Manejar la patologia urgent frequent amb major autonomia
Interpretacio d'exploracions complementaries complexes
Realitzar técniques basiques de manera autonoma

Gestionar diversos pacients i prioritzar per gravetat

Ecografia d'urgéncies

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Inclos dins de la rotaci6 per urgencies HRD

1. Objectiu principal

Adquirir les competéencies necessaries per a la realitzacid i interpretacio de l'ecografia

clinica a peu de Llit (POCUS) com a eina de suport a l'exploracio fisica i a la presa de decisions

en el pacient urgent.

2. Competeéncies

1) Identificar l'anatomia ecografica normal i conéixer la semiologia basica ecografica.
2) Coneixer les principals limitacions i artefactes ecografics

3) Realitzar exploracions ecografiques en situacions cliniques prevalents: ecografia
abdominal, ecografia pulmonar, ecografia vesical i escrotal (doppler).

4) Aplicar protocols basics (eFAST, avaluacié inicial del pacient amb dispnea,
aproximacio al pacient amb xoc i al pacient amb patologia cardiaca: sincope,
cardiopatia isquemica)

5) Establir el diagnostic diferencial davant una troballa patologica.

3. Competéncies técniques

1) Maneig tecnic de l'ecograf i eleccio correcta del transductor.

2) Optimitzacio basica de la imatge.

3) Realitzar les diferents tecniques diagnostiques ecoguiadas (paracentesis,
toracocentesis, artrocentesis)

4) Redactar informes clinics radiologics de les exploracions realitzades.
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4, Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Realitzar ecografia clinica basica orientada a problemes clinics
v Identificar les troballes ecografiques rellevants en situacions urgents
v Integrar l'ecografia en la presa de decisions cliniques
v' Reconeixer les limitacions de la técnica i conéixer les diferents opcions que poden

ajudar a completar el diagnostic

Urgéncies Oftalmologia

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Continuitat amb Urgencies d'otorrinolaringologia

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracié clinica, diagnostic diferencial i
maneig inicial de la patologia oftalmologica urgent, amb especial émfasi en la identificacio
precoc de situacions temps-dependents i de risc de perdua visual.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar i tractar a persones amb patologies dels ulls i els seus annexos
e Realitzar el diagnostic diferencial de lull vermell
e Identificar les principals causes urgents de perdua de visio aguda.
e Reconeixer i manejar inicialment traumatismes oculars, cossos estranys oculars o
cremades quimiques oculars
e Identificar els signes de gravetat: disminucié d'agudesa visual, dolor ocular,
hiperéemia conjuntival, alteracions pupil:lars.
2) Integrar la patologia oftalmica en el context d'urgéencies
3) Identificar patologia temps-dependents amb risc funcional irreversible
3. Competeéncies técniques
1) realitzar les principals técniques propies d'Urgencies d'oftalmologia
e Fons dull
e Tincid corneal amb fluoresceina
e Extreure cos estrany corneal superficial
e Eversio palpebral.
4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:



i CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI
Parc Tauli COMISION DE DOCENCIA

Consorci Corporaci6 Sanitaria

Ch

Avaluar d'estructurada al pacient amb patologia ocular urgent
Identificar signes d'alarma i risc de perdua visual
Iniciar mesures terapeutiques urgents adequades a cada patologia.

Activar correctament els circuits assistencials.

Urgéncies Otorrinolaringologia

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Continuitat amb Urgencies d'otorrinolaringologia

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracid clinica, diagnostic diferencial i
maneig inicial de la patologia otorrinolaringolégica urgent, amb especial emfasi en la
identificacié precoc de situacions amb compromis de la via aéria, infeccions i alteracions
vestibulars.
2. Competeéncies
1) Realitzar el diagnostic diferencial dels principals motius de consulta ORL
2) Reconéixer i manejar inicialment les infeccions ORL freqlients (faringoamigdalitis,
otitis mitjana/externa, sinusitis)
3) Identificar patologia potencialment greu (abcesos periamigdalinos, infeccions de
plans profunds del coll, epiglotitis)
4) ldentificar signes de compromis de la via aéria (estridor, dispnea, trastorns
deglutorios amb compromis respiratori).
3. Competéncies técniques
1) Realitzar les principals técniques propies d'Urgencies d'ORL
e Otoscopia
e Extraccio de tap de cerumen i de cos estrany d'oido i nas
e Tamponament nasal
e Rinoscopia anterior i laringoscopia indirecta
e Acumetria amb el test de Rinne i Weber.
2) Interpretar una audiometria i timpanometria.
3) Realitzar canvi de canula de traqueostomia
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capag de:

v Avaluar de forma estructurada al pacient amb patologia ORL urgent
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Identificar signes de gravetat, especialment compromis de la via aéria
Iniciar mesures terapeutiques urgents adequades a cada patologia.

Activar correctament els circuits assistencials.

Urgéncies i Emergéncies Extrahospitalaries

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: SEM

1. Objectiu principal

Adquirir competéencies basiques en l'atencid prehospitalaria, participant activament en la

valoracio i maneig inicial del pacient urgent sota supervisio.

2. Competéncies

1)
2)

3)
4)
3)
6)
7)
8)
9)

Coneixer els diferents models europeus de sistemes d'emergencies

Comprendre l'organitzacié del SEM: distribucio territorial, arees que ho configuren i
tipus d'unitats assistencials

Coneixer la fisiopatologia del transport sanitari.

Conéixer la distribucié interna de les unitats assistencials

Realitzar valoracié primaria (XABCDE) i secundaria.

Identificar pacients critics i situacions temps-dependents

Establir diagnostic sindrémico inicial

Prioritzar intervencions terapeutiques

Iniciar tractament de: sindrome coronaria aguda, dispnea/ insuficiéncia respiratoria,

alteracio neurologica, trauma lleu-moderat

10) Adaptar a escenaris extrahospitalaris

11) Saber realitzar una valoracio inicial de l'entorn i posar en practica el PAS

12) Col-laborar amb l'equip d'emergéncies

13) Comunicacié basica amb centre coordinador i hospital receptor. Conéixer les normes

de radiocomunciacion propies del SEM

3. Competeéncies técniques

1)
2)
3)
4)
5)

Realitzar suport vital basic i inici de suport vital avancat
Indicar i manejar monitoratge (ECG, satO2, TA)
Canalitzar via venosa periférica

Indicar i manejar oxigenoterapia

Coneixer 'Us del desfibril-lador (nivell inicial)
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6) Realitzar la immobilitzacio basica en el pacient traumatic
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Realitzar una valoracio6 inicial (XABCDE) en l'entorn prehospitalario
v Identificar situacions de risc vital i patologia temps-dependent
v Iniciar el maneig basic del pacient urgent sota supervisio
v Participar en l'atencié de patologies freqiients: sindrome coronaria aguda, dispnea,

trauma lleu

\

Utilitzar monitoratge basic i dispositius de suport

\

Adaptar a l'entorn extrahospitalari i treball en equip

Urgéncies traumatologia

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Bloc d'Urgencies especifiques.

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracio, diagnostic inicial i maneig urgent
de la patologia traumatologica, incloent la identificacio de lesions greus i l'estabilitzacio
inicial del pacient.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar i tractar a les persones amb malalties de l'aparell locomotor.
2) Diagnosticar, tractar i valorar l'evolucié dels pacients amb traumatisme, cremades
i infeccions de ferida quirdrgica.
3) Coneéixer la farmacologia i les principals técniques de sedoanalgesia.
4) Identificar lesions potencialment greus: fractures obertes, sindrome
compartimental, compromis neurovascular i lesions cutanies greus (fasciitis
necrosant)
5) Establir criteris d'actuacio en el pacient amb patologia osteoarticular: maneig
conservador, observacio i indicacié quirurgica urgent en consens amb traumatologia.
3. Competéncies técniques
1) Indicar i interpretar la radiologia simple ossia d'aparell locomotor i l'ecografia
musculo esquelética.
2) Realitzar artrocentesi i infiltracio articular i periarticular segons la situacio clinica.

3) Realitzar embenatges funcionals, col-locacio de ferules de guix i metal:liques
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4) Reduccio de luxacions: espatlla, rotula, mandibula, pronacio dolorosa.
5) Indicar i realitzar diferents tipus de sutures seleccionant de forma adequada el
tipus de sutura a realitzar, i el material, el calibre i el tipus d'agulla.
6) Realitzar alineament, reduccié i immobilitzacié de fractures no complicades i
luxacions.
7) Valoraci6 i tractament de la infeccié de ferides quirtrgiques d'aparell locomotor.
8) Realitzar de manera sistematica una exploracio de l'aparell locomotor.
9) Indicar pautes de tractament del dolor en patologia de l'aparell locomotor.
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:
v Avaluar de forma estructurada al pacient traumatologic
v ldentificar lesions potencialment greus i les seves complicacions
v Aplicar técniques basiques d'immobilitzacio
v

Interpretar radiologia simple ossia i TC

Urgéncies Pediatria

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Bloc urgencies especifiques

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracio inicial, diagnostic diferencial i
maneig urgent del pacient pediatric, incloent la identificacio precoc¢ de situacions de risc
vital i Uestabilitzacio inicial a l'entorn d'urgencies.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar, tractar i valorar levolucié de les pacients amb problemes de salut
freqlients en poblacio pediatrica (nounat, lactant, nen/a) i adolescent:
e Realitzar el diagnostic diferencial
e Indicar i interpretar les proves diagnostiques
e Aplicar les escales de risc
e Aplicar criteris de derivacio, ingrés o alta.
2) Realitzar una anamnesi pediatrica dirigida, incloent als familiars i realitzar una

exploracio fisica pediatrica sistematica
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3) Realitzar el diagnostic diferencial dels principals motius de consulta en urgencies
pediatriques (febre sense focus, dificultat respiratoria, vomits i diarrea, dolor
abdominal, convulsions, plor en el lactant)
4) Coneixer i identificar la valoracio inicial del pacient pediatric sobre la base del triangle
d'avaluacio pediatrica (TEP): treball respiratori, aparenca (alteracié del nivell de
consciencia) i circulacio cutania (signes de xoc).
5) Identificar situacions cliniques critiques (parada cardiorespiratoria i peri-Parada, xoc
septic, insuficiéncia respiratoria.
6) Iniciar mesures d'estabilitzacid (suport vital basic i avancat pediatric, oxigenoterapia
i fluidoterapia).
7) Detectar de manera precoc i maneig posterior de patologies especifiques com poden
ser els problemes de salut mental (inclosos els trastorns de la conducta alimentaria), les
situacions de possible maltractament o les addiccions a substancies toxiques.
3. Competéncies técniques:
1) Realitzar el maneig de la via aeria especific de la medicina pediatrica i neonatal
2) Realitzar l'abordatge inicial del pacient que requereix ventilacio no invasiva
3) Canalitzar vies perifériques coneixent les especificitats propies de cada edat del
nen.
4) Interpretar proves complementaries en l'ambit pediatric (analitica, radiografia,
ecografia)
4. Resultats d'aprenentatge
v" En finalitzar la rotacio, el resident sera capag de:
Avaluar de forma estructurada al pacient pediatric en urgencies.
Identificar signes de gravetat i situacions temps-dependents.
Iniciar mesures d'estabilitzacio inicial.

Prendre decisions segures d'alta, observacio o ingrés.

A N NN

Coordinar l'atencié amb unitats pediatriques especialitzades.

Urgéncies Salut Mental

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Bloc d'Urgencies especifiques.

1. Objectiu principal
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Adquirir les competéncies necessaries per a la valoracio, diagnostic inicial i maneig del
pacient amb patologia psiquiatrica urgent, incloent la identificacid de situacions de risc per
al pacient o tercers i l'adequada presa de decisions assistencials.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar, tractar i valorar l'evolucié dels pacients amb problemes de salut
mental.
2) Realitzar la valoracié inicial del pacient amb simptomes psiquiatrics aguts (agitacié
psicomotriu, ideacié suicida, alteracions conductuals)
3) Reconeixer i realitzar l'atencio inicial de crisi d'ansietat, trastorns psicotics aguts,
episodis maniacs, alteracio psiquiatrica en el context d'intoxicacions
4) identificar situacions de risc: risc suicida, risc dheteroagresividad o de
descompensacio psiquiatrica greu.
3. Competéncies técniques
1) Realitzar entrevista clinica psicopatologica i deteccio del pacient amb el risc de
suicidi.
2) Redactar histories cliniques psiquiatriques completes, informes d'urgencies i
registres d'evolucid, incloent el raonament diagnostic diferencial i la justificacié de
les decisions cliniques.
3) Iniciar i ajustar tractament psicofarmacologic, segons protocols, valorant
indicacions, contraindicacions i possibles interaccions, especialment en situacions de
crisis.
4) manejar les urgencies de Salut Mental en situacions com:
Atencid a les situacions de risc lligades a les principals etapes vitals: adolescéncia
(autolesions, TDAH, trastorns de conducta alimentaria, assetjament escolar, abUs
intrafamiliar/parella), maternitat, menopausa, envelliment i jubilacid
5) Reconéixer l'impacte en la familia i realitzar el seu abordatge.
6)Indicar i aplicar mesures de contencio en pacients agitats amb trastorn de salut
mental, garantint el respecte a la seva dignitat, els principis etics i la proporcionalitat
de la intervencio.
6) Identificar i indicar els farmacs adequats per al maneig de l'agitacid en pacients
amb trastorns mentals, valorant el seu Us segons el context clinic, la via
d'administracio i la seguretat del pacient.
7) Aplicar el marc legal en lingrés involuntari.
4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capag de:
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v Avaluar de forma estructurada al pacient amb patologia psiquiatrica urgent.
v ldentificar situacions de risc (suicidi, heteroagresividad).

v' Iniciar el maneig del pacient agitat.

Urgencies Ginecologia i Obstetricia

Durada: 1 mes
Any: R2

Itinerari: Bloc urgéncies especifiques

1. Objectiu principal
Adquirir les competéencies necessaries per a la valoracié inicial, diagnostic diferencial,
prioritzacié i maneig urgent de les pacients amb patologia ginecologica i obstétrica,
garantint la seguretat materna i fetal i l'adequada coordinacio assistencial.
2. Competeéncies
1) Diagnosticar, tractar i valorar l'evolucié de les pacients amb patologia obstetric-
ginecologica:
e Realitzar el diagnostic diferencial
e Indicar i interpretar les proves diagnostiques
o Aplicar les escales de risc
e Aplicar criteris de derivacio, ingrés o alta.
2) Diagnosticar i tractar a dones amb patologia ginecologica
e Realitzar el diagnostic diferencial del dolor pelvic agut en dona en edat fertil.
e Identificar i manejar inicialment el sagnat uteri anormal en context urgent.
e Reconeixer signes clinics de gravetat en patologia ginecologica: torsio ovarica,
malaltia inflamatoria pélvica, abscés tub-ovaric.
e Indicar i interpretar proves diagnostiques clau: B-HCG, ecografia ginecologica
urgent
e Diferenciar patologia ginecologica daltres causes abdominals: digestives o
urinaries.
3) Realitzar el diagnostic, primera atencio i derivacio del part.
e |dentificar situacions de risc vital matern-fetal.
e Aplicar algorismes d'actuacié davant: hemorragia obstetrica, sospita d'embaras
ectopic, preeclampsia/eclampsia
e Realitzar la valoracio inicial de la gestant en urgéncies.

e Coordinar l'atencié urgent amb Obstetricia i Neonatologia.
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e Participar en un part imminent
e Manejar lamenaca d'avortament i 'avortament en curs
4) Indicar i, en el seu cas, interpretar una ecografia obstétrica basica (diagnostic
d'embaras intrauteri, determinacié de batec fetal) i ecografia ginecologica basica via
abdominal i vaginal orientada a la patologia urgent.
5) Realitzar una anamnesi i una exploracioé gineco-obstetrica estructurada basica.
3. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capag de:
v Avaluar de manera autonoma (amb supervisié indirecta) a la dona amb dolor pélvic o
sagnat.
Identificar situacions d'alt risc ginecologic i obstétric.
Iniciar mesures terapeutiques urgents.

Activar correctament els circuits assistencials.

ANEENEE NN

Integrar en el maneig multidisciplinari de la pacient

6.3. R3

1.- Calendari de rotacions

ROTACIO DISPOSITIU DURADA
Medicina intensiva pediatria 1 Servei de pediatria
i nounats
Anestesiologia-reanimacio 1 Servei d'anestesiologia i reanimacio
Servei urgéncies HRD 3 Servei urgéncies medicina
Medicina intensiva adults 2 Servei de medicina intensiva
Servei urgéncies hospital 2 Servei d'urgencies Hospital General Catalunya
docent (HD)
Urgencies i emergencies 2 Sistema d’Emergéncies Meédiques

extrahospitalaries

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Medicina Intensiva Pediatria i Nounats

Durada: 1 mes
Any: R3
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Itinerari: S'engloba en les rotacions per arees de critics

1. Objectiu principal
Adquirir les competencies per a la identificacio precoc, estabilitzacio inicial i maneig del
pacient critic pediatric i neonatal, integrar en equips de vigilancia intensiva i garantint la
continuitat assistencial des d'urgencies.
2. Competéncies
1) Identificar i tractar al pacient critic neonatal i pediatric i aplicar mesures inicials
d'estabilitzacio (control térmic, suport respiratori inicial) per a escalada terapeutica
o per a trasllat (domicilio/via publica).
2) Aplicar els algorismes del Suport vital avancat pediatric i neonatal en continuitat
a les iniciades després del part.
3. Competéncies técniques
1) Realitzar maniobres de suport vital avancat integrat en l'equip assistencial de
medicina intensiva: Maneig de la via aeria i compressions toraciques.
2) Coneixer les principals indicacions de la col-locacié de vies centrals i coneixer les
tecniques de col-locacio.
3) Conéixer i interpretar els valors de monitoratge multiparamétrica en el context
clinic de cada pacient
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v" Identificar precocment al pacient pediatric i neonatal critic.
Iniciar mesures d'estabilitzacié inicial amb supervisio.
Aplicar algorismes de suport vital pediatric.

Reconeixer la necessitat d'escalada terapéutica.

ANEENEE NN

Integrar en el maneig multidisciplinari del pacient critic.

Anestesiologia-Reanimacié

Durada: 1 mes
Any: R3

Itinerari: S'engloba en les rotacions per arees de critics.

1. Objectiu principal
Adquirir les competencies necessaries per al maneig avancat de la via aéria, la sedoanalgesia

i el suport hemodinamico i respiratori inicial, integrar en entorns d'alta complexitat.
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2. Competeéncies
1) Reconeixer les situacions cliniques que requereixen aillament de la via aéria.
2) Manejar de manera integral la via aeria en les situacions cliniques que ho
requereixin.
3) Reconeixer, avaluar, estabilitzar i manejar de manera integral el pacient amb
traumatisme greu.
4) Realitzar el suport vital avancat (SVA) en el pacient adult i pediatric.
5) Diagnosticar i tractar els trastorns de l'equilibri acid-base i de les alteracions
electrolitiques
6) Manejar la fluidoterapia en diferents situacions cliniques: reanimacio,
manteniment, reposicio i redistribucio.
7) Reconeixer, avaluar, estabilitzar i manejar de manera integral el pacient en coma.
8) Coneixer els farmacs i métodes analgesics per a control del dolor.
9) Coneixer les indicacions per Membrana Extracorporia (ECMO) i assistir amb l'equip
especialitzat si es produis un cas.

3. Competeéncies técniques
1) Aplicar l'ecografia en el pacient amb dispnea i confirmar la intubacié mitjancant
ecografia.
2) Realitzar intubacions orotraqueales, Us de dispositius supraglotics, maneig de la
via aéria dificil i cricotirotomia si calgués.
3) Monitoratge continu del pacient sedat i interpretacié dels diferents parametres de
monitoratge (capnografia, pulsioximetria, constants vitals).
4) Canalitzacié venosa periferica, accés intraossi i accessos venosos centrals.
5) Identifiqués situacions cliniques de parada cardiorespiratoria (PCR) i per-PCR
6) Participar en l'execucié de maniobres de Suport Vital Avancat (SVA) en escenaris
reals de PCR, tant en adults com en poblacio pediatrica.
7) Manejar els farmacs relacionats amb el SVA.
8) Reconéixer i actuar en el codi pacient politraumatico (PPT)
9) Indicar i realitzar procediments danestésia locorregional en diferents
localitzacions.
10) Realitzar estabilitzaci6 hemodinamica i respiratoria, la sol-licitud de proves
urgents i la presa de decisio de la derivacioé o d'ingrés en unitat de reanimacio del
pacient en coma.
11) Realitzar l'analisi de la coagulacié basat en la técnica del tromboelastografia en

el pacient amb hemorragia massiva.
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4, Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:

v

v
v
v

Manejar la via aeria
Realitzar sedaci6 de manera segura
Iniciar suport respiratori i hemodinamico

Identificar situacions critiques i actuar en conseqiieéncia

Servei d'Urgéncies HRD

Durada: 3 mesos
Any: R3

Itinerari: Urgéncies

1. Objectiu principal

Desenvolupar autonomia en el maneig del pacient urgent complex i en la presa de decisions

cliniques, incloent situacions critiques.

2. Competencies

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Manejar pacients complexos i pluripatologicos

Atendre situacions critiques inicials per als pacients amb les segiients patologies:
cardiovascular, endocri-metabolica, respiratoria, digestiva, infecciosa, neurologica,
hematologica, dermatologica, renal, urologica, reumatoldgica, autoimmune,
toxicologica, oncologica, secundaria a patologia ambiental i agents fisics, anafilaxia.
Prendre decisions cliniques amb major autonomia

Coordinar amb altres serveis hospitalaris

Organitzar el flux de pacients

Participar en la presa de decisions de l'equip

Identificar i atendre situacions de risc, vulnerabilitat i indicis de maltractament i
violéncia de génere

Realitzar suport vital avancat, amb supervisio

Reconeixer, avaluar, estabilitzar i manejar el pacient amb xoc, sota supervisio.

10) Diagnosticar i tractar els trastorns de l'equilibri acid-base i diselectrolitemias

11) Reconeéixer, avaluar, estabilitzar i manejar el pacient en coma, sota supervisio

3. Competéncies técniques

1)
2)
3)

Manejar via aéria. |I0T
Manejar la VMNI

Realitzar cardioversion eléctrica (amb supervisio)
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4) Participar en el maneig inicial del pacient politraumatizado
5) Realitzar puncio lumbar i toracocentesi (supervisio nivell intermedi)
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:
v" Valorar i manejar el pacient complex greu
Integrar multiples problemes clinics
Iniciar maneig de situacions critiques
Realitzar técniques avancades sota supervisio

Coordinar l'atencié amb altres serveis

N NN

Participar en l'organitzacio del servei

Medicina Intensiva Adults

Durada: 2 mesos
Any: R3

Itinerari: S'engloba en les rotacions per arees de critics.

1. Objectiu principal
Adquirir les competéncies necessaries per al maneig integral del pacient critic adult,
incloent suporti multiorganico, presa de decisions complexes i coordinacio en entorns d'alta
complexitat.
2. Competeéncies
1) Manejar de manera integral la via aeria en les situacions cliniques que ho
requereixin.
2) Reconeixer, avaluar, estabilitzar i manejar de manera integral el pacient amb
traumatisme greu.
3) Realitzar el suport vital avancat (SVA) en el pacient adult i pediatric.
4) Reconeixer, avaluar, estabilitzar i manejar de manera integral el pacient amb xoc.
5) Manejar la fluidoterapia en diferents situacions cliniques: reanimacio,
manteniment, reposicio i redistribucio.
6) Identificar de manera precoc als possibles donants en urgencies i comunicar-ho a
'equip de coordinaci6 de trasplantaments.
7) Informar les families sobre el pronostic vital del pacient i col:-laborar en l'entrevista
prévia per a lingrés en UCI amb finalitats de donacio.
8) Manejar, indicar i prescriure técniques i procediments relacionats amb el suport

respiratori invasiu i no invasiu
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9) Coneixer les indicacions per Membrana Extracorporia (ECMO) i assistir amb l'equip
especialitzat si es produis un cas.
3. Competéncies técniques
1) Realitzar intubacions orotraqueales, Us de dispositius supraglotics, maneig de la
via aéria dificil i cricotirotomia si calgués.
2) ldentificar situacions cliniques de parada cardiorespiratoria (PCR) i per-PCR
3) Participar en l'execucié de maniobres de Suport Vital Avancat (SVA) en escenaris
reals de PCR.
4) Manejar els farmacs relacionats amb el SVA.
5) Canalitzacid venosa periferica, accés intraossi, accessos venosos centrals i
canalitzacio arterial.
6) Realitzar estabilitzacio hemodinamica i respiratoria, la sol:-licitud de proves
urgents i la presa de decisio de la derivacio o d'ingrés en unitat de medicina intensiva
del pacient segons les diferents situacions cliniques.
7) Reconéixer i actuar en el codi pacient politraumatico (PPT)
8) Monitoratge continu del pacient critic i interpretacié dels diferents parametres de
monitoratge (capnografia, pulsioximetria, constants vitals).
9) Reconéixer als pacients amb mal neurologic sever que no son tributaris de
tractament, com a possibles donants.
10) Activar el protocol d'alerta i notificar al coordinador de trasplantaments davant
la deteccio d'un possible donant.
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v' Manejar el pacient critic de manera integral
v' Iniciar i ajustar suport respiratori i hemodinamico
v’ Interpretar monitoratge multiparamétrica avancada
v' Presa de decisions cliniques complexes amb supervisié indirecta o de manera

autonoma

Servei d'Urgencies Hospital Docent

Durada: 2 mesos
Any: R3

Itinerari: Hospital Docent

1. Objectiu principal
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Adquirir les competencies per al maneig resolutiu del pacient amb patologia urgent de baixa
i mitja complexitat, optimitzant la presa de decisions cliniques i l'Us eficient de recursos en
urgencies.
2. Competeéncies
1) Coneixer els protocols d'actuacié en un Servei d'Urgencies diferent al seu habitual
i identificar les fonts d'informacio propies d'aquest Servei.
2) Manejar la patologia lleu-moderada més prevalent i els processos aguts més
freqlients i adaptar el maneig a la titularitat i al nivell assistencial del centre.
2) Realitzar el diagnostic diferencial en escenaris de menor complexitat en
comparacio al maneig a ['Hospital de Referéncia Docent.
3) Identificar els casos que requereixen la derivacioé a una unitat o a un altre hospital
de major complexitat.
4) Utilitzar de manera racional les proves complementaries i els recursos diagnostics,
evitant la sobreindicacion de proves i, optimitzar aixi, els temps assistencials.
3. Competeéncies técniques
Realitzar l'aprenentatge en un entorn diferenciat de ['habitual en el qual realitza la formacio
el metge especialista en formacié de MUyE, integrar en un nou equip de treball per a:
1) Manejar la patologia urgent freqient tant medica com quirdrgica.
2) Interpretar els resultats de les exploracions complementaries utilitzades
habitualment en un Servei d'Urgencies.
3) Realitzar les tecniques més habituals en un entorn diferenciat de 'habitual.
4) Adaptar el procés de comunicacid interprofessional i metge-pacient a les
caracteristiques propies de l'entorn de treball.
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Adaptar a nous contextos de treball amb caracteristiques diferenciades a I'habitual
v Resoldre la majoria de motius de consulta de patologia lleu-moderada.
v Ajustar els motius d'observacid, alta o ingrés propis del centre
v Detectar les caracteristiques cliniques o personals que fan que un pacient requereixi

derivacio a una altra unitat o centre sanitari.

(\

Coneixer el sistema sanitari public-privat a Catalunya.

v" Adaptar el procés de comunicacié a cada situacio.

Urgéncies i Emergéncies extrahospitalaries

Durada: 2 mesos



— CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

v,

Parc Tauli COMISION DE DOCENCIA

Consorci Corporaci6 Sanitaria

Any: R3

Itinerari: SEM

1. Objectiu principal

Desenvolupar autonomia en l'atenci6 del pacient urgent i critic en l'entorn prehospitalario,

participant en la presa de decisions cliniques i coordinacio assistencial.

2. Competeéncies

1)

Manejar pacients critics: parada cardiorespiratoria, xoc, trauma greu

Adquirir competéncies per a la valoracio i maneig de les patologies temps-dependent
i els seus codis d'activacio

Prioritzar actuacions en funci6é de gravetat i recursos

Prendre decisions cliniques amb menor dependéncia de l'adjunt

Comunicar eficacment amb centre coordinador i hospital receptor

Participar en la regulacié meédica basica

Actuar en entorns complexos (domicili, via publica...)

Integrar en un equip de treball multidisciplinari, comprendre el concepte de
consciencia situacional i els factors que poden afectar la seguretat del pacient i/o
equip assistencial.

Identificar les possibles estrategies assistencials com seria el “Stay and Play” o “Scoop

and Run”.

3. Competéncies técniques

1)
2)
3)
4)
3)

Realitzar suport vital avancat complet (supervisat)

Realitzar el maneig inicial de via aéria (dispositius supraglotics, inici de 10T)
Realitzar desfibril-lacié manual

Realitzar immobilitzacié avancada en trauma

Canalitzar accés vascular urgent (venos/periféric)

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacio, el resident sera capag de:

v
v

SSEENEENEEN

Realitzar valoracié completa i prioritzacio del pacient critic

Manejar de forma supervisada situacions greus com a parada cardiorespiratoria, xoc
i trauma greu

Aplicar protocols d'emergéencies temps-dependents

Prendre decisions cliniques amb major autonomia

Comunicar eficagment amb centre coordinador i hospital

Realitzar técnica avancades sota supervisié (SVA, via aéria inicial)
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6.4. R4

1.- Calendari de rotacions

ROTACIO DURADA DISPOSITIU
Servei urgéncies HRD 4 Servei urgéncies medicina
Servei urgencies HD 1 Servei d'urgencies Hospital General Catalunya
extir:hegsgp(?i:::ée;es 4 Sistema d’Emergéncies Médiques i CECOS
Optativa 2 A designar

2.- Competéncies professionals a adquirir en cada rotacio

Servei d'Urgéncies HRD

Durada: 4 mesos
Any: R4

Itinerari: Urgéncies

1. Objectiu principal
Aconseguir autonomia gairebé completa en l'atencio al pacient urgent i emergent, amb
capacitat de lideratge, coordinacio i presa de decisions complexes.
2. Competencies
1) Manejar de manera completa al pacient urgent per als pacients amb les seglients
patologies: cardiovascular, endocri-metabolica, respiratoria, digestiva, infecciosa,
neurologica, hematologica, dermatologica, renal, urologica, reumatoldgica,
autoimmune, toxicologica, oncologica
2) Manejar al pacient critic: xoc, coma, alteracid6 de lequilibri acid-base,
diseletrolitemias, politraumatico
3) Liderar equips assistencials
4) Coordinar situacions complexes i multiples pacients
5) Optimitzar recursos
6) Participar en l'organitzacio del servei: a nivell assistencial, docencia i innovacio.
7) Diagnosticar i tractar les principals sindromes geriatriques en urgencies, aixi com

gestionar les situacions de final de vida en urgéencies.
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Adquirir coneixements basics sobre recerca en Urgencies.

3. Competéncies técniques

1)
2)
3)
4)
3)

Realitzar la intubacio orotraqueal de manera autonoma
Realitzar el maneig avancat de via aeria

Manejar la sedacio i analgesia en urgencies

Realitzar procediments invasius urgents

Realitzar i liderar el suport vital avancat complet

4. Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:

v

A N NN

Realitzar una valoracio rapida, integral i autonoma del pacient.
Prendre decisions cliniques complexes

Manejar de manera autonoma el pacient critic

Realitzar técniques avancades de manera autonoma

Liderar equips i gestionar situacions complexes

Optimitzar recursos i garantir la qualitat assistencial

Servei d'Urgéncies Hospital Docent

Durada: 1 mes
Any: R4

Itinerari: Hospital Docent

1. Objectiu principal

Consolidar la capacitat per al maneig autonom del pacient urgent en entorns de baixa-mitja

complexitat, liderant la presa de decisions cliniques i optimitzant l'eficiéncia assistencial.

2. Competeéncies

1) Manejar de manera autonoma la patologia urgent prevalent tant médica com
quirdrgica.

2) Identificar les desviacions d'una evolucié clinica normal per a cada patologia

3) Realitzar de manera precisa el diagnostic diferencial en escenaris clinics més
complexos i exigents.

4) Prendre decisions de manera precisa respecte a la destinacio del pacient

5) Assumir la responsabilitat clinica en la gestié del pacient

6) Balancejar el benefici-risc en la presa de decisions sense la necessitat de l'alta

tecnologia

3. Competéncies técniques
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1) Optimitzar circuits assistencials basats en el coneixement del centre i dels
protocols propis.
2) Reduir proves innecessaries o amb escas valor clinic aplicant criteris de cost
efectivitat (“DO NOT DO”)
3) Gestionar el flux de pacients
4) Realitzar les técniques més habituals en un entorn diferenciat de Uhabitual de
manera autonoma.

4, Resultats d'aprenentatge

En finalitzar la rotacid, el resident sera capac de:

v' Manejar de manera autonoma el pacient urgent de baixa-mitja complexitat.

v Prendre decisions cliniques segures i eficients.

v Optimitzar l'Gs de recursos diagnostics.

v Coordinar adequadament la destinacio del pacient en finalitzar el procés assistencial
(alta, observacio, derivacio a consultes externes, derivacio a una altra unitat o centre
sanitari).

v Ser capac d'adaptar a diferents entorns laborals mantenint la competéncia en alta

resolutividad en escenaris d'incertesa (“Urgencidlogo eficient i no tecnologicament

dependent”)

Emergéncies Extrahospitalaries

Durada: 4 mesos
Any: R4

Itinerari: SEM

1. Objectiu principal
Aconseguir autonomia en l'atencié prehospitalaria del pacient critic, incloent lideratge
d'equips, coordinacio de recursos i maneig de situacions complexes.
2. Competencies
1) Realitzar la valoracio inicial, diagnostic orientatiu i prioritzacio terapéutica de
pacients en l'entorn prehospitalario, considerant la gravetat, context assistencial i
recursos disponibles.
2) Resoldre les situacions d'alta complexitat
3) Desenvolupar un rol progressivament autonom de lideratge dins de lequip
assistencial, integrant la coordinaci6 amb la resta de professionals i serveis

d'emergéncia.
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4) Prendre decisions en escenaris d'incertesa
5) Coneixer i aplicar els circuits de comunicacio i regulacio assistencial del Centre
Coordinador Sanitari (CECOS) utilitzant els seus recursos per a l'optimitzacié de
l'atencio.
6) Comprendre els diferents models de centres coordinadors i la coordinacié amb altres
institucions sanitaries i no sanitaries
7) Participar en l'atencio inicial i organitzacid d'incidents amb mdltiples afectats (IMA),
aplicant sistemes de triatge, organitzant l'escena i coordinant amb altres cossos
d'emergencia.
8) Realitzar transmissions cliniques verbals estructurades i completes al centre
receptor, garantint la continuitat assistencial i la comunicacié efectiva
9) Saber aplicar els protocols de col-laboracio de proteccio civil.
3. Competéncies técniques
1) Realitzar maneig avancat de via aéria (I0T autonoma)
2) Realitzar suport vital avancat complet
3) Realitzar técniques invasives en emergencies
4) Indicar i realitzar sedacio i analgésia en entorn prehospitalario
4. Resultats d'aprenentatge
En finalitzar la rotacio, el resident sera capac de:
v Realitzar valoraci6 i maneig integral autonom del pacient critic
Prendre decisions cliniques complexes en entorns d'incertesa
Liderar equips d'emergéncies i coordinar recursos
Manejar situacions complexes, incloent incidents de multiples afectats

Realitzar técniques avancades de manera autonoma

D N N N NN

Garantir la seguretat del pacient i eficiéncia de la intervencio

7. Guardies de l'especialitat en el laboratori d'urgéncies

Les guardies mediques constitueixen un element essencial del procés formatiu de
'especialista en formacié en Medicina d'Urgencies i Emergencies, en permetre 'adquisicio
progressiva de competéencies cliniques, presa de decisions i habilitats técniques en un entorn
assistencial real i d'alta complexitat.
Amb caracter general:

e Sestableix la realitzacio de 4-5 guardies mensuals, com a equilibri entre la formacio

i el descans del resident.
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e L'activitat de guardies es desenvolupara preferentment en l'ambit propi de la Unitat
Docent de MUYE, principalment en els Serveis d'Urgencies Hospitalaris.

e Durant les rotacions en arees especifiques d'urgéncies i medicina intensiva es
realitzaran les guardies en aquests dispositius

e Durant la rotacio a 'Hospital Docent es realitzaran les guardies en aquest dispositiu

e Durant la rotacié en atencié primaria, es realitzaran 2 guardies en el dispositiu
d'atencio primaria i la resta en el Servei d'Urgencies d'HRD.

e Es realitzaran 10 guardies en SEM durant les diferents rotacions al llarg dels anys de

formacio i la resta es realitzaran en el Servei d'Urgencies d'HRD.

Durant les guardies, el resident deura:
e Atendre de manera integral al pacient urgent i emergent
e Desenvolupar habilitats de prioritzacio (triatge clinic)
e Adquirir competéncies en diagnostic i tractament urgent
¢ Millorar la presa de decisions en situacions d'incertesa

e Treballar en equip i coordinar amb altres dispositius assistencials

Distribuci6é de guardies per any de residéncia

Resident de primer any (R1)

Ubicacio principal:
Servei d'Urgencies Generals de I'Hospital de Referencia Docent (HRD)
Nombre de guardies:
5 guardies/mes
Ubicacions especifiques durant rotacio:
e Atencid primaria: 1 guardia/mes. La resta en HRD
e Urgencies de Cirurgia General: 5 guardies/mes
Nivell de supervisio:

Supervisié directa de presencia fisica per facultatiu especialista.

Resident de segon any (R2)

Ubicacié principal:

Servei d'Urgencies Generals de 'HRD
Nombre de guardies:

5 guardies/mes

Ubicacions especifiques durant rotacio:
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e Atencid primaria: 1 guardia/mes. La resta en HRD
e SEM: 2 guardies/mes. Resta en HRD
e Urgencies de Traumatologia: 5 guardies/mes
e Urgencies de Salut Mental: 2 guardies/mes. La resta en HRD
e Urgencies de Ginecologia i Obstetricia: 2 guardies/mes. La resta en HRD
e Urgencies de pediatria: 5 guardies/mes

Nivell de supervisio:

Supervisié decreixent, amb disponibilitat permanent d'adjunt.

Resident de tercer any (R3)

Ubicacio principal:

Servei d'Urgencies Generals de 'HRD

Nombre de guardies:

5 guardies/mes

Ubicacions especifiques durant rotacio:
e Unitats de Medicina Intensiva pediatrica/neonatal: 2 guardies/mes. La resta en HRD
e Servei d'Urgéncies de ['Hospital Docent (HD): 5 guardies/mes
e SEM: 2 guardies/mes. Resta en HRD

Nivell de supervisio:

Supervisid indirecta amb responsabilitat progressiva

Resident de quart any (R4)

Ubicacié principal:

Servei d'Urgencies Generals de 'HRD

Nombre de guardies:

5 guardies/mes

Ubicacions especifiques durant rotacio:
e Unitats de Medicina Intensiva d'adults: 5 guardies/mes
e Servei d'Urgencies de ['Hospital Docent (HD): 5 guardies/mes
e SEM: 1 guardia/mes. Resta en HRD

Nivell de supervisio:

Supervisié a demanda, amb alt grau d'autonomia

8. Cursos i congressos
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8.1 Activitats formatives del programa de formacié comuna

El Pla de Formacido Comuna (PFC) ha estat dissenyat per la Comissido de Docencia per a
millorar i complementar les competéncies professionals transversals definides en els
programes de Formacio6 Sanitaria Especialitzada.

A nivell organitzatiu, es distribueix en:

a) Programa d'acolliment a la CSPT:

Any Residéncia

R1 R2 R3

Acolliment lingliistic GENCAT

Ciberseguretat (Virtual) v
Coneix el CCSPT (Virtual) v
Confidencialitat i proteccio de dades (Virtual) v
El model sanitari catala i el marc normatiu de referencia del Parc Tauli (Virtual) v
Estacid de treball d'HCIS 4.0 (Virtual) v
Politiques d'igualtat i benestar laboral v
Prevencid de Riscos Laborals (Virtual) v
Suport Vital Basic v
Suport Vital Immediat v

b) Programa comu de competéncies transversals:
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Cursos del Programa cde Formacié en Competéncies Transversals Any Residéncia

R1 R3
Antibioterapia +
Bioetica v
CARAM (pendent DS) “
Cerca bibliografica i recursos d'informacic (Virtual) “
Comunicacio i Salut v v
Converses dificils (Virtual - Goodhabitz)
Decisions clinigues de valor: Introduccio a la Gestid Clinica L
Desenvolupa el teu pensament (Virtual - Goodhabitz) v
E poder de la respiracia (Virtual - Goodhabitz) L
Gestio de conflictes entre professional {Virtual - Goodhabitz) v
Higiene de mans V
Identificacio i abordatge de patologies de salut mental
Innovacic en salut v
Lectura critica
L'entrenament en Habilitats no t&cnigues per a Residents Tauli
Mindfulness {Virtual - Goodhabitz)
Presa de decisions (Virtual - Goodhabitz)
Recerca v
Resiliéncia (Virtual - Goodhabitz)
Seguretat del pacient S
Taulimpics
Treball en equip {Virtual - Goodhabitz) i

*/ Infermeres Internes Residents (IIR)

c) Programes troncals d'UDM i agrupacio especialitats: En el cas de MUYE seria en el

programa d'especialitats mediques i quirdrgiques:

Any Residéncia

R1 R2 R3

Programa troncal especialitats quirdrgiques v v

Programa Troncal: Especialitats meédiques i critics v v




— i CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI
0 Parc Tauli COMISION DE DOCENCIA

Consorci Corporaci6 Sanitaria

Veure documento “Pla de Formaci6 Comuna” en el seglent enllaci

http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/ser-resident-al-parc-tauli.

8.2 Cursos per any de residéncia

Consideracions generals
La formacio del resident inclou cursos obligatoris, tallers practics i formacié en simulacio
clinica.
Els cursos estan orientats a:
e adquisicio de competéncies técniques clau
e entrenament en situacions critiques
e desenvolupament d'habilitats no técniques (treball en equip, comunicacio,

seguretat)

Es distribueixen de manera progressiva segons el nivell de responsabilitat del resident.
A més dels cursos inclosos en el programa docent del centre, es poden veure els cursos i

tallers recomanats en I'Annex 2.

8.3 Curs de proteccio radiologica

Per a donar reposada a la resolucié conjunta de les direccions generals de Salut Plblica i de
Recursos Humans i serveis economics-pressupostaris del Ministeri de Sanitat i Consum de 21
d'abril de 2006, mitjancant la qual s'acorda incorporar en determinats programes formatius
d'especialitats en ciencies de la salut, la formacio en proteccié radiologica, la Comunitat

Autonoma té establert un curs no presencial per a R1.

8.4 Assisténcia a congressos
La participacio en sessions cliniques i l'assisténcia a congressos formen part essencial del
procés formatiu del resident, permetent:
e L'adquisici6 de coneixements actualitzats basats en l'evidencia
e El desenvolupament d'habilitats docents i de comunicacio
e Laintegracio en la comunitat cientifica de l'especialitat
e Lainiciacio i progressio en l'activitat investigadora
L'assisténcia del resident als congressos sera progressiva amb un grau d'implicacio progressiu

en funcio de l'any de formacio, tal com s'indica en la segiient taula:


http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/ser-resident-al-parc-tauli
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— . - Produccio cientifica Nivell
Any|| Objectiu formatiu Activitat en congressos s
recomanada d'implicacio
Introduccié a - Assisteéncia a congressos s
RT ||, .. . e . ong No obligatoria Observador
l'activitat cientifica |jautonomics/nacionals
Inici d'activitat - Assisténcia a congressos- . Participacio
R2 || .. = ... iy .. _||= 1 comunicacio L
cientifica Presentacio de casos clinics inicial
s - Comunicacions orals o C
Consolidacio \ AN >1-2 Participacio
R3 |. : poster- Participacio en L )
investigadora . comunicacions/any |lactiva
projectes
Desenvolupament de |- Comunicacions- Possibles |> 2 Alta
R4 ||perfil cientific ponencies- Col:-laboracid |comunicacions/any + implicacio
avancat en recerca publicacions P

9. Sessions cliniques i bibliografiques especifiques

L'assistencia a les sessions cliniques setmanals del servei és obligatoria, poden ser en format

presencial o online. Aquestes es realitzen tots els dimecres laborables de 8.45 a 9.30h

A més, el resident haura de realitzar les segiients sessions durant la seva formacio:

L. . . . Nivell de
An Objectiu formatiu Tipus de sessions Sessions/an 1
y J P y responsabilitat
R1 Iniciacio en la - Casos clinics senzills- .5 Participacio
comunicacio clinica Revisions breus dirigides - supervisada
R2 Desenvolupament del - Casos clinics complexos- 5 6 Presentacio
raonament clinic Revisions bibliografiques - estructurada
R3 Consolidacié docent i - Sessions monografiques- || 8 Presentacio
pensament critic Guies cliniques- Protocols |~ autonoma
Desenvolupament de rol ||- Coordinacio de sessions- .
R4 P . . >9 Lideratge docent
docent Formacio de residents

10. Oferta d'activitats de recerca per a la seva participacio6 pels residents.

Linies de recerca de la unitat:

v

v
v
v
v

Projecte VIHGILA.

Estudi EAHFE Insuficiencia cardiaca
Projecte Xarxa Hospitalaria de Toxicovigilancia

Projecte Xarxa d'Antidots

Projecte DISCARE. La dispnea respiratoria amb component cardiac en Urgencies.
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v' Projecte Registre EXITOX. Registre espanyol sobre les defuncions relacionades amb

intoxicacions agudes

Beques CIR/CSPT:
De caracter anual i convocatoria oberta a tots els professionals de la Corporacio
Serveis de 'Oficina de Recerca:
e Assessorament medotoldgico
o Disseny de projectes
e Estadistica
e Informacié convocatories
e Informacio i suport per a la gestio dels principis de legalitat en tot el referent a
tasques de recerca
e Habilitar i gestionar els circuits i requeriments necessaris per a fer recerca de
qualitat.
e Altres serveis especifics relacionats amb la recerca

e Assisténcia, com a oidora, a les sessions del CEIC.

ANNEX 1. TECNIQUES | PROCEDIMENTS A REALITZAR DURANT LA FORMACIO
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Técnica / procediment w Tipus d'activitat

index turmell-brac Realitzar i interpretar

Eco-Doppler vascular >5 R1-R2 Realitzar i interpretar

Calcul de risc cardiovascular > 30 R1-R2 Realitzar

Calcul de freqiiencia cardiaca maxima > 30 R1-R2 Realitzar

Gasometria arterial > 15 R1-R2 Interpretar

Espirometria i altres proves funcionals > 15 R1-R2 Interpretar

Pulsioximetria > 30 R1-R2 Realitzar i interpretar

Flux expiratori maxim (Peak-Flow) 215 R1-R2 Realitzar i interpretar

Prova de la tuberculina 25 R1-R2 Realitzar

Ecografia pulmonar 25 R1-R2 Realitzar i interpretar

Radiografia d'abdomen > 20 R1-R2 Indicar i interpretar

Endoscopia >5 R1-R2 Indicar i interpretar (amb
supervisio)

Ecografia abdominal >3 R1-R2 Indicar i interpretar

hepatobiliar/pancreatica/hérnies

TC abdominal >5 R1-R2 Indicar (amb supervisio)
Col-locacio de sonda nasogastrica >3 R1-R2 Realitzar
Col:-locacio de sonda rectal >3 R1-R2 Realitzar
Desimpactacion manual de femta >3 R1-R2 Realitzar

Drenatge d'abscessos en regio anal/perianal >3 R1-R2 Realitzar (amb supervisio)
Paracentesi evacuadora >2 R1-R2 Realitzar

Ecografia abdominal >10 R1-R2 Realitzar

Puncio lumbar > 1 R1-R2 Realitzar
Dermatoscopia >10 R1-R2 Realitzar

Recollida de mostres >10 R1-R2 Realitzar

Anestésia local i locorregional >10 R1-R2 Administrar
Drenatge/extirpacio de lesions subcutanies >10 R1-R2 Realitzar
Procediments de patologia ungueal >10 R1-R2 Realitzar

Sutures >10 R1-R2 Realitzar

Tacte rectal 25 R1-R2 Realitzar

Sondatge vesical >5 R1-R2 Realitzar
Transiluminacion escrotal 25 R1-R2 Realitzar
Exploracio vulvovaginal 25 R1-R2 Realitzar
Exploracio mamaria >5 R1-R2 Realitzar

Maneig de quist de Bartholino >2 R1-R2 Realitzar
Taller/simulacioé d'atencio al part 1 taller R1-R2 Taller de simulacio
Radiologia simple ossia de l'aparell locomotor >10 R1-R2 Indicar i interpretar
Ecografia musculoesquelética >10 R1-R2 Indicar i interpretar

Artrocentesi >5 R1-R2 Realitzar
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Embenatges funcionals

Férules de guix i metal-liques
Reduccid de luxacio d'espatlla
Reducci6 de pronacio dolorosa
Reduccio6 de luxacio mandibular simple
Otoscopia

Extraccio de tap de cerumen
Tamponament nasal

Extraccio de cos estrany de sentit/nas
Test de Rinne i Weber

Rinoscopia anterior

Laringoscopia indirecta

Maniobra d'Epley
Timpanometria
Audiometria
Fons dull

Tincio corneal amb fluoresceina

Eliminacio de cos estrany corneal superficial
Retinografia

Reixeta d'Amsler

Detecci6 d'estrabisme (Hirschberg/Cover test)
Eversio palpebral

Examen amb llum d'esquerda

Entrevista clinica psicopatologica
Monitoratge de signes vitals

Glucemia capil-lar basal

Sueroterapia

Oxigenoterapia

Aerosolterapia

Accés venos perifeéric

Métodes supraglotics

Intubacio

Tamponament arterial

Rentada gastrica

Ecografia clinica

Bombes d'infusié subcutanies

Accessos vasculars periferics guiats per ecografia
Embenatges i col-locacid de ferules

Sutura de ferides

Anestésia local i bloqueig digital

CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

R1
R1
R1
R1
R1
R1

R1
R1
R1
R1
R1
R1

R1
R1
R1
R1

R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1

R1

R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1
R1

-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2

-R2

-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
-R2
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Realitzar/col-locar
Realitzar/col-locar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar

Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar

Realitzar
Interpretar
Interpretar
Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar
Indicar i interpretar
Realitzar
Interpretar
Interpretar
Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar
N@ndgavmmatdevm
aeria

M‘aneig avancat de via
aeria

Realitzar

Realitzar

Realitzar

Maneig

Realitzar

Realitzar

Realitzar

Realitzar
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Ecografia en dispnea i via aéria guiada per

ecografia
Ecografia en dolor abdominal

>10

>10

Ecografia en trauma toracoabdominal / xoc / PCR > 5

Ecografia vascular

Ecografia en dispnea i confirmacio ecografica

d'intubacio

Simulacions d'intubacié / supraglotics /
cricotirotomia

Intubacions orotraqueales
Us de dispositius supraglotics

Videolaringoscopia

Maneig de via aéria dificil
Cricotirotomia

Suport ventilatori invasiu
Suport ventilatori no invasiu

Accessos venosos periféerics
Accessos venosos centrals

Compressions toraciques en simulacio

Participacioé en reanimacions
Desfibril-lacio

Cardioversion eléctrica
Cardioversion farmacologica
EFAST positiva

Ecografia de causes reversibles
Casos de trauma greu

Casos de xoc

Trasllats interhospitalarios de pacients greus

Indicacions de transport sanitari urgent
medicalizado en adults

Casos de trasllat i transport sanitari
Monitoratge no invasiu

Proves de laboratori digestives

Radiografia d'abdomen

Endoscopia
Ecografia abdominal dirigida
Desimpactacion manual de femta

>10

>2

Sies
presentés
> 50 casos

> 70 casos

> 50
>15

> 20
simulacions
>5

>5

>5

> 10

>10

> 10

> 25 casos

> 25 casos
>3

>10

> 25 casos
>20
>40
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R1-R2

R1-R2
R1-R2
R1-R2
R2-R4

R2-R4

R2-R4
R2-R4

R3-R4
R3-R4
R3-R4
R2-R4
R2-R4

R2-R4
R3-R4

R2-R4

R2-R4
R2-R4
R3-R4
R2-R4
R2-R4

R2-R4
R2-R4

R2-R4
R3-R4

R3-R4

R3-R4
R1-R3
R1-R4

R1-R4

R2-R4
R2-R4
R1-R4
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Indicar i interpretar

Indicar i interpretar
Indicar i interpretar
Indicar i interpretar
Aplicar

Simulacio

Intervenir en casos
Intervenir en casos

Intervenir en casos
Intervenir en casos
Intervenir en casos
Intervenir i documentar
Realitzar i documentar

Realitzar i documentar
Realitzar i documentar

Realitzar

Participar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Aplicar
Aplicar

Realitzar i documentar

Realitzar i documentar
Documentar realitzacio

Realitzar indicacio

Realitzar i documentar
Manejar

Indicar i interpretar

Indicar i interpretar

Indicar i interpretar
Indicar i interpretar
Realitzar
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Drenatge d'abscessos anals/perianales
Paracentesi evacuadora

Ecografia clinica abdominal
Recanvi de sonda de gastrostomia

Reduccio d'hernia abdominal

Sondatge orogastrico / nasogastric / rectal

Extraccio de cos estrany esofagic amb endoscopia

Marcapassos transcutaneo

Radiografia de torax

ECG

Doppler

Calcul de freqiiéncia cardiaca maxima
Telemetria

Massatge carotideo / per ortostatismo

Ecografia clinica cardiaca i hemodinamica basica

Toracotomia en taller de simulacio

Tacte rectal

Analisi amb tira reactiva d'orina
Sondatge vesical

Talla vesical

Transiluminacion escrotal
Reducci6 de parafimosis
Detorsion testicular

Ecografia renal / vies urinaries / prostatica /
escrotal
Puncio suprapubica

Puncions lumbars

Bloqueig de nervi occipital

Radiografia de torax
Gasometria arterial
Pulsioximetria

Peak-Flow

>3

>5
> 150

> 500

>15

>5

>5

25

> 15

>3

>5

>2

Sies ,
presentes

> 50

Sies
presentés

>10
>3

> 150
> 50
> 50

> 30
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R2-R4
R2-R4

R2-R4
R2-R4

R2-R4
R1-R4
R2-R4

R3-R4
R1-R4

R1-R4

R2-R4

R1-R4

R2-R4

R2-R4

R2-R4

R4

R1-R4
R1-R4
R1-R4
R2-R4
R1-R4
R2-R4
R2-R4

R2-R4

R3-R4

R2-R4
R3-R4

R1-R4
R1-R4
R1-R4

R1-R4
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Realitzar
Realitzar

Realitzar
Realitzar

Realitzar
Indicar i realitzar

Participar

Indicar i manejar

Indicar i interpretar

Interpretar i en el seu cas
realitzar
Interpretar i en el seu cas
realitzar
Interpretar i en el seu cas
realitzar
Interpretar i en el seu cas
realitzar
Interpretar i en el seu cas
realitzar

Interpretar i en el seu cas
realitzar

Indicar i realitzar en
taller
Realitzar

Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar

Indicar i en el seu cas
realitzar
Intervenir

Realitzar

Realitzar

Interpretar
Interpretar
Realitzar i interpretar

Realitzar i interpretar
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Prova de la tuberculina

Ecografia pulmonar global

Ecografia pulmonar en pneumonia
Ecografia pulmonar en pneumotorax
Ecografia pulmonar patro B

Ecografia pulmonar en vessament pleural

Toracocentesi

Drenatges toracics

Detecci6 i notificacié d'EDO

Ecografia per a diferenciar abscés de cel-lulitis

Drenatge/puncié ecoguiada d'abscessos i
col-leccions

Eliminacio de cos estrany corneal superficial
Embenatge ocular

Examen d'agudesa visual

Tonometria

Oftalmoscopia

Recanvi de canula de traqueostomia
Otoscopia

Tamponament nasal anterior

Extraccio de cos estrany d'oida i nas
Rinoscopia anterior

Maniobres de Dix-Hallpike i Epley
Laringoscopia indirecta

Ecografia ginecologica basica abdominal i vaginal

Mesurament d'altura uterina
Auscultacio de batecs fetals
Determinacio de presentacio fetal

Participacio en treball de part / assisténcia al
part
Ecografia obstétrica basica

Revisio de videos de cesaria perimortem
Extraccio de cos estrany cutani

Escarotomia

Maneig d'intoxicacions per
drogues/medicaments/productes industrials

Maneig de coma d'origen desconegut

Sense minim

Sense minim

> 10
> 20
> 15
>10
> 20
Sense minim
Sense minim
>10

>5
Sense minim
> 50

>5
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R1-R4
R2-R4
R2-R4
R2-R4
R2-R4
R2-R4

R3-R4
R3-R4

R2-R4
R2-R4
R2-R4

R1-R4
R1-R4
R1-R4
R1-R4
R1-R4
R2-R4
R1-R4
R1-R4
R1-R4
R1-R4
R1-R4
R2-R4
R2-R4

R2-R4
R2-R4
R2-R4
R2-R4

R2-R4
R3-R4
R1-R4

R3-R4
R2-R4

R2-R4
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Realitzar i interpretar
Realitzar i interpretar
Realitzar i interpretar
Realitzar i interpretar
Realitzar i interpretar
Realitzar i interpretar

Realitzar
Realitzar

Detectar i notificar
Realitzar

Realitzar

Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar

Indicar i en el seu cas
realitzar
Realitzar

Realitzar
Realitzar

Participar

Indicar i en el seu cas
interpretar

Revisio
Realitzar
Indicar i realitzar

Manejar

Manejar
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Maneig d'agitacio psicomotriu secundaria a
intoxicacio aguda

Descontaminacio digestiva / cutania / ocular

Rentada gastrica
Entrevista clinica psicopatologica

Deteccio de risc de suicidi
Analisi de casos de contencio

Alineament/reduccié/immobilitzacio de
fractures-luxacions

Col-locacio de férules de guix i metal-liques

Reduccio de luxacio d'espatlla
Reduccio6 de pronacio6 dolorosa
Reduccio6 de luxacio mandibular simple
Reduccid de fractures no complicades

Embenatges funcionals
Sutures

Drenatge d'abscessos i altres col-leccions
Artrocentesi en diferents articulacions
Radiologia simple ossia d'aparell locomotor
Procediments d'anestésia locorregional

Observacio directa o simulacres clinics de
donacio

Casos de pacient major / final de vida

Assisténcia a accidents de transit

>5

>2

>2
>3
>3
>2
> 30 casos

>20

> 5 casos

>2

> 5 casos
>5
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R2-R4

R2-R4

R2-R4
R2-R4

R2-R4
R2-R4
R2-R4

R1-R4
R2-R4

R1-R4
R2-R4
R2-R4

R1-R4
R1-R4

R2-R4
R2-R4
R1-R4
R3-R4
R3-R4

R2-R4
R2-R4
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Manejar

Indicar i realitzar

Indicar i realitzar
Realitzar

Realitzar
Analitzar
Realitzar

Realitzar

Realitzar
Realitzar
Realitzar
Realitzar

Realitzar
Realitzar

Realitzar

Indicar i realitzar
Indicar i interpretar
Indicar i realitzar

Avaluar per
observacio/simulacre

Realitzar i documentar

Participar
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ANNEX 2. CURSOS | TALLERS RECOMANATS

R1 - PRIMER ANY

Objectiu formatiu

Adquirir coneixements basics en urgencies, seguretat del pacient i habilitats cliniques
inicials.

Cursos principals

Curs de Suport Vital Basic (SVB)
Curs de Suport Vital Immediat
Curs de seguretat del pacient
Curs de proteccio radiologica
Curs de bioética i aspectes legals
Curs de comunicacio clinica

Tallers i simulacioé

e Taller de sutures i técniques basiques
e Taller de via venosa periféerica
e Introduccié a simulacié clinica

R2 - SEGON ANY

Objectiu formatiu

Desenvolupar competéncies en el maneig inicial del pacient greu i tecniques basiques
avancades.

Cursos principals
e Curs de Suport Vital Avancat (SVA) (obligatori)
e Curs d'atenci6 al trauma (tipus ATLS o equivalent)
e Curs de maneig de la via aéria
Tallers i simulacio
o Taller de ventilacio no invasiva

e Taller d'ecografia clinica basica
e Simulacié de parada cardiorespiratoria
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R3 - TERCER ANY

Objectiu formatiu
Consolidar el maneig del pacient critic i la presa de decisions complexes.
Cursos principals
e Curs avancat de maneig del pacient politraumatizado
e Curs d'ecografia clinica avancada (POCUS)
e Curs de ventilacié mecanica
Tallers i simulacié
o Simulacié avancada d'emergencies (xoc, PCR, trauma)

o Taller de procediments invasius (toracocentesis, drenatges, etc.)
o Taller de lideratge i treball en equip

R4 - QUART ANY

Objectiu formatiu

Adquirir autonomia i competencies avancades en lideratge i gesti6 d'emergencies
complexes.

Cursos principals

e Curs de gestio6 de crisi i coordinacié d'emergéncies

e Curs d'incidents amb multiples victimes (IMV)

e Curs de transport sanitari i medicina prehospitalaria avancada
Tallers i simulacié

e Simulacié d'escenaris complexos (IMV, catastrofes)

o Taller de presa de decisions en incertesa
e Formacio en docencia i supervisio



