Parc Tauli Sabadell
Hospital Universitari

Memoria Ambiental
2011

Corporacio Sanitaria Parc Tauli

>

Gestio Ambiental

Parc Tauli




Parc Tauli Sabadell ﬁ
Hospital Universitari
Gestié Ambiental
Parc Tauli

2.Presentacio

2.1 La Corporacio Sanitaria Parc Tauli

2.2 Antecedents ccceeeeeccccccccccccccssscssssccccnns

2.3 Abast del Sistema de Gestié Ambiental

2.4 Dades Generals de [a CSPT ccceeeecccccccccccccces
3.El Sistema de Gesti6 Ambiental %0
3.1 Politica Ambiental.ceeeeeeeecececeececececececns 1C
3.2 Descripcio del SGAM ..veeereeccsecccseccnnconns 11
4.Aspectes Ambientals
4.1 Sistematica d’avaluacioé de la significanca...... 14
4.2 Aspectes Ambientals Directes ceceeeecccccccccces 15
4.3 Aspectes Ambientals Indirectes cceeeceecccccces 16
5.Comportament Ambiental

5.1 Consums de recursos i matérieS ceeeeecccccccess 17
5.2 Generacio de ReSidUS veeeeeeeeeececececcccenens 21
6.Programa Ambiental @
7.Comunicacio6 e
7.1 Comunicacio i iNformacid v.eeeeeeeeesesescecass 2 929
7.2 BoNnes PractiqUeS..ceeceecceccsscssccsccsscascns 33
8.Legislacio Ambiental



-
Parc Tauli Sabadell &
Hospital Universitari )
Gestié Ambiental
Parc Tauli

2.Presentacio

La Corporacié Sanitaria Parc Tauli (CSPT) és un consorci de naturalesa juridica publica i
caracter institucional. La CSPT gestiona, de manera directa, [’Hospital de Sabadell, I’Albada
Centre Sociosanitari, Salut Mental Parc Tauli, Atencié Primaria Parc Tauli i Atencio a la
Dependencia Parc Tauli i, a través de societats anonimes instrumentals, els serveis d’ UDIAT

Centre Diagnostic i Sabadell Gent Gran Centre de Serveis.

El Consell de Govern de la CSPT esta format per sis representants nomenats per la Generalitat
de Catalunya, dos per ’Ajuntament de Sabadell, un per la Universitat Autonoma de Barcelona

(UAB ) i un per Unnim.

Les institucions del Parc Tauli reben el suport de la Fundaci6é Parc Tauli-Institut Universitari
(UAB) en aspectes de recerca, innovacio i de docéncia, en la formacio cientifica i meédica dels
professionals i, en general, en el desenvolupament dels coneixements que sustenten el model

assistencial. Des de 2008, la Corporacio exerceix com a Unitat Docent de la UAB.

La missio (Que hem de fer?)
La CSPT, com a entitat publica, té la missioé de donar resposta a la poblacio de referéncia
amb una atenci6 sanitaria i social de qualitat, resolutiva, integral i que fomenti l'equitat i la

satisfaccio en un marc de sostenibilitat.

La visio (Que volem ser?)
Ser una entitat reconeguda per l'entorn i pels seus professionals pel seu model assistencial i ~

organitzatiu i que doni resposta als seus compromisos socials.

Els valors (En que creiem?)

-L’orientacio als ciutadans en la seva diversitat .

-L’excel-léncia il

-La cooperaci6 17 N
/_- I,. --..“\-L-:‘u . s

-

El compromis amb lentorn, tant amb les persones com amb-el Medi ambient -
5\ Xl /// =i
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2.2 Antecedents

En coherencia amb els valors de la CSPT, el 15 de desembre de 2008, el Consell de Direccio
de la CSPT aprova el redactat de la seva Politica Ambiental. En aquesta, revisada a inicis del
2012 fruit de 'aprovacio del Reglament 1221/2009, es declara el compromis de la CSPT amb
el medi ambient, i la voluntat d’elaborar i establir un Sistema de Gestio Ambiental (d’ara
endavant SGAm).

L’any 2009 s’inicia 'elaboracio de la documentacid relativa al Sistema de Gesti6 Ambiental

que finalitza al 2011, amb la progressiva posta en marxa del SGAm a ’organitzacio.

Politica Ambiental Inici d’elaboracio Fi d’elaboracio

CSPT SGAm SGAm

2.3 Abast del Sistema de Gestio Ambiental

El SGAm implantat a la CSPT, és d’aplicacio a totes les activitats i serveis que es
desenvolupen als segiients edificis:

-Consultes Externes
-Hospitalitzacio
-Quirofans
-Administracio

-Consultes Externes
Santa Fe -Hospitalitzacio
-Administracio

CQA -Quirofans Ambulatoris

-Consultes Externes

VIl Centenari -Hospitalitzacio

-Consultes Externes
Albada -Hospitalitzacio
-Residéncia

La Salut ' -Administracio

-Proves Diagnostiques
UDIAT -Laboratori

-Centre Docent
Universitari

Victoria Eugénia

-Centre de Serveis per a la

Sabadell Gent Gran Gent Gran

Cap Can Rull -Atenci6 Primaria
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2.4 Dades Generals de la CSPT
Estructura Organitzativa
Consell de Govern d-Mcn':f':;'.m d'Adf:{r:-d“s:Iradé Patronat
Consonci SA* SA® Fundacii

Sabadell
Gent Gran
Centre
die Serveis

Atencid
Salut Mental ala
1 ParcTaull [ Dependéncia
Parc Tauli

Atencid
Primaria
Pare Tauli

UDIAT
Centre
Diagnastic

Hospital

de Sabadell 8

'Wﬁm | Competéncies Professionals
| 5. Atencid al Client e e R e Docéncia
C.I.Serveis Comuns Document. Clinica
C.5erveis Informatics 3 Direccié General Etica Assistencial
. Qualitat Consell de Direccid Farmacoterapeutica
C.Comunicacio T e e Formacia
o e Guikes Clinlgues
Vi ! ' . Infeccioses
- o Mortalitat
Recerca i Innovacio

- - - - - - ~-| UnitatDocent |- - - - - - - Recercailns e

Economia, Finances i Patrimoni Comissic Mixta UAB ——

“Soi Gnic; Consed Conporacio Sanitariz Fasc Taull

Recursos Estructurals

Metres quadrats edificats
Total llits CSPT
Consultes Externes
Quirofans

Gabinets diagnostics i terapéutics

Places Hospitals de dia

Places Centres de dia
Places Apartaments Autonoms

Places Residéncia
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Poblacié de referencia

La CSPT és el centre de referéncia de 390.997 ciutadans de nou municipis de la seva area

del Valles Occidental Est:

Poblacié Habitants
St Llareng

h . Savall
Badia del Valles 12,643
Barbera del vallés 32.033 Castellar
del V.
Castellar del vallzs 22.218 RERmcher
Cerdanyola del vallés 58.247
Sabadell -
Faolinya
Pulrniya 7.948
. Badia 3
Ripnllet 37.348 de|y Barbera
el
- Ripollet
Sabadell 207.721 P
Cerdanyola
Sant Llorerg Savall 2.4:12 Rl
Sentmenat 8.407
Poblacido total: 390.997

El centre sociosanitari Albada rep, també, els habitants dels municipis de Sant Quirze del
Vallés (19.051 hab), Palau-solita i Plegamans (14.352 hab), Santa Perpéetua de Mogoda (25.331
hab.) i Montcada i Reixach (34.232 hab) en la seva area de referéncia. (Total area: 483.963

ciutadans)

El centre Atencio a la Dependéncia Parc Tauli és també de referéncia pels habitants dels
municipis de Sant Quirze del Vallés (19.051 hab.), Palau-solita i Plegamans (14.352 hab) i
Santa Perpetua de Mogoda (25.331 hab.) en la seva area de referéncia.

(Total area: 449.731 ciutadans)

Des de l'estiu de 2010, els ciutadans dels municipis de Palau-solita i Plegamans (14.352 hab) i
Santa Perpétua de Mogoda (25.331 hab), tenen com a hospital de referencia |'Hospital de
Mollet, excepte per la patologia complexa, les especialitats de Pediatria, hospitalitzacio i
hospitals de dia de Salut Mental, atencio sociosanitaria i atencio a la Dependeéncia, per les

quals el Parc Tauli es manté com a centre de referéencia.
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Recursos Humans

Total Professionals

Infermeria

Metges

Administracio6 i Suport
Serveis Generals

Residents en Formacio

El Parc Tauli en xifres

Hospital de Sabadell

Altes 33.462
Consultes Externes 468.831
Urgéncies 134.669
Intervencions Quirurgiques 34.278
Parts 2.281

Mitjana d’activitat diaria
Altes

Consultes Externes

Exploracions als Gabinets d’Atencio Especialitzada

Sessions Hospitals de dia

Urgéncies

Intervencions Quirurgiques

Parts

Laboratori

Determinacions analitiques 2.208.377
Sol-licituds analitiques 292.242
Hemoderivats transfosos 8.003
Pacients Tractament Anticoagulant Oral (TAO) 1.676

Diagnostic per la Imatge

Radiologia i altres 151.966
Ecografies 29.794
Mamografies 9.247
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Mamografies Programa de Cribratge del Cancer de Mama 16.139
Radiologia Vascular Intervencionista 5.579
Ressonancia Magneética 20.124
TAC 24.931
Informes de teleradiologia 10.387

Medicina Nuclear

Proves terapéutiques 86
Proves diagnostiques 7.937
Gangli centinella 331
Patologia

Biopsies 16.623
Citologies 24,295
Autopsies 115

Mitjana d’Activitat Diaria
Laboratori

Determinacions analitiques

Diagnostic per la imatge

Exploracions amb radiologia i altres

Ecografies

Mamografies

Intervencions amb Radiologia Vascular Intervencionista

Exploracions amb Ressonancia Magneética (RM)

Exploracions amb TAC

Informes de Teleradiologia

Medicina Nuclear
Exploracions Medicina Nuclear
Patologia

Biopsies

Citologies

Albada Centre Sociosanitari

Llarga Estada
Estades totals 36.895
Ocupacio % 97%
Sessions d'atencié diiirna 7.656
Mitja estada
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Altes 2.523
Estada mitjana 20,88

Mitjana d’activitat diaria

Estades llarga estada

Altes mitja estada

Sessions d'atenci6 diiirna

Sabadell Gent Gran Centre de Serveis (Ocupacio)

Ocupaci6 residéncia a 31/12 (130 places) 100%
Ocupacio6 apartaments a 31/12 (52 places) 89%
Ocupaci6 centre de dia a 31/12 (40 places) 100%
At. Primaria (Cap Can Rull)
Visites Adults 97.928
Visites infants i adolescents 23.826
Teécniques Infermeria 16.774
Vacunes 6.879

Mitjana d’activitat diaria

Visites Adults

Visites infants i adolescents

Tecniques Infermeria

Salut Mental Parc Tauli

Altes 1.145
Consultes externes 59.251
Sessions Centre de Dia 20.661
Sessions Hospitals de Dia 5.729

Mitjana d’activitat diaria

Consultes externes

Sessions Centre de Dia

Sessions Hospitals de Dia




-
Parc Tauli Sabadell &
Hospital Universitari )
Gestié Ambiental
Parc Tauli

Atenci6 a la Dependéncia Parc Tauli

SEVAD11 Vallés Occidental Est

Total valoracions realitzades 6.032

Centre d'Atenci6 al Discapacitat (CAD)

Total valoracions realitzades 5.163
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3.Sistema de Gestio Ambiental

La Corporacio Sanitaria Parc Tauli (CSPT) té la missid de donar resposta a la poblacio de
referéncia amb una atencié sanitaria i social de qualitat, resolutiva, integral, fomentant
'equitat i la satisfaccio en un marc de sostenibilitat.

Per aquest motiu, i essent coherents amb els valors de l’organitzacié relatius al compromis
amb les persones i el medi ambient, la Direccié la de CSPT ha decidit implantar un Sistema de
Gestio Ambiental (SGAm) basat en els models normalitzats 1ISO 14001:2004 i Reglament de la
Unié Europea 1221/2009 (EMAS IIlI) abastant les activitats i els serveis desenvolupats als
centres i/0 edificis que la conformen.

Aixi doncs, les directius basiques del Sistema de Gestié de la CSPT es concreten en:

= Establir i mantenir al dia un sistema de gesti6 ambiental, fixant anualment
objectius i fites ambientals i elaborant els programes adients per assolir-los.

= Complir amb la legislaci6 ambiental vigent aixi com amb d’altres compromisos
subscrits de forma voluntaria per la Direccio de la CSPT.

= Desenvolupar i implantar procediments de treball per prevenir, reduir i eliminar,
en la mesura que sigui possible, |’ impacte ambiental derivat de les activitats de
la CSPT amb ’objectiu de millorar de forma continua.

= Fer un Us responsable dels recursos naturals aixi com de qualsevol material
emprat.

= Treballar per a la minimitzacié de la generacié de residus tot potenciant, quan
aquesta minimitzacido no sigui possible, el reciclatge o la reutilitzaciéo dels
mateixos.

= Formar i sensibilitzar a tot ’equip huma de ’organitzacio fent-los particips de la
nostra politica ambiental, per tal de que desenvolupin les seves tasques amb el
maxim respecte envers el medi ambient.

= Informar i fer particips als usuaris, de la nostra politica ambiental, per tal que
facin un Us responsable dels serveis

= Difondre la politica ambiental als proveidors i contractistes per tal d’involucrar-
los, en la mesura del possible, en la gestio ambiental de I’organitzacio.

Sabadell a 15 de desembre de 2008
Aprovada pel Consell de Direccio6 de la Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
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Tal i com hem comentat anteriorment, el SGAm de la CSPT és aplicable a les activitats i
serveis que es desenvolupen als edificis Tauli, Santa Fe, La Salut, Centre Quirtrgic Ambulatori
(C.Q.A), VIl Centenari, Albada, Cap Can Rull, UDIAT, Sabadell Gent Gran i Victoria Eugéenia.

Responsabilitats

Amb U'objectiu d’assegurar el bon funcionament del sistema, la CSPT ha designat un conjunt
de responsabilitats especificiques. El SGAm es desenvolupa i gestiona des del Centre Integral
de Serveis Comuns de la CSPT (CISC) d’acord a la segiient estructura organitzativa:

Consell de Direccio6 de la CSPT

CISC
(Cap de Seguretat i Mediambient)

I

Comissio Gestio Ambiental

Tot I’equip huma de la CSPT

* Aprova la Politica ambiental.

* Proporciona els recursos necessaris per a la implantacié del SGAm.
» Aprova tots els objectius, fites i programes ambientals.

* Aprova l’informe definitiu de la Revisié Anual del SGAm.

« Aprova el Pla de Formaci6é ambiental.

* Aprova el Manual del SGAm.

» Aprova la Declaracié ambiental.

+ Implanta i manté al dia el SGAm
» Aprova els procediments del SGAm.
* Revisa la proposta de Declaraci6 ambiental.

« Es el responsable del SGAm.

* Informa del funcionament del SGAm a la Comissi6 de gestié ambiental.

e Elabora les propostes de Manual i Procediments en col-laboracio, si s’escau, amb
el personal implicat.

* Revisa les propostes d’ instruccions i registres (format).

» Controla la conservacio, arxiu i ubicacio de la documentacié del SGAm.

« Identifica i avalua els aspectes i impactes ambientals en col:-laboracié amb els
membres de la Comissié de gestié ambiental i altre personal implicat (si s’escau).

» Elabora la proposta de Declaraci6 ambiental i de Pla anual d’auditoria.

11



- r
Parc Tauli Sabadell &
Hospital Universitari )
Gestié Ambiental
Parc Tauli

+ Implanta, supervisa i dinamitza el Sistema de Gestié ambiental, en el seu ambit.
» Vetlla perque s’apliqui la Politica Ambiental aprovada.

» Revisa la proposta d’objectius, fites i programa ambiental, en el seu ambit.

e Col-labora en la identificacié i avaluacié d’aspectes i impactes ambientals

* Col-labora en la detecci6 i resoluci6é de no conformitats.

La Comissi6 Ambiental de la CSPT, formada pels integrants que es detallen a continuacio, es
reuneix com a minim trimestralment per a passar comptes de l'estat de situacio del SGAm,
revisant el Programa Ambiental, les comunicacions ambientals vinculades al sistema i al
vector ambiental, i d’altres aspectes d’interés.

* Director/a del Centre Integral de Serveis Comuns

* Cap seguretat i Mediambient

* Cap dels Serveis generals del CISC.

* Cap de Manteniment del CISC.

* Representant del departament de Compres i Logistica.
* Representant del Centre de Serveis Informatics.

* Representant del Centre de Comunicacié Corporativa.
* Representant del Servei de Prevencio.

* Secretaria técnica del SGAm.

©
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A més, i per tal d’aconseguir que tot el personal de ’organizaci6 s’involucri en el SGAm, la
CSPT promou accions de formacio, sensibilitzacio i comunicacio.

Documentacio del Sistema

El SGAm esta format per la segiient documentacio:

Manual del SGAm

Procediments

Instruccions

Registres
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El Manual del SGAm és el document basic que defineix l’estructura organitzativa del sistema,
fent referencia als processos, procediments i recursos que la CSPT posa en marxa per complir
amb els requisits de la Norma ISO 14001:2004 i el Reglament (CE) nim. 1221/2009 (EMAS).

Els procediments son els documents de referéncia per sistematitzar i organitzar totes les
activitats relacionades amb el SGAm de CSPT i complir amb els compromisos del Manual.

Les instruccions son els documents que indiquen com realitzar les diferents operacions d’una
activitat, area o servei i els seus detalls operatius.

Els registres demostren |’acompliment dels diferents requisits del SGAm.

Altres documents de qualsevol tipus, referenciats en el Manual, els procediments o les
instruccions.
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4, Aspectes Ambientals

El SGAm de la CSPT compta amb una sistematica d’identificacié i avaluacio dels aspectes i
impactes ambientals (Procediment per a la Identificacio i Registre dels aspectes i impactes
ambientals).

D’acord amb aquesta sistematica, |’organitzacié identifica els aspectes ambientals directes
de totes les activitats i serveis de la Corporacié Sanitaria Parc Tauli, ja siguin principals o
auxiliars. La identificacio es fa tenint en compte condicions normals i d’emergencia i els
esdeveniments passats, presents i futurs.

Els aspectes identificats es situen en les segients tipologies:

« Consum de recursos naturals: aigua, energia eléctrica, gasoil, etc.
«  Generacio6 d’aigiies residuals

«  Generacio de residus perillosos

« Generacio de residus no perillosos

- Emissions a ’atmosfera

«  Contaminaci6 del sol

« Soroll exterior

« Altres (vibracions, etc.)

L’avaluacio6 dels aspectes ambientals es fa considerant els segiients criteris:

- Aspectes directes en condicions normals: Freqiiéncia, Possibilitat de millora, Magnitud o
naturalesa de [’aspecte.

- Aspectes directes en condicions d’emergéncia: Perjudici a ’organitzacio, Probabilitat,
Grau d’impacte ambiental.

- Aspectes indirectes: Perjudici a [’organitzacio, Freqiiéncia o Probabilitat, Possibilitat
d’actuacio de [’organitzacioé, Grau d’impacte ambiental.

Els criteris d’avaluacio, que es representen mitjancant un sistema de punts segons |’ impacte
de U'aspecte ambiental, son diferents si aquests son directes o indirectes i també si
corresponen a condicions normals o d’emergéncia. En tot cas, la suma del valor obtingut en
cada criteri permet saber el nivell de significanca de cada aspecte, informacié que permet
identificar les operacions per les quals cal disposar d’una sistematica de gestid establerta
(procediment), alhora que serveix com a punt de partida per definir els objectius, accions i el
programa ambiental.

El resultat el documenta en el registre REG-SGAmMO02-01 Identificacid i avaluacié dels aspectes
ambientals.

14
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4.2 Aspectes Ambientals Directes

Els Aspectes Ambientals Directes, son aquells associats a les activitats i serveis propis de la
CSPT, i dels quals en podem exercir un control directe de gestio.

Alhora, i malgrat cap d’ells s’ha considerat significatiu, es detallen també els Aspectes
Ambientals Directes en condicions d’emergéncia identificats a la CSPT.

Aspectes Ambientals Directes Significatius

ASPECTE
Consum de Paper
Consum d’Aigua
Consum d’Energia Eléctrica
Consum de Gas Natural

Consum de combustibles petrolifers:
calefaccioé d'instal-lacions, generacié d' ACS i

funcionament dels grups electrogens
Generaci6 d’Aigiies Residuals
Generacio de residus de Paper i Cartré

Generaci6 de residus grup I: plastics i envasos

lleugers, vidre, palets, resta, etc.

Emissions a ['atmosfera derivades del

funcionament de calderes de gasoil

Generaci6 de residus grup |l
Generacio de residus grup lli

Consum de toners i cartutxos de tinta

15

Tota ’organitzacio
Tota ’organitzacié
Tota ’organitzacio

Tota ’organitzacié

Edifici Tauli

Tota ’organitzacié

Tota ’organitzacio
Tota ’organitzacio

Edifici Tauli
Edifici Santa Fe

Tota ’organitzacié
Tota ’organitzacio

Tota ’organitzaci6
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Aspectes Ambientals en situacions d’emergeéencia (no significatius)

Activitat/Operacié/Situacié Aspecte

e Consum d’aigua

: e Emissions a I'’Atmosfera
Incendi e Generaci6 d’Aigilies Residuals
e Generacio de residus

e Emissions a 'Atmosfera

Fuita de Gasos Refrigerants e Emissions a I'Atmosfera

Fuita de Gas Natural e Emissions a I'Atmosfera

Fuita Radioactiva e Contaminacio del sol
e Contaminacio de les aigies

Vessament de productes perillosos  KASCIEIIEEONEEEC
e Contaminacio de les aigues

e Contaminacio de les aigues
Brot de Legionel-losis e Infecci6 per Legionel-la

4.3 Aspectes Ambientals Indirectes

Els Aspectes Ambientals Indirectes son aquells resultants de la interaccio de la CSPT amb
d’altres organitzacions, i que puguin influir d’'una forma raonable al nostre comportament
ambiental.

Aspectes Ambientals Indirectes Significatius

Activitat Operaci6 eAspecte
Tasques de Jardineria e Consum d’aigua i energia

Tasques de Bugaderia e Consum de productes perillosos per
al medi ambient

e Consum d’aigua i energia
Reprografia e Generacio de residus

16



Parc Tauli Sabadell E
Hospital Universitari )
Gestié Ambiental
Parc Tauli

5.Comportament Ambiental

A continuacio es detalla quin ha estat el comportament ambiental de la CSPT
al llarg de ’any 2011. Pel calcul dels indicadors s’han considerat les segilients

dades de plantilla i superficie construida.

2010 3.469 93.067 m?
2011 3.520 93.067 m?

5.1 Consums de recursos i materials

Electricitat

El Parc Tauli consumeix energia eléctrica procedent de xarxa en regim de baixa i alta tensio, i
s’empra per a il-luminacié, climatitzacié i funcionament d’equipaments, en totes les seves

instal:-lacions.

CONSUM KWh KWh EMISSIONS

(KWh) TREBALLADOR SUPERFICIE Co2 (1)
19.720.230 5.684,70 211,91 5.265

2011 17.845.260 5.069,68 191,96 4.764

Evolucio del comportament ambiental

Tal i com es recull en la taula anterior, el consum d’electricitat de ’any 2011 ha disminuit un
9,5% vist ’any anterior. Aquesta reduccio ha estat motivada principalment, per I’aplicacié de
millores en eficiéncia energética de les instal-lacions tals com la programacié de l’aturada
nocturna d’equips, ’Us eficient en il-luminaries (substitucié de lampades convencionals per
d’altres de major eficiéncia), etc. Complementariament a les millores de caracter téecnic, la
CSPT ha portat a terme diverses accions de sensibilitzacio en bones practiques. Esmentar que
la disminucio de U’activitat assistencial també ha tingut incidéncia en la reduccio del consum

electric.

17
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Gas Natural

El Parc Tauli consumeix gas natural procedent de xarxa que s’empra per a la climatitzacio i

generacié d’ aigua calenta sanitaria dels edificis Tauli, Albada, UDIAT, Sabadell Gent Gran,

Cap Can Rull, VIl Centenari i La Salut.

ANY CONSUM KWh KWh’ EMISSIONS
(KWh) TREBALLADOR SUPERFICIE CO, (T)
2010 5.338.273 1.538,85 57,36 1.006
2011 3.938.078 1.118,77 42,32 742

Evolucié del comportament ambiental

L’any 2011 la CSPT ha assolit una reduccié del consum de gas en un 26% respecte l’any
anterior. Aquesta disminucio ha estat motivada per ’estacionalitat (hivern meny fred que
anys anteriors), el funcionament de la climatitzacio eléctrica de ’edifici UDIAT U’any 2011, la
realitzacio de diverses accions de sensibilitzacié i una disminucié de l'activitat fruit del

context economic actual.

Aigua
L’aigua que consumeix el Parc Tauli procedeix de la xarxa publica municipal, i s’empra per a

consum huma (dutxes, aixetes...), les tasques de neteja i el funcionament de |’equipament

medic a totes les seves instal-lacions (hemodialisis...)

CONSUM m m

(m3) TREBALLADOR SUPERFICIE
168.868 48,68 1,81

2011 143.838 40,86 1,54

Evolucio del comportament ambiental

La disminucié en un 15% respecte ’any anterior, ha estat motivada principalment gracies a
les accions de sensibilitzacio (instruccions ambientals per al bon Us d’inodors als serveis, guia
de bones practiques d’aigua per a professionals i usuaris,...) i la implantacio d’un nou sistema
de neteja amb menor consum d’aigua a les plantes d’hospitalitzacio. La disminucié de

’activitat també ha ajudat a assolir aquesta reduccié tan important.
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Gasoil

El Parc Tauli consumeix gasoil per a la calefaccié dels edificis Tauli i Albada, i el
funcionament dels grups electrogens de les diferents instal:-lacions, emprats en situacions de

fallada del subministrament eléctric per part de la companyia subministradora.

CONSUM ms ms EMISSIONS

(ms) TREBALLADOR SUPERFICIE Co2(T)
2010 455,17

2011 385,9 0.11 0.004 1.077

Evolucio del comportament ambiental

D’acord amb la taula anterior, l’any 2011 s’ha produit una disminuci6é del 15% en consum de
gasoil respecte ’any anterior. Com en el cas del gas natural, Uexistéencia d’un hivern més
suau ha fomentat un estalvi de combustible associat a la climatitzaci6é d’instal-lacions. A més,
la campanya de sensibilitzacié mitjancant bones practiques ambientals en espais climatitzats

ha permeés assolir una reduccio d’aquesta magnitud.

Paper

El consum de paper del Parc Tauli fa referéncia als folis DinA4 utilitzats a totes les
instal-lacions, emprats principalment en tasques de tipus administratiu, tant en zones

administratives com assitencials.

CONSUM CONSUM CONSUM

(folis) (folis/ treballador) (folis/superficie)
9.914.000

2011 8.572.000 2.435,23 92,1

Evolucio del comportament ambiental

L’any 2011 el consum de paper ha disminuit un 13% vers el 2010, superant amb escreix
’objectiu ambiental de reduccié d’un 3% del consum d’aquest material. Aquesta reduccio es
deu principalment a U'efectivitat de les accions de sensibilitzacié dels professionals, que ha
fomentat un augment d’Us d’eines informatiques entre el personal, com el correu electronic o
la Intranet Corporativa, aixi com la recionalitzacié de les impressions en paper i la

reutilitzacio del paper usat.
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Toners

El consum de toners és derivat dels diferents periferics informatics distribuits per totes les

arees administratives de tots els edificis del Parc Tauli.

~ CONSUM CONSUM CONSUM
(unitats) (unitats / treballador) (unitats/superficie)
2010 2.157 0.62 0.023
2011 1.658 0.47 0.018

Evolucio del comportament ambiental

Lligat a la disminucio del consum de paper, I’Us de toners s’ha reduit un 23% durant el 2011.
En aquest cas, el principal motiu de reduccio és la reduccié d’impressions en paper, a favor
d’un major Us de les eines informatiques disponibles i ’eliminacié de copies en paper en

determinades tasques.

Cartutxos tinta

El consum de cartutxos de tinta és derivat dels diferents periférics informativcs distribuits per

totes les arres administratives de tots els edificis del Parc Tauli.

CONSUM CONSUM CONSUM
(unitats) (unitats / treballador) (unitats/m2superficie)
2010 358 0.103 0.0038
2011 326 0.093 0.0035

Evolucio del comportament ambiental

Lligat a la disminucié del consum de paper, I’Us de cartutxos s’ha reduit un 9% durant el 2011.
En aquest cas, el principal motiu de reduccié és la reduccié d’impressions en paper, a favor
d’un major s de les eines informatiques disponibles, ’eliminacié6 de copies en paper en

determinades tasques, etc.
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GRUP | - Il (Rebuig)

El rebuig (residus sanitaris de Grup | i Il ) es genera a nivell de tots els centres que conformen
la CSPT, i es gestiona mitjancant la recollida municipal.
RESIDUS REBUIG RESIDUS REBUIG RESIDUS REBUIG
(Kg) (kg/treballador) (kg/m?superficie)

2010 1.267.120 365,27 13,62
2011 1.094.350 310,89 11,76

ANY

Evolucié del comportament ambiental

El residu de la fraccié Rebuig s’ha vist disminuit en un 14% durant el 2011. Un dels motius
d’aquesta reduccié és la implementacio de nous circuits de recollida selectiva, concretament
d’areosols i envasos que han contingut substancies perilloses. La fraccio residu també s’ha
vist disminuida gracies a la realitzacio d’una prova pilot de recollida selectiva de plastic a les
plantes d’Hospitalitzacio dels edificis Tauli, Albada i VIl Centenari durant U’Gltim trimestre de
’any. La reduccié d’activitat als centres de Parc Tauli també ha tingut influéncia en la
disminuci6 de la quantitat generada de residu. Es preveu que de cara a l’any 2012 la
quantitat del residu rebuig es redueixi fruit de la implementacié a tota la CSPT de la recollida

selectiva de plastic sanitari i envasos lleugers.

GRUP | - Il (Paper i Cartro)

El paper recollit selectivament a la CSPT es genera majoritariament fruit de les diferents
activitats administratives desenvolupades a cada centre. El cartrd, principalment té el seu

origen en els diferents embalatges del materials emprats per a les activitats sanitaries com

caixes de cartrd de medicacio i altres productes adquirits per la CSPT.

RESIDUS PAPER | RESIDUS PAPER | RESIDUS PAPER |
CARTRO CARTRO CARTRO
(Kg) (kg/treballador) (kg/m*superficie)
2010 82.980 23,92 0,89
2011 82.510 23,44 0,88
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Evolucio del comportament ambiental

Els Kilograms de paper i cartro segregats durant ’any 2011 es mantenen en els mateixos
valors dels recollits el 2010. Aquest fet, tenint en compte la reduccié de consum de paper
durant el darrer any, es positiu, doncs demostra la millora continua en recollida selectiva

d’aquests residus, i la implicacio dels professionals.

GRUP Il

Queden classificats dins la categoria Grup Ill tots aquells residus sanitaris especials, com per

exemple agulles i d’altres elements punxants . Es generen residus del grup Il als edificis
Tauli, UDIAT, Santa Fe, VIl Centenari, Albada, Sabadell Gent Gran i Cap Can Rull.

RESIDUS GRUP llI RESIDUS GRUP llI RESIDUS GRUP I

(Kg) (kg/treballador) (kg/m*superficie)
2010 108.091 31,16 1,16
2011 91.039 25,86 0,98

Evolucio del comportament ambiental

Les poques possibilitats de minimitzacio de residus sanitaris de Grup lll, degut al seu origen
Unicament assistencial, fan que els esforcos ambientals es centrin en una correcta gestio
d’aquests residus i en assesgurar el bon Us i gestié dels diferents productes i materials que
donen lloc a aquests residus per part dels professionals. La reduccié de !’activitat deguda al

context economic actual ha influenciat en la disminucid de la quantitat de residu generat.

GRUP IV

Els residus sanitaris del Grup IV (residus citostatics i substancies quimiques dels laboratoris) es

generen als edificis Tauli, UDIAT, Albada i VII Centenari.

RESIDUS GRUP IV RESIDUS GRUP IV RESIDUS GRUP IV
(Kg) (kg/treballador) (kg/m%superficie)

2011 27.882 7,92 0,3
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Evolucio del comportament ambiental

Les poques possibilitats de minimitzacié de residus sanitaris de Grup IV fan que, a l’igual que
en el cas dels residus del Grup lll, els esforcos ambientals es centrin en una correcta gestio
d’aquests residus, aixi com assesgurar el bon Us i gestio dels diferents productes i materials

que donen lloc a aquests residus.

OLI MINERAL

La CSPT genera petites quantitats de residus d’olis minerals en les tasques de Manteniment

dels grups electrogens dels diferents edificis de la Corporacio Sanitaria Parc Tauli.

RESIDUS OLIS MINERALS RESIDUS OLIS MINERALS  RESIDUS OLIS MINERALS

(1) (I/treballador) (I/m?superficie)
2011 700 0,2 0,0075

Evolucio del comportament ambiental
L’any 2011 la CSPT inicia la recollida selectiva d’oli mineral, instal:lant un diposit ubicat a la
Nau de residus de Uedifici Tauli. El residu es gestiona a través d’un gestor autoritzat,

assegurant que es porta a terme el seu correcte tractament com a residu perillos. '

OLI VEGETAL

La CSPT genera residus d’oli vegetal en les tasques d’hosteleria dutes a terme a les cu‘i'nes}-"'

—

situades edificis Tauli i Albada. A

)

RESIDUS OLIS VEGETALS RESIDUS OLIS VEGETALS SIS OLIS VEGETAL
) (I/treballador) (I/m?superficie)

ANY

2010 3.390 0.98 0.036
2011 3.000 0.85 0.032

Evolucio del comportament ambiental

El residu d’oli vegetal s’ha vist reduit en un 11% respecte les dades de 2010. La reduccio6 del
nombre de pensions alimenticies, aixi com ’adquisicié d’aliments pre-cuinats, en son les

causes.

AEROSOLS (Manteniment)

Els envasos en format aerosols produits a la CSPT, es generen en tasques propies de

Mantenimnet (esprais de pintura, lubricants, etc.)
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RESIDUS AEROSOLS RESIDUS AEROSOLS RESIDUS AEROSOLS

(Kg) (Kg/treballador) (Kg/m?superficie)
2011 7,5 0,002 -

Evolucio del comportament ambiental

Amb la voluntat de millorar els circuits de recollida selectiva presents a les instal-lacions, la
CSPT inicia Uoctubre del 2011 la recollida d’aerosols generats en tasques de Manteniment,
recollint durant U’Gltim trimestre un total de 7,5 Kg d’envasos. Els residus es recullen en un
contenidor situat a les instal-lacions de Manteniment de U’edifici Sante Fe i es gestionen

mitjancant gestor autoritzat.

MATERIA ORGANICA

La CSPT produeix residus de matéria organica en les tasques de’hosteleria dutes a terme a les

cuines dels edificis Tauli i Albada. El residu es retira diariament pels serveis Municipals.

RESIDUS ORGANICA RESIDUS ORGANICA RESIDUS ORGANICA
(Kg) (kg/treballador) (kg/m*superficie)

ANY

2010 151.000 43,53 1,62
2011 153.000 43,46 1,64

Evolucio del comportament ambiental

Tal i com s’indica en la taula anterior, la recollida selectiva ha incrementat un 1% vist ’any

anterior.

FLUORESCENTS

Els residus de fluorescents es generen fruit de les tasques de Manteniment a totes les

instal-lacions. Les lampades que s’esgoten es substitueixen per part del personal de

manteniment de la CSPT i s’emmagatzemen per la seva posterior gestid com a residu perillos.

RESIDUS RESIDUS RESIDUS
FLUORESCENTS FLUORESCENTS FLUORESCENTS
(Kg) (kg/treballador) (kg/m%superficie)
2010 752 0,22 0,01
2011 315,84 0,09 0,003
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Evolucio del comportament ambiental

La quantitat de florescents esgotats que s’han gestionat al llarg del 2011 ha disminuit en un
58% respecte ’any anterior. La instal-lacio de nous fluorescents més eficients i l’efectivitat
de les accions de sensibilitzacio del personal, provoment un Us responsable de ’enllumenat,

han permes allargar la vida util dels sistemes fomentant una disminuci6 dels residus generats.

RESIDUS ESPECIALS- Ppintures, vernissos, silicones (Manteniment)

El Parc Tauli realtiza recollides puntuals de residus especials. Dins d’aquesta categoria de
residus hi podem trobar pintures, catalitzadors, vernissos, tots ells productes propis de les

tasques de Manteniment que es realitzen als diferents edificis i equipaments.

RESIDUS Kg Kg

(Kg) TREBALLADOR SUPERFICIE
2011 896 0,25 0,009

ENVASOS LLEIXIU

Els envasos buits de lleixiu es generen com a conseqiiéncia de les tasques de neteja de les
instal-lacions de la CSPT. Aquests es recullen en un contenidor especific ubicat a la Nau de

Residus i es gestionen mitjancant gestor autoritzat.

ANY RESIDUS Kg Kg ’

(Kg) TREBALLADOR SUPERFICIE
2010 520 0,15 0,0055
2011 504 0,14 0,0054

Evolucio del comportament ambiental
Durant el 2011 s’ha vist disminuit el residu en un 3%, degut al nou sistema de neteja emprat a

plantes d’hospitalitzacio, |’optimitzacié en I’Us de productes i a l’activitat.

XILOL / ALCOHOL / FORMOL RESIDUAL (unitat de Patologia)

El parc Tauli produeix residus d’alcohols en les tasques de la unitat de Patologia. Aquests
s’emmegatzemen en una zona especialment acondicionada degut a les caracteristiques del

residu.
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ANY RESIDUS Kg Kg ’

(Kg) TREBALLADOR SUPERFICIE
2010 3.745 1,08 0,04
2011 3.892 1,1 0,04

Evolucié del comportament ambiental
Durant l’any 2011, s’ha vist augmentat en un 4% la recollida selectiva d’aquest residu,
augmentant U’eficiacia del circuit de recollida tot i la disminucio de citologies i autopsies de

la unitat de Patologia durant el 2011.
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6.Programa Ambiental

La CSPT té la voluntat de millorar de forma continua el seu comportament vers el medi
ambient. Per aquest motiu, i d’acord amb la Politica ambiental de l’organitzacio, any rere
any es fixen objectius de millora ambiental.

A continuacio es detalla un resum dels diferents objectius incloses en el Programa Ambiental
2011 de la Corporacié Sanitaria Parc Tauli, les accions establertes per desenvolupar-los aixi
com l’estat d’assoliment.

OBJECTIU
= Implantar la Recollida e Realitzar una Prova Pilot de recollida selectiva
SE T\ W SN B EN TG del plastic que genera ’activitat assistencial
(ampolles de serum, embalatges, equips
d’infusio...)
e Implantar la recollida selectiva segons resultats
de Uestudi del plastic generat. )

La Frova Fitot firalitza of gener do 2072, quan es realitzard ¢ estud dol pllastic gue es geners, previ a fa implantacsi

do U recollida seloctiva de /%zlﬂf/b sanilars a totes los arees assistencialt,

m Implantar la Recollida

] Clea\ =W NG TN T M @ Establir un punt de recollida selectiva al
contingut substancies departament de Manteniment.

perilloses

Des do pener de 2077 es realitza by recollida seloctiva d envasos que han aw(f/}yab‘ substaneres /ﬁe//‘///m;&, derivats de

los laspues de manteninent.

m Implantar Recollida e Establir un punt de recollida selectiva al
' Selectiva d’aerosols departament de Manteniment.
Y [os do gener de 2077 es realltza lh recollida setlectiva d terosole derivats do los lasques de manteninent,

m Dotar de Punts Verds a e |dentificar zones de punt verd
zones administratives i
1 assistencials e Implantar punts verds Q

& han (dentifioat los zones do punts verds a f Zf/a/(/fzaa/o,' resta fa seva implantacri .

m Incloure criteris de e |dentificar materials i serveis amb major
compra verda en béns i incidéncia ambiental

serveis e Establir criteris especifics de compra
e Implantar criteris de compra

Shan identifioat tres materids anb wa gran iwcidencia anbiental K/nyw, loners ( cartutvos d ;}rr//‘a@&/b/, durant of
2077 hen establort ele criteris do compra del /izyw/

m Reduccioé del consum de

9 paper en un 3% o Sensibilitzacio a Professionals de la CSPT

> Yo redit of consun do paper en w 15% regpecte el consum de 2070 gracies a acolons de sensibiltzacii a

professinats, | d dlbres aceins oon el Dia Sense Fyper”
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m Implantar I’ds de paper
reciclat

e Estudi de viabilitat

e Publicar concurs public

A Zzgﬂaof/baa/i del concars /1«//?0 durant 2077, ens permel donar la /a/m/}yac/a s /Dgﬂw Kecistat a ta CSPT dos de
pener de 2072/

m Reutilitzacié de l'aigua
d’hemodialisi

e Estudi d’obres

e Execucio Q

U cop readitzat {estud] resta due a lorme los infracstractures necessirios per a qprofitar { ajpua, previst per of
2072,

m Reduccio del consum o Realitzar estudi de Consum
d’energia electrica e Dur a terme millores energetiques

Shan dut a terme mtlores ex af/a/efw/h energelica en Waminaria | parada noeturna d leya//ba/rre/r&s’ als Mf/b/&' aut)] Udiat

m Reduccié del consum e Estudi de consum
_electrlg dels equips e Sensibilitzacié a Professionals de la CSPT ()
informatics . . s . v

e Realitzar guia de bones practiques informatiques

U cqp estudiat ef consum, vaborem com a privefpal acers de sensibititzacii ef bon ds dele monitors dells equpps informatics,

Hom incorporat indieacions o respecte a bos gues de bores practipues anbrentals gue es /«u’/?’oa/‘a/r 2 2072,

m Crear un espai ambiental
ala web de la CSPT

! ?a&b‘/a’ Anbjental  ja_compla anb an espal ol web do la CSPT/ /m/«/, taul),cat)

e Habilitar espai web

m Elaborar Guies de bones e Identificar ambits que requereixen una guia
practiques ambientals per personalitzada
col-lectius e Elaborar GBPAs

]

Y fom elaborat guis do bones pravtigues anbiontals per abs col-tootius d adniistratis, assistencials, personal de netesa /
personed de manteninent. Apuestes es distribuinan 7 faran piblipues durant of transoars de 2072,

m Elaborar Guia ambiental e Elaborar Guia d’ acollida
d’ acollida a professionals e Publicar Guia d’ acollida a la Intranet

e Entregar guia d’ acollida als professionals de la
CSPT e

Hom elaborat ana guia anbiental gue s I@/{f/‘@//d/‘d\ conpuntament anb la fab‘aﬁa guad " acollida of /Mfe&f/hﬂ/ de o CSFT.

m Elaborar Guia ambiental e Elaborar Guia d’ acollida

d’ acollida a usuaris e Publicar Guia d’ acollida a la Intranet

e Publicar guia d’ acollida als usuaris al circuit
tancat de televisio de la CSPT o

Y o elaborat wna 2% anbiental d’ acollida a ¢ wsuars gue es /«M’aa/‘d d civewt tancat do TV de consalles externes of
gener de 2072,
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7.Comunicacio i Informacio

7.1 Comunicacio i informacio
Noticies Ambientals

Durant el transcurs de 2011, s’han publicat les segiients Noticies Ambientals a través de la
publicacio digital mensual interna “la Xarxa” de la CSPT. Algunes noticies que també podem
trobar publicades als espais web i intranet de la CSPT sén:

- Fem un correcte reciclatge de paper: Informacio per als professionals de la CSPT de
com fer un bon Us de les papereres de recollida selectiva de paper.

- L’aigua és un bé escas. Optimitzem-la!: Informacio per als professionals de la CSPT
de les noves enganxines ambientals per a fer un bon Us de les cisternes de doble
descarrega, i per a no utilitzar els inodors com a papereres.

- Impacte ambiental del Consum de paper: Informacio per als professionals de la CSPT
de U’ impacte ambientals del consum de paper.

- Temperatures de Consigna: Informacié per als professionals de la CSPT de les
temperatures de consigna que s’estableixen a U’Hospital mitjancant enganxines
ambientals.

- No conformitats: Informacié per als professionals de la CSPT de com fer Us del circuit
intern de no conformitats ambientals del SGAm.

- Estat de situacio del SGAm: Power Pont de l’estat de situacio de la documentacio
relativa al SGAm, aixi com d’altres mesures dutes a terme dins el marc de la Gestio

Ambiental.

Noticia Ambiental Notici
Neticia Ar

A Uestiu , 25 graus

Impacte ambiental del consum de paper

Lz que fam del sparels de cimatizaci, incideix en la novra conducta
ambtental | en el consum d'energia. £ per aquest motiu, qus s corporacia . . N
Sanitaria | Universitaria Parc Tault | en el mare de la Gestid ambiertal, ha £l consum de paper & un dels impactes més importants vers el medi ambient

associat 3l funcianament del nostre hospital. Es per aquest matiu que, entre
d'altres aspectes, al liarg de P'any fem un seguiment d= fa quantitat de paper
que consumim

smsblert com 3 temperatures de consigna els 25° 3 lestiu, § 20°C a U hiven

quest estiu, i teniu sparell aire condicionat, peseu el terméstat 3 25°C.

Estabir una temparatura de 24:C, suposa al vltant d'un £% s drenerga |
01 3 Uatmosfera. cuan engequem Isparell 4'sire Durant L'any 2010 la Corporacic Sanitaria i Universitiria Parc Tauli va

o “ermeratura inferior alt 250, no consumir 67,4 lones de paper Usquialen 3 la tala d"un: 1225 arbre: adults

il el Gspas 4% yefredin a1 3 e o redbiarabesy Sncrda s2ra Lobtehcid de fibra vegetal per fabricar oager fun 1.2 % menys que lany
anterior) o sigui, {10 arbres menys que any 2009).

slhara & impartant que tinguem carts aspecter & tenir en compte quan fem :

{is cals anareils de climg: e | Tot i que les dades ens demostren una millora ambiental en relacid al consum
= paper, hem de continuar treballant per optimitzar-ne = consum!

-posem en marxa aks aquips da clima solsament quan sigui necessari.
Per aquest motiu us recorsm que ds melt Important. trebzlar d'acor amb

i s DU el e o el iz consgne: amsiemals Tecalldes en Is Guis e bore: prictique:

B [ runw €:pe esiintacpt Centresserveis/ciic /Ge stiosmbiental/Guiason
e e

- mantinguem portes 1 finestres tancades en espais climatitzats, | apaguem els adoptar par disminuir el consum de paper sén:

aparells e clima quan cbrim les Finestres.

- Briontzar, sempre que sigui possible, el treball via xarxa informitics
usant el correu electronic.

- aprofitar el paper . por les duss cares, semgre respectant la
confidencialicat de &

- sewilitzar =l papErusiE

- Reutilitzar sobres interns, carpetss, ardvadors.

Un cop més, us amimem a fer un s responsable dels recursas, per  que
Vimpacte de 1a nostra activitat  l'entor sigui sl minim possibial

Davant de quslsevol dubte us podeu posar en contacts amb nosaltres
mitancant et sl g s

Us animem també a continuar respectant £is circuits de recollida selectiva de
paper implantats a a CSPT , § continuar col laborant amb aquesta tasca

Davant de qualseval dubte o necessitat, no dubteu en posar-vos en contacts
amb nosaltres mitjancant L'adreca electrinica ambientalmtaul.cat

ﬁ“wf 0%

5 vamum s respumsams pe mewrsss
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- Eficiéncia Energética: Power Point de les millores en eficiéncia energetica dutes a

terme a les nostres instal-lacions.

- Prova LEDs VII Centenari: Informacié per als professionals de la CSPT de la prova

pilot que es du a terme a ’edifici VIl Centenari amb il-luminaci6é LED a zones comuns.

- Punts de recollida selectiva: Informacio per als professionals de la CSPT dels

diferents punts de recollida selectiva de residus a les nostres instal-lacions.

- Setmana de la Mobilitat Sostenible: Invitacio a tots professionals de la CSPT per a

participar de forma activa a la setmana de la Mobilitat Sostenible.

- Als espais buits llums apagats: Informacié per als professionals de la CSPT de la nova

enganxina ambiental per a evitar el consum energétic en il-luminacio en espais buits.

- Hem reduit els consums energetics! (1er semestre 2011): Informacié per als

professionals de la CSPT dels consums energetics del primer semestre de 2011.

- Prova Pilot de recollida selectiva de plastic sanitari: Informacié per als professionals

de la CSPT de U’ inici de la prova pilot de recollida de plastic a les plantes

d’hospitalitzacié dels edificis Tauli, Albada i VII Centenari.

- Conclusions dia sense paper: Resum de les diferents accions i propostes de reduccio

de consum de paper fetes i rebudes durant el transcurs de la jornada ambiental “ dia

sense paper”.

Enganxines Ambientals

Per a millorar la sensibilitzacio ambiental de ’organitzacid, s’han elaborat i distribuit les
segiients Enganxines Ambientals per a sensibilitzar a professionals i també a usuaris:

P99 @
v @

L'aigua és un bé escas, fem-ne un hon us

-
GEttEd armbiental
Parc Taull

afestin / alhivern

2594 | 200 #

GES(O ambiental
wwa - Femun s responsable dels recursos

Fer un bon Us de les cisternes
amb polsador de doble descarrega.

Lavabos puUblics i de professionals

Informar de les temperatures de
consigna de la CSPT.
Termostats amb regulacio

manual.
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N
El paper elugamans, a la paperera

@€ i Cauaresidu,al seu loc.

Jornades Ambientals

Dia Sense Paper
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Objectiu: Fomentar U’Us responsable de
recursos.
Ubicacio: zones sensibles (WCs,

magatzems, vestuaris.... ).

Objectiu: Fer un bon Us dels inodors,
estalvi en consum d’aigua.

Ubicacio: WCs d’usuaris i professionals.

En el marc de la Setmana Europea de la Prevencié de Residus 2011, la CSPT va celebrar el

28 de novembre el “Dia Sense Paper”.

Durant el transcurs d’aquesta jornada ambiental, es va convidar a tots els professionals de
’Hospital a participar activament fent arribar a Gestio Ambiental, propostes per a la
reduccié de consum de paper. De les propostes rebudes, en va sorgir una bateria de mesures
a estudiar i dur a terme durant el transcurs de 2012, i una guia de bones practiques
ambientals de consum de paper.

D’altra banda, es va aprofitar la jornada per a treballar les bones practiques en matéria de
residus amb els pacients pediatrics del centre, aixi com amb els joves de [’Hospital de dia
d’Adolescents.

SETMANA EUROPEA
DE LA PREVENCIO
DE RESIDUS |
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10é Aniversari Sabadell Gent Gran

Dins dels actes de celebracié del 10é aniversari de Sabadell Gent Gran, es va fer un taller
intergeneracional i dirigit als més petits amb elements recliclats i l’inflable” Recicla Saltant”
de ’Agencia de Residus de Catalunya del Departament de Medi Ambient i Habitatge de la

Generalitat de Catalunya.
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Capsules Ambientals

Per a fomentar la participacio del maxim nombre de professionals a la jornada ambiental del
“ Dia Sense Paper”, es va elaborar aquesta capsula informatica que van visualitzar tots els
professionals al encendre els seus equips informatics durant la Setmana Europea de la
Prevencio de residus 2011.

Dia Sense Paper

24 de novembre de 2011

Dins de la Setmana Europea de lafPrevencioc de Residus, la Corporacio Sanitaria
i Universitaria Parc Tauli celebra el Dia Sense Paper.

Per aquest motiu us animem a participar en aquesta jornada, intentant

estalviar el consum de paper que puguem evitar, i identificant possibles
mesures de reduccio de consum per a dur a terme al vostre departament.

Podeu enviar les vostres idees a ambiental@tauli.cat

Tots aquells que enviin una proposta , rebran com a obsequi una
eco-llibreta de la Setmana Europea de la Prevencio de Residus !l

L
L

s ool - | Gestio Ambiental

| W SRAUT R

Comunicacioé Interna i Externa

Els professionals de la CSPT disposen d’un espai a la Intranet de |’organitzacié per a consultar
tota la documentacio relativa al SGAm, alhora, disposen d’una direccio de correu electronic
(ambiental@tauli.cat ) i una extensio telefonica interna (20047 ) per a fer arribar els seus
dubtes i suggeriments a Gestio Ambiental.

La Comunicacio externa es realitza a través de la Memoria Ambiental, que permet a les parts
interessades informar-se sobre el comportament ambiental de ’organitzacio, alhora, també

es disposa d’un espai ambiental al web de la CSPT (www.tauli.cat)

Per a fomentar les Bones Practiques Ambientals entre els professionals i usuaris de la CSPT,
Gestié Ambiental va elaborar la segiient Guia de Bones Practiques Ambientals. Un dels
objectius de cara ’any 2012 consisteix en fer difusio d’altres versions de la guia personalitzes
segons les caracteristiques de determinats col:lectius (Manteniment, Neteja, Assistencials i
Administratius ) .
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GUIA DE BONES PRACTIQUES

CORPORACIO SANITARIA PARC TAUL
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Des del nostre lloc de treball podem col-laborar amb una millor conducta ambiental,
a combatre el canvi climatic, la contaminacio i la desaparicio d'espécies.

Les petites accions dutes a terme per milers de persones suposen un impacte positiu
per a millorar I'entorn, i reforcen la consciéncia col-lectiva en la que un futur
sostenible és pDSSih[E.

OFem un consum racional d’ energia

+ Aprofitemn la llum natural, sempre gue sigui possible.

= Assegurem-nos d’apagar els llums guan sortim d'una estanca.

« Tanguem les finestres de les arees climatitzades, a fi d’evitar pérdues de fred o
calor.

*  Fixem la temperatura del sistema de climatitzacio a 'entorn dels 21 °C a I’
hivern i els 25 °C a 'estiu, en aquells casos en qué sigui possible.

= Tanquem les portes de les cambres frigorifiques, si s'escau.

+« Fem un us racional de I'aigua calenta.

*  Avisen a manteniment si observem un mal funcionament d'aparells o
instal-lacions que consumeixen energia (fluorescent que fa pampallugues,
eixugamans eléctric en funcionament continu...).

« Apaguem correctament els equips en finalitzar la jornada laboral.

Q Fem un consum racional d’ aigua

= Tanguem les aixetes guan no les utilitzem.

*  Cuan ens rentem les mans mantinguem |"aixeta oberta el temps necessari.

« Noobrim les aixetes al maxim.

* No utilitzem els inodors com a papereres.

= Utilitzem, en el cas dels inodors, els polsadors de descarrega curta o
d'interrupcio de la descarrega sempre que sigui possible.

«  Avisem a manteniment quan detectem pérdues d’aigua (degoteigs aixetes,
cisternes...).
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Dﬂptimitzem I'us dels materials

+  Fem una correcta utilitzacio dels recursos materials que emprem a diari.

» Mantinguem l'ordre i en bon estat dels materials.

* Treballem via xarxa informatica usant el correu electronic, en aguells casos an
sigui possible.

«  Aprofitem el paper per les dues cares

+ Imprimim dues pagines per full

Reutilitzem sobres, carpetes, arxivadors, etc.

@Usem de forma sostenible els UEhiC'ES

+  Procurem circular amb marxes llargues, respectant sempre els limits de
velocitat.

+ Evitem trepitjar a fons I'accelerador, excepte en situacions d'emergéncia.

» Al guanyar velocitat en condicions normals, canviem de marxa cap a les 2.000
rpm en motors de gasail | 2.500 en els de benzina.

+  Mantinguem la distancia de seguretat adequada, ja que permet circular a una
velocitat regular | no consumir energia en excés, perque evita frenar i accelerar
bruscament.

= Fer un us racional de I'aire condicionat.

+ Evita circular amb les finestres abaixades a gran velocitat (suposa un augment
de la despesa de combustible).

@ Gestionem correctament els residus

»  Minimitzemn la generacio de residus fent un bon Us dels materials.

+ Fem una correcta separacio dels residus per tal de que puguem gestionar-los
correctament.

= 5ialhora de llencar un residu se’t plantegen dubtes, posa’t en contacte amb el
teu responsable d’ambit.
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8.Legislacio Ambiental

En coherencia amb la seva Politica ambiental, la CSPT disposa d’ una sistematica per a
identificar, mantenir, registrar i avaluar el compliment dels requisits legals ambientals aixi
com altres requisits aplicables a les activitats i serveis.

D’acord amb aquesta sistematica, la CSPT porta a terme el control de la legislacio ambiental
vigent que li aplica a través d’un servei de legislacio en linia, base de dades consultable via
web, accessible mitjancant contrasenya i actualitzada com a minim cada quinze dies.

Periodicament, la CSPT avalua el compliment dels requisits legals tant dins de l’ambit
europeu, estatal, autonomic com local, aixi com d’altres requisits subscrits. Els resultats de
les avaluacions periodiques queden registrats al servei de legislacio en linia, aixi com en el
check list intern de la normativa legal ambiental.
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