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SALUT

Ripollet participa

a un programa de
precog¢

del cancer de colon

Vuit farmacies del municipi faciliten informacié
de la campanya i el material per fer la prova

@ El Programa de deteccio precog del
cancer de colon i recte, que es va po-
saren marxa a Ripollet a final d'aques-
ta tardor, facilita I'accés a proves de
deteccio de forma gratuita. . £l progra-
ma consisteix en fer una senzilla prova
a casa per detectar si les deposicions
contenen petites guantitats de sang
que no es veuen a simple vista; prova
que es pot fer cada 2 anys.

El cancer de colon i recte (CCR) és el
cancer mes freqlent en homes i do-
nes. La majoria dels CCR es desen-
volupen a partir de petites lesions
(polips) de l'interior del colon o budell
gros gue, en alguns casos, poden aca-
bar transformant-se en un cancer. El
temps mitja necessari per a completar
aquesta progressio és llarg, de 10 anys
0 més. Aixd permet prevenir o detec-
tar precogment el CCR i millorar-ne el
prondstic.

COM ES DESENVOLUPA?

['Oficina Tecnica de Cribatge del Can-
cer (Parc Taull) ha enviat cartes d'in-
vitacié individual a tots els homes i

l'apunt

A Ripollet, les farmacies adhe-
rides al programa son: Farmacia
Selva (c. del Calvari, 3), Farmacia
Boguet (c. de La Lluna, 6), Farma-
cia Costa (c. de Ntra. Sra. del Pilar,
10), Farmacla Pinetons (c. del Pa-
lau Ausit, 1), Farmacia Rizal (c. del
Rizal, 1), Farmacia Sant Andreu (c.
de Sant Andreu, 4 — Locals 21 3-),
Farmacia Rambla (Rbla. de Sant
Jordi, 89) -Redaccid

dones que tinguin entre 50 1 69 anys al
moment de realitzar-se la campanya.
La carta va acompanyada d'un fulleto
informatiu i d'un llistat de farmacies
on es pot anar a recollir la prova. Ante-
cedents personals o familiars de CCR,
colonoscopies recents o determinats
problemes digestius poden comportar
I'exclusié permanent o temporal del
programa, per la gual cosa és impor-
tant notificar aquestes situacions a
I'Oficina Técnica de Cribratge.

Si passades 4 setmanes des de 'envi-
ament de la carta d'invitacio no es té
constancia que la persona hagi anat a
la farmacia a recollir la prova, senvia
una carta de reinvitacié.

2.La persona gue rep la carta d'invi-
tacio i vol participar, ha danar amb la
carta i la targeta sanitaria a qualsevol
de les farmacies col-laboradcres ac-
tives en aquell moment per recollir la
prova. El/la farmacéutic/a comprova-
ra també si el participant no presen-
ta criteris d'exclusid, recollira |z carta
d'invitacio, li facilitard gratuitament la
prova per a obtenir una petita mostra
de femta i li explicara com procedir,
3.Una vegada el participant ha pres la
mostra, ha d'escriure la data d'obten-
cid al tub collector i retornar-la el mes
aviat possible a l'oficina de farmacia.
Si no pogués retornarla immediata-
ment, I'ha de conservar a la nevera.
Pot entregar la mostra a qualsevol de
les oficines de farmacia voluntaries,
SEense ser necessari que sigui la ma-
teixa on ha recollit el material.

4. Les farmacies faran arribar les
mostres al laboratori del CSPT, on
s'analitzaran.

5. En cas de resultat negatiu, s'enviara
una carta al participant on se li comu-
nicara el resultat i se l'informara que el

en breu

Formacio emprenedora
a l'escolai a l'institut

El Patronat Municipal d'Ocupa-

cio (PMO) ha comengat a oferir
als centres educatius de Ripollet,
tant de primaria com secundaria
i adults, tallers de curta durada i
tematica especifica relacionada
amb aspectes docupacio, amb
lobjectiu d'aproximar l'alumnat a
la realitat del mercat de treball ac-
tual, facilitar eines i recursos per a
la recerca activa de feina i donar
informacid respecte emprenedo-
ria i autoocupacio.
En aguest marc, els alumnes d'In-
tegracié Social de [llnstitut Lluls
Companys van realitzar a finals de
novembre un taller de videocurrf-
culum. -Redaccid

Programa el tornara a convidar al cap
de 2 anys, si aleshores té menys de 70
anys. Encara que el resultat de la prova
es trobi dins de la normalitat, si la per-
sona té molésties, ho ha de consultar
amb el seu metge.

6. Siresultat és positiu (indicis de sang
en femta, nomeés en un 6% de les pro-
ves analitzades), és probable que hi
hagi alguna lesio benigna. Només en
uns pocs casos (5 de cada 100 per-
sones amb sang en femta) la sang
s'explica per la preséncia d'un cancer.
En aguest cas 'Oficina Tecnica de Cri-
bratge de Cancer es posara en contac-
te telefonicament amb el participant i
el citara a la consulta de Cribratge. Alla
s'explicara el significat del resultat, es
valoraran els antecedents personals
del participant i de la medicacid que
pren, i es proposara la realitzacié d'una
colonoscopia, una exploracié de linte-
rior del budell que es fa amb sedacio.
La colonoscopia es realitzara abans de
8 setmanes des de lanalisi de la prova.
Durant la coloncscapia sextirpen tots
els pdlips i en funcid dels resultats es
recomanara un seguiment o altre.

Per qualsevol dubte, es poden adre-
car les consultes als professionals de
les oficines de farmacia adherides a
la campanya, al metge de capgalera
o directament amb I'Oficina Tecnica
(937458378-936933149, prevencioco-
lon@tauli.cat).—Redaccid



